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Editor’s Note  
Dear Readers, 

  This issue of the Equanimist coincides with the 125th Birth 

Anniversary of Dr. B.R. 

Ambedkar. This time it was also 

celebrated by United Nation by 

examining the relevance of his 

legacy and global development 

goals, the world body heard a 

plea to declare 14th April as 

“International Equality Day”. 

Helen Clark (Former 

Newzealand, Prime Minister) 

emphasized the relevance of 

Ambedkar’s ideals in achieving 

sustainable development goals. 

While the world is aspiring to 

achieve the goals set by 

Ambedkar, In India political 

parties were busy to achieve 

their own selfish goals by using 

Ambedkar as a mean. They were 

busy in petty politics by 

appeasing a particular section of 

society. Each of them clamming 

themselves to be the real follower and admirer of Ambedkar. As mentioned 

above their real goal is to acquire the vote share of that group. 

 Meanwhile the common people of that group were also celebrating the 

birth anniversary by carrying out procession with DJ songs. While the lyrics 

of the songs describes the glory of Ambedkar but its music were of cheap 

bollywood songs. The young boys and girls were dancing with the tunes. Idol 

worship of Ambedkar is also very prevalent. It is a known fact that Ambedkar 

was always against all these, yet the followers are still practicing it blindly. If 

a lecture, debate, quiz contest related to Ambedkar or the money collected on 

The Equanimist is the person 
who possesses the quality of 
Equanimity. Equanimity is, “the 
quality of having an even mind”. As 
an English word, it has been used in 
the context of fairness, or weighing 
things in the balance, as if it were 
synonymous with “equity”, a word 
often offered as a substitute for it.  

The word equity, however, 
has an altogether different Latin root, 
aequitas, meaning “reasonableness”. 
Equanimity has a Latin counterpart as 
a root word, aequanimitas which has 
its own roots in Latin: aequus 
meaning “even” and animus, meaning 
“soul, mind”. In Latin, soul and mind 
are one word with one and the same 
meaning. In Latin, aequanimitas 
refers to a state of the mind and soul, 
a balanced state of peace, clarity, 
health, wisdom and insight. 
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the name of celebrating Ambedkar’s birth anniversary could be used in 

organizing mass marriages of the underprivileged girls . 

 To commemorate the 125th Anniversary the very first research paper 

brilliantly explains the aspects of B.R. Ambedkar and the making of dalit 

ideology. In this the liberal aspect of Ambedkar along with his historicist 

approach is skillfully explained. Besides this, the present issue consists of  15 

research paper, 01 book review and 04 research articles. 

 The second research paper deals with the Role of Manufacturing 

Sector in India and Its impact on Trade Balance since Economic Reform. This 

paper utilizes the granger causality test to find out the relationship between 

manufacturing sector and trade balance. The paper concludes that in order to 

improve the sustainability of the manufacturing sector in the long run, it is the 

need of the hour to promote the memorandum of understanding (MoUs) for 

industrial sector, Industrial SEZs, Park schemes and industrial corridor 

schemes, etc. The third research paper compares the emotional intelligence of 

tribal and tribal students and shows that score of tribal students were 

comparatively higher than that of the non tribal students. It is followed by the 

role of communication for the betterment of reproductive health of women. 

The fifth paper raises the issue of micro-politics in educational institute and 

curriculum development.. It shows the way how micro-politics can serve as a 

positive fprce and enhance collegiality. Formation of society, community and 

identity in diasporic world follows next. The seventh paper succinctly 

illustrate the role of social media as a Compatible Field for Political Campaign 

by taking Bihar Assembly Election 2015 as an example. 

 The book review in this issue is of reminiscence of H.S. Verma 

viz.अपन-ेपराय-ेएक सं�मरण,राज रोग (सं�मरण) एवं पत�-दर-पत� (सं�मरण). They are the perfect 

example of holistic auto ethnography and serious social sarcasm. The research 

papers in Hindi ranges from dalit literature and the voice of struggle for being 

human; displacement and rehabilitation of tribes of central India; Religion and 

politics in ‘Aakhri Kalam’;The problem and solution of water, forest and land 

of tribes of central India; The inter relationship between dalits and tribes; the 

china factor in Indo-Pak. Relationship; Friendliness as a tool of mental 

meditation for peaceful life; tribal discourse in Hindi novels and the historical 

and social background of Sufi literature. The research articles in Hindi 

consists of Tradition vs Modernity vis a vis Caste vs Class; Objective study of 

government efforts in social welfare and management; role of Indian textile 
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industry in the economy of India and last but not the least environmental 

conservation and Buddhism. 

The responsibility for the content and the opinions expressed and 

provided in the Research articles and articles published in this issue of the 

journal are exclusively of the author(s) concerned. The publisher/editor is not 

responsible for errors in the contents or any consequences arising from the use 

of information contained in it. The opinions expressed in the research 

papers/articles in this journal do not necessarily represent the views of the 

publisher/editor of journal. Its Chief editors/ editors/Assistant editors and 

Managing Editor are not responsible for any of the content provided/ 

published in the journals. 

 

I hope this issue will seed few ideas upon which the readers can 

develop their own creative and equanimus thought. 

  
 
 

                                                                             Dr. N.Rai  
(Volume Editor) 
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Aspects of B. R. Ambedkar and the Making of Dalit Ideology 
Hitendra K Patel1 

Girish C Pande2 

Dr. Bhim Rao Ambedkar’s  iconic status as one of the central figures of 

modern Indian history is very well recognized now. In recent times fairly large 

numbers of social scientists have seen him as one of the makers of modern India. 

Still, we need to think more on Ambedkar’s ideas and changes he made to adjust to 

the political needs of the time. Trained as a liberal academician in Colombia 

University, USA, he carried liberal ideas while moving ahead to champion the cause 

of the depressed classes. He did not inherit institutional support base to carry forward 

the struggles of the depressed classes, and, naturally, he had to adjust at different 

levels, sometimes going against the drift of his ideology. His writings were not 

compiled and made available in English till recently and there is still need to study 

his writings to understand how this remarkable thinker had to struggle for shaping 

what later identified as ‘Dalit ideology’.  

Ambedkar was not the first leader of depressed classes who thought for a 

pan-Indian struggle. The caste discriminations had troubled many reformers and 

depressed class leaders since the days of Jotirao Phule, but there is a crucial 

difference between the approaches of Ambedkar and his predecessors. Earlier 

thinkers and activists such as Jotirao Phule and Narayan Guru Swami articulated 

“within the framework of the caste system”1. Despite all shifts, Ambedkar sought to 

stick to his line that the depressed classes must assert their distinctiveness and 

separateness from the caste Hindu society for their emancipation. He gathered the 

necessary arguments and evidences in course of his engagements with political 

activism of 1920s and finally in the first half of 1930s, he boldly challenged Gandhi 

in his famous ‘Reply to the Mahatma’ and other writings. A close examination of his 

writings makes it clear that his progression towards the Dalit ideology was linked 

with his liberal academic training and he was consistent in his thoughts.  Ambedkar 

stepped in a crucial juncture in post-1917 scenario, when the Congress first took up 

the issue of removal of social disabilities suffered by the Depressed Classes, to argue 

that the emancipation of ‘Untouchables’ had to be fought by the ‘Untouchables’ 

themselves.2 In this short paper, an attempt is made to discuss how he consistently 

sought to work for dalit politics out of the ambit of the Congress led national political 

space since early days of his political activism till the last. He was convinced about 

the impossibility of the reformation of Caste Hindu society, the hope leaders like 

Gandhi sincerely believed in, as leaving caste was to leave Hinduism. His argument 

was that caste and untouchability did not let Hindus act as a community.3 

                                                           
1 Professor Of History, Ravindra Bhartiya Vishwavidyalaya, Kolkata. 
2
 Professor of History, T.M. Bhagalpur University, Bhagalpur. 
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This paper also tries to register, very briefly, the presence of a liberal self of 

Ambedkar. Ambedkar can be seen as a liberal thinker as well. In fact, the liberal 

ideas of Ambedkar seem to have informed his outlook throughout his life in a very 

complex manner. He employed his liberal training most effectively in his address -

Ranade, Gandhi and Jinnah in which he praised Ranade for his critique of Hindu 

society and criticized Gandhi’s thinking on caste system.4 Some of the other related 

ideas, such as the way he argument that once an identity becomes a political force the 

consequences of its formation have to be faced, can be a good indicator of the depth 

of his ideas as a thinker.5 One can say that seeing Ambedkar merely as a leader of the 

depressed classes would be to miss out him as a thinker who could help us in 

understanding political issues beyond the Dalit issues. Unfortunately, he is not seen 

as thinker of the entire society. Ambedkar was a liberal thinker of the first order. 

Historian Christopher Bayly has analyzed his thoughts as a liberal in his influential 

work on Indian liberalism.6  In this small piece an attempt is also made to touch upon 

Ambedkar’s original thinking as an anthropologist. 

In 1916 he delivered a lecture which can be considered a significant point of 

intellectual history of modern India. In this lecture, Ambedkar had argued that any 

community or caste cannot be inferior on any biological reasons. In his view, the 

castes and communities are made inferior by historical.  The people who were called 

‘untouchables’ were ‘broken men’ who had been identified as people forced to move 

out of the village social space. These ‘broken men’ could be found in any society. 

One can refer to Frederic Seebohm7. Among the people who had influenced 

Ambedkar in his academic career also included John Dewey, a Pragmatic liberal 

thinker, Franz Boas, the founder of American Anthropology, Edwin Seligman and A. 

A. Goldenweiser. Some of these thinkers had talked about the psychic unities of 

human society and had dismissed the differences based on differences of births.  

One of the interesting things about the approach of Ambedkar was his 

attempt to used historicist approach to read history in such a way that the tools could 

be used to write a “counter history”. This way, he created an alternative view of 

history, much like Jotirao Phule. In this process, young Ambedkar had carried some 

thoughts which carried the imprints of his age’s limitations. He was heavily 

influenced by Renan’s thoughts on nationalism and he accepted Syed Ahmed Khan’s 

view that the Muslims constituted a separate nation. His attitude towards village 

society was negative and he was solidly behind the idea that for the deprived 

societies the city life was much better. 

If we closely follow the evolution of Ambedkar’s thoughts we can notice 

some very significant points as an original liberal thinker even in his young days. 

Ambedkar had done his Ph D in Anthropology at Columbia University in 1916. In 

those days the influence of race theory had been all pervasive. But, Ambedkar did 

not accept it. On 9th May, 1916, in a seminar organized by A. A. Goldenweiser, he 
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presented a paper which was later published in Indian Antiquity Journal in May 

1917. On the basis of the central argument of this paper he later prepared a 

presidential address for ‘Jat-Pat Todak Mandal’ conference with the title – 

‘Annihilation of Caste’. This is a document of historical significance in which 

underlined that the basis of caste system was not any inhuman practice but being 

religious. To follow religion was to follow the caste rules. In this revolutionary 

formulation Ambedkar makes most significant point of his ideology:  to eradicate 

caste the shastra (religious texts like the Veda) are to be discarded as this is the basis 

of the sacredness of caste system. At that time it was considered too radical and he 

was advised to edit out some objectionable paragraphs. Ambedkar refused and the 

annual conference was cancelled.8 

In Ambedkar’s early writings there was a strong sense of condemnation for 

the unjust social practices prevailing in Indian societies. When he was a student of 

Colombia University during 1913 and 1916 the ‘Harlem Renaissance’ (the 

renaissance of the blacks ) was in wide circulation and this must have had impact on 

Ambedkar’s mind. In those days DuBois’s The Souls of Black Folk and Booker T. 

Washington’s Up from Slavery had been in circulation and he must have been 

influenced by these. Ambedkar had believed that there was a conscience among the 

Americans which made them ashamed of their injustices towards the blacks. That 

was why there were so many publications which dealt with the subject. But, in India, 

he believed, the upper castes were devoid of any conscience and their religion had 

sanctioned these injustices. This criticism of the upper castes’ was categorically 

stated when Lala Lajpat Rai criticized Catherine Mayo’s Mother India  saying that 

here in this country the religion has never sanctioned injustices such as  those were 

meted out by the Whites against the Blacks of America. Ambedkar wrote that these 

injustices had been very much part of Indian Hindu societies as well but, due to the 

absence of conscience among the upper castes, these things never get recognized. 

One of the significant aspects of the ideas of Ambedkar was that he did not 

consider the Congress as the party of the Hindus, the view of Muslim League, rather, 

he saw it as a party of the upper castes.9 To appreciate Ambedkar as a thinker, we 

must see his role as the maker of dalit ideology in opposition to the Congress 

ideology at a time when it was very difficult. He began as a liberal, secular thinker, 

he soon realized that the Congress was heavily dominated by upper caste Hindus. He 

was the first leader who demanded separate electorate to ensure adequate 

representation of Dalits. Initially other depressed class leaders, such as M. C. Rajah 

of Tamilnadu, were in favour of joint electorate and Ambedkar was criticized for his 

stand. Ambedkar had first demanded separate electorate in his evidence before the 

Simon Commission in 1928. By that time a national political organisation of dalits 

had come into existence in the form of All India Depressed Classes Association with 

M. C. Rajah as President and Ambedkar as one of its vice-presidents.10 Eva-Maria 
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Hardtman has argued that this was the beginning of a “crystallized” Depressed class 

movement outside the Congress fold. But, all this was not so obvious before 1932. In 

fact, the organizations which dealt with depressed caste issues reached out in three 

different directions: (a) The Depressed Classes Federation was Amdekarite and 

connected with Ambedkar’s Independent Labour Party; (b) The Depressed Classes 

League was linked with the Congress; and (c) The Depressed Classes Association 

which was linked to Hindu Mahasabha. 11 

It has already been said earlier that  it was Ambedkar who envisaged the 

essentiality of keeping the dalit ideological struggle outside the Congress fold and 

leaders who later followed his line were initially in opposition to him.  

The negotiation between the Ambedkar and Gandhi is a well attested area 

and scholars have discussed how Ambedkar ultimately decided to agree to Poona 

Pact much against his ideological line under huge pressure. The Communal Award 

was announced according to which the Depressed Classes were given the right of 

double vote –both  as a general Hindu and the depressed. This was welcomed by 

Ambedkar but it was seen as a great threat to divide Hindus by Gandhi and others. 

Ambedkar ultimately agreed to keep the dalits in Hindu fold in a very critical 

situation. He has explained it himself: 

It was a baffling situation… There was before me the duty, which I owe as a 

part of common humanity, to save Gandhi from sure death… I responded to the call 

of humanity and save the life of Mr Gandhi by agreeing to alter the Communal 

Award in a manner satisfactory to Mr Gandhi.”12 

For the time being, it looked like the nationalistic solution to untouchability 

problem had been successful. But, Ambedkar soon realized that the upper caste led 

Congress could not be depended for Dalits’ emancipation. In March, 1935, the 

Congress floated a political front –the All India Depressed League with Jagjivan 

Ram as its president which made it clear to Ambedkar that the Congress was not 

willing to rely on his leadership of dalits. In 1936 he floated his own party –

Independent Labour Party which was very successful in 1937 Bombay elections by 

winning 11 out of total 15 reserved seats. In the Central Provinces and Berar also his 

party did well.  

Ambedkar’s role in the next decade as a leader of the dalits was to work 

primarily for the Dalits. For him, the issue of citizenship in the new projected 

independent Indian nation state was more important than the ongoing national 

movement under the Congress. He was willing to be part of ongoing national 

movement if the fair share of Dalits was ensured in the polity. The Congress failed to 

ensure this and he and his followers were not enthusiastic about the ongoing national 

movement. In July 1942, he was appointed the Labour Member in the Viceroy’s 
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Council. Around this time he started his All India Schedule Caste Federation whose 

constitution claimed that the dalits were not Hindus and they had a separate identity. 

By now, other leaders like M. C. Rajah, after their experiences of seeing the 

Congress ministries work in the late thirties, had come to support Ambedkar’s line. 

This declaration, coming few days before the beginning of Quit India movement, 

was reiteration of Ambedkar’s position which shaped the ideological framework of 

dalit movement. But, Ambedkar failed to match the organizational strengths of the 

Congress and the support it enjoyed among the people due to the enthusiasm for the 

national movement and, he failed to make much of an impact in the crucial 1946 

elections. His party could win only two out of 151 reserved seats. The government 

support was lost when the Cabinet Mission recognized the Congress’ claim of 

representing the dalits of the country, much to the protests of Ambedkar.  

A moment of reconciliation came when Ambedkar was offered a seat in the 

Constituent Assembly, made chairman of the committee to draft the Indian 

Constitution and later appointed as the first Law Minister of Independent India. In all 

those roles Ambedkar tried his best to fight for dalits with the hope that the Congress 

could be made to understand how imperative it was to ensure the social justice to the 

dalits of the country. In a prophetic statement made by Ambedkar in 1950 when 

India adopted the new constitution he said:  

… we are going to enter into a life of contradictions. In politics we will have 

equality and in social and economic life we will have inequality… We must remove 

this contradiction… or else those who suffer from inequality will blow up the 

structure of political democracy…13 

Ambedkar soon realized that he could not make much of a difference when 

Hindu Civil Code was discussed and he decided to resign in 1951.  

Kancha Ilaiah has written that for the dalits there are three images to fight 

against the divine Brahmanical images –Buddha, Jesus Christ and Ambedkar. These 

images are vital for any challenge to the Brahamanical hegemony. Ambedkar had 

identified Capitalism and Brahmanism as enemies of the dalits but he was well aware 

of the significance of religion in the modern system so he was not a materialist 

thinker. 

Ambedkar’s writings remain a  great source for writing any history of the 

struggle for dalits in modern India. He also has lot to offer to understand how we can 

tread to our path without being deterred by the power of his ideological opponents. 

The way he countered Gandhi is unique. Nowhere else the great Mahatma looked so 

vulnerable ideologically than before Ambedkar’s succinct critique of Gandhi’s 

defense of Varna and criticizing Caste. To get a taste of how fearless and convincing 

Ambedkar is one can see few examples: 
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“A Hindu does treat all those who are not of his caste as though they are 

aliens,… there can be a better or a worse Hindu. But a good Hindu there cannot be. 

…To a slave his master may be better or worse. But there cannot be a good master. 

To a low caste man a high caste man can be better or worse as compared to other 

caste men… a society based on Varna or caste is a society which is based on a wrong 

relationship.” 

Countering Gandhi is idea of following ancestral calling, Ambedkar said 

that, “Must a man follow his ancestral calling …? Then a man must continue to be a 

pimp because his grandfather was a pimp and a woman must continue to be a 

prostitute because her grandmother was a prostitute…his ideal of following one’s 

ancestral calling is not only an impossible and impractical ideal, but it is also morally 

an indefensible ideal.” Before writing all this, Ambedkar had humbly described how 

Gandhi and his family had violated this idea!14 

Ambedkar attempted to move towards the construction of a separate Shudra 

identity during the second half of the 1940s. In this effort, he identified himself with 

the non-Brahmins and attempted to build a non-Aryan Naga identity. He could not 

move much towards this but his writings clearly give us the idea how dalit ideology 

was moving towards a shudra identity involving a bigger social composition. This 

direction was followed by other leaders in coming decades with great success. But, 

these followers never had the depth of Ambedkar’s thinking and they still need to 

carefully make use of Ambedkar’s legacy. Ambedkar is not only an icon and image 

with which dalits can think of using to contest against the Brahamanical images, as 

suggested by Kancha Ilaiah , referred above, but also as a great Indian thinker. 15 

Endnotes 
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Role of Manufacturing Sector in India and  

Its impact on Trade Balance since Economic Reform 
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Overview-Manufacturing holds a key position in the Indian economy. The term 

industrialization is widely accepted as an indicator of economic development because 

by the development of industries and with the creation of its linkage effects, the 

economy gets a prime moving force. This results a faster increase in economic 

development of an economy. The manufacturing sector which is an essential 

component of industrial sector is treated as the back-bone of industrial development. If 

we trace out the development of manufacturing sector in India during the neo- 

liberalization period them it is clearly reflects that it makes an essential contribution in 

industrial development. The contribution of manufacturing sector in GDP is 

approximately around 14 to 16 percent and its share in employment generation is 

about 12.0 per cent of the total India’s labour force. India (with the exception of 

China) is currently the largest producer of textiles, chemical products, 

pharmaceuticals, basic metals, general machinery and equipment, and electrical 

machinery.  

In the coming year, the sector importance to the domestic and global economy 

is set to increase even further as a combination of supply-side advantages, policy 

initiatives, and private sector efforts set India on the path to a global manufacturing 

hub. But the growth rate of manufacturing sector is not consistent rather its rate has 

fluctuating or volatile over the time period. This happens due to there are several 

internal as well as external hindrances exist. This has resulted a pressure on trade 

approach and according to the commercial approach it is believed that if the 

performance of manufacturing sector is up to the mark than it will directly reflects the 

better performance in terms of export and import policy. To maintain the sustaining 

growth in manufacturing sector it is important to implement the New Manufacturing 

Policy and New Investment Manufacturing Zones. It is also of utmost important that 

mutual relationship between export-import for industrial development must be 

recognized by the union budget 2015-16. In the budget of 2015-16, infrastructure 

investment trust (IITs) and real Investment Trust (REITs) has been introduced for the 

purpose of industrial development, whose mechanism will be based on the modal of 

FDI and PPP. Kicking of the “MAKE IN INDIA” campaign, government’s focus is on 
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physical infrastructure creation, which would be beneficial for the development of 

industry areas. 

Introduction 
Manufacturing holds a key position in the Indian economy. The term 

industrialization is widely accepted as an indicator of economic development because 

by the development of industries and with the creation of its linkage effects, the 

economy gets a prime moving force. This results a faster increase in economic 

development of an economy. The manufacturing sector which is an essential 

component of industrial sector is treated as the back-bone of industrial development. If 

we trace out the development of manufacturing sector in India during the neo- 

liberalization period them it is clearly reflects that it makes an essential contribution in 

industrial development. The contribution of manufacturing sector in GDP is 

approximately around 14 to 16 percent and its share in employment generation is 

about 12.0 per cent of the total India’s labour force. India (with the exception of 

China) is currently the largest producer of textiles, chemical products, 

pharmaceuticals, basic metals, general machinery and equipment, and electrical 

machinery. The earlier perception about slow industrial growth during the last three 

years is at variance with the latest gross domestic product estimates, based on a new 

methodology and with 2011-12 as base year. The latter indicates an industrial 

recovery lead by mining and manufacturing However, in the current year; credit 

growth, corporate performance, and the Index of Industrial Production continue to 

point towards slow industrial growth. Infrastructure growth in terms of eight core 

industries has been higher than industrial growth since 2011-12 and this trend is 

expected to continue. 

Role and Importance of Manufacturing Sector 
Manufacturing holds a key position in the Indian economy, accounting for 

nearly 16 per cent of real GDP in FY12 and employing about 12.0 per cent of India’s 

labour force. Growth in the sector has been matching the strong pace in overall GDP 

growth over the past few years. For the, while real GDP expanded at a CAGR of 8.4 

per cent over FY08-FY12, growth in the manufacturing sector was marginally higher 

at around 8.5 per cent over the same period. Consequently, its share in the economy 

has marginally increased during this time to 15.4 per cent from 15.3 per cent. Growth 

however has remained below that of services, an issue that has not escaped the 

attention of policy makers in the country. Strong growth has been accompanied by a 

change in the nature of the sector evolving from a public sector dominated set-up to a 

more private enterprise-driven one with global ambitions. In fact, according to 

UNIDO, India (with the exception of China) is currently the largest producer of 

textiles, chemical products, pharmaceuticals, basic metals, general machinery and 

equipment, and electrical machinery. In the coming year, the sectors importance to the 

domestic and global economy is set to increase even further as a combination of 
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supply-side advantages, policy initiatives, and private sector efforts set India on the 

path to a global manufacturing hub. India has emerged as a global manufacturing hub 

due to its cost competitiveness, skilled workforce and favorable government policies.  

Furthermore, the most fundamental factor fostering growth in the sector is the 

presence of strong market locally. India is one of the fastest growing economies. The 

Consumer trend in the country is enabling domestic players to flourish and also 

attracting international players. During FY11, 41 out of 121 manufacturing sub-

sectors registered excellent growth of more than 20 per cent. While the sector 

predominantly has been expanding, just five of 121 sectors shrunk during the period. 

Though the sector has registered strong growth in the past, the Indian market offers a 

wide range of untapped opportunities. India, which has placed high priority on 

infrastructure development, offers high growth for cement and power equipment 

manufacturers, with its current consumption pattern way below the world average. 

Another example is prospects in the food processing industry. The world second most 

populous country and one of the largest food producers processed a meager six per 

cent of the perishables. 

Research problem 
The manufacturing sector played an important role in the development of the 

industrial sector as the index of industrial production shown a higher growth rate since 

economic reform period. This has the dual effect on the economy on one hand; it 

increases the consumption level and on the other hand it rapidly providing the vent for 

surplus which in turn increases the exports of goods and services. But in the economic 

reforms period the growth of manufacturing sector showed more fluctuations (i.e. high 

prices of raw materials, lack of infrastructural facilities, impact of global crisis and 

other economical and political aspects) which further causes the fluctuations in export 

and imports of the India. But the rates of change of growth in the manufacturing sector 

as compare to the trade balance are not same. So, it becomes necessary to study these 

aspects in the light of the role of manufacturing sector in the industrial development as 

well as the trade development of the country. 

Objectives  
 To analyze the composite effect of manufacturing sector and Index of 

industrial production (IIP) on Trade Balance of India since Economic reforms 

period. 

 To access the economic efficiency and growth of the manufacturing sector 

with its relation to export and import of India. 

 To analyze the international competitiveness in areas of comparative 

advantages in industrial exports. 
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Research Methodology 
This paper is based on secondary data. Secondary data are collected from 

various sources i.e. Annual Report of RBI, Economic Survey of India, CMIE, CSO, 

DGCIS, reputed periodicals, and journals, etc. To identify the trends in reference to 

the IIP and their impact on export–import growth of India, Compound Annual Growth 

Rate (CAGR) is used. 

 

 

 

 

The collected time series data is analyzed by following four steps. Initially, 

correlation test is performed on the time series data to check the existence of multi

collinearity problem. The summary statistics for the different variables is calculated to 

know the basic characteristics of the variables. The ADF Test is applied to test the 

existence of stationarity problem in the time series data. Lastly, Granger

Test is applied to test the causal relationship among the two important variables i.e. 

unidirectional as well as bidirectional. 

Granger Causality Test 

To answer the question related to the time series analysis whether there is any 

causal relationship (uni-directional or bi

technique was developed by Granger in 19

Granger Causality Test involves testing whether lagged information on a variable Y 

provides any statistically significant information about a variable X in the presence of 

lagged X. The process of testing the Granger C

specification of bi-variate Vector Auto Regression (VAR). Compute lag_A = lag 

(A).where A is the DV and lag_A is the INDV. A

restricted regression. At= a +b1At-1 + b

Strategy of industrial development in Indian economy

In order to achieve the above objectives, it is important to formulate a suitable 

industrialization strategy.  The strategies are

 The sustainable industrial strategy of 

appropriate institutions to promote the manufacturing industrialization and 

create a conducive environment for industrial development in the Indian 

economy. 

 The industrial strategy of SOC and DPA

linkages technique of manufacturing and index of industrial production (IIP). 
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This paper is based on secondary data. Secondary data are collected from 

Report of RBI, Economic Survey of India, CMIE, CSO, 

DGCIS, reputed periodicals, and journals, etc. To identify the trends in reference to 

import growth of India, Compound Annual Growth 

ted time series data is analyzed by following four steps. Initially, 

correlation test is performed on the time series data to check the existence of multi-

The summary statistics for the different variables is calculated to 

sic characteristics of the variables. The ADF Test is applied to test the 

existence of stationarity problem in the time series data. Lastly, Granger-Causality 

Test is applied to test the causal relationship among the two important variables i.e. 

onal as well as bidirectional.  

To answer the question related to the time series analysis whether there is any 

directional or bi-directional) between two variables, a 

technique was developed by Granger in 1969 called Granger Causality Test. The 

Granger Causality Test involves testing whether lagged information on a variable Y 

provides any statistically significant information about a variable X in the presence of 

lagged X. The process of testing the Granger Causality is done with the autoregressive 

variate Vector Auto Regression (VAR). Compute lag_A = lag 

(A).where A is the DV and lag_A is the INDV. At = a + b1At-1 + ut.This is the 

+ b2 Bt-1 + ut.This is the unrestricted analysis. 

Strategy of industrial development in Indian economy 

In order to achieve the above objectives, it is important to formulate a suitable 

industrialization strategy.  The strategies are- 

The sustainable industrial strategy of manufacturing- To create and develop 

appropriate institutions to promote the manufacturing industrialization and 

create a conducive environment for industrial development in the Indian 

The industrial strategy of SOC and DPA- To promote inter and intra-sectoral 

linkages technique of manufacturing and index of industrial production (IIP). 
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And create an appropriate infrastructure and financial environment and their 

impact on exports and imports. 

 The Strategy of trade promotion policy-Promote industrial exports and 

Develop national technological capability. Then promote the technological 

adaptation and innovation by introducing appropriate legal and incentive 

mechanisms of foreign trade policy. 

Use based classification of India's Manufacturing Sector (Chart-1) 
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Source: Reserve Bank of India (RBI), Aranca Research 

 

Manufacturing 

Consumer 

goods 

Paper and paper 
Boards 
Cotton cloth 
Sugar 
Tea 
Wheat 
flour/maida 
Tetracyline 
Artificial 
leather cloth 
Cigarettes 
Beer 
Vanaspati/edibl
e 
Hydrogenated 
oil 
Penicilin 
Soaps 
Phone 
instrument 
Wristwatches 

Basic goods 

Electricity 
Coal 
Finished Steel 
Fertilizers 
Cement 
Steel casting 
Pipes and 
tubes (other 
than spun) 
Stamping and 
forging 
Sulphuric acid 
Caustic soda 
Heavy 
structural 
Aluminum 
ingots 
Copper 
(cathode)  
 
 

Capital goods 

Commercial 
vehicles 
Auto components 
Electric motors 
Railway 
locomotives 
Textile 
machinery 
Electric 
generators 
Machine tools 
Ship building 
and repairing 
Complete 
tractors 
Diesel engines 
Wagons 
Motor starters 
and contractors 
Broad gauge 
Passenger 
carriers  
Biolers 
 

Intermediate 

goods 

Cotton yarn 
Petroleum 
refinery 
Products 
Jute and mesta 
textiles 
Giant tyres 
Tin metal 
containers 
Bolts and nuts 
Plywood 
commercial 
Paints, enamel 
and 
Varnishes 
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Trends analysis of manufacturing and IIP sector of India since reform period 

Table: 1- Index numbers of industrial production (IIP) 

Base Year : 1980-81 = 100 

Year Mining & 
Quarrying 

Manufacturing Electricity General 

Weight 11.46 77.11 11.43 100 
1991-92 222.5 206.2 257 213.9 
1992-93 223.7 210.7 269.9 218.9 
1993-94 231.5 223.5 290 232 

Base Year : 1993-94 = 100 
Weight 10.47 79.36 10.17 100 
1994-95 109.8 109.1 108.5 109.1 
1995-96 120.5 124.5 117.3 123.3 
1996-97 118.2 133.6 122 130.8 
1997-98 126.4 142.5 130 139.5 
1998-99 125.4 148.8 138.4 145.2 
1999-00 126.7 159.4 148.5 154.9 
2000-01 130.3 167.9 154.4 162.5 
2001-02 131.9 172.7 159.2 167 
2002-03 139.6 183.1 164.3 176.6 
2003-04 146.9 196.6 172.6 189 
2004-05 153.4 222.5 181.5 211.1 

Base Year : 2004-05 = 100 
Weight 14.16 75.53 10.32 100 
2005-06 102.3 110.3 105.2 108.6 
2006-07 107.6 126.8 112.8 122.6 
2007-08 112.5 150.1 120 141.7 
2008-09 115.4 153.8 123.3 145.2 
2009-10 124.5 161.3 130.8 152.9 
2010-11 131 175.7 138 165.5 
2011-12 128.5 181 149.3 170.3 
2012-13 125.5 183.3 155.2 172.2 
2013-14 124.7 181.9 164.7 172 
2014-15 124.5 183.9 178.8 174.9 

Source: Annual Survey of Industries & Economic survey & RBI portal, Government 

of India 2013-14. 

Manufacturing sectors recent growth spurt: Clues from IIP 

Manufacturing accounts for a large chunk of Indian industry, a fact borne out 

by the sectors 75.5 per cent share in the Index of Industrial Production (IIP). With 

CAGR of 8.7 per cent during FY08-FY12(FY 12 includes data from April 2012 to 

Feb13), the manufacturing sector helped the overall industrial sector get over low 

growth in the other two sub-segments of IIP, Mining and Quarrying (14.16 weightage 

in IIP) and Electricity (10.32 weightage in IIP) witnessed CAGR of 3.4 percent and 

5.8 per cent respectively. On an even more encouraging note, the manufacturing sector 

has strengthened in FY11 compared to the previous fiscal analysis of 121 sub-sectors 

by the Confederation of Indian Industry (CII) reveals that only 5 of them recorded 

declines in FY11 compared to 25 in FY10. At the same time, key sub-sectors like 
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machine tools, ball and roller bearings, textile machinery, and utility vehicles recorded 

either excellent (above 20 per cent) or high (10

value creation in manufacturing. 

Figure: 2- Size of Manufacturing Sector in India

Source: RBI  

Figure: 3: Growth in Real GDP, manufacturing and services

Source: RBI  
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machine tools, ball and roller bearings, textile machinery, and utility vehicles recorded 

either excellent (above 20 per cent) or high (10-20 per cent) growth, thereby adding to 

Size of Manufacturing Sector in India 

 

Figure: 3: Growth in Real GDP, manufacturing and services 
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Table: 2- Index numbers of major industry groups of the manufacturing sector 

Serial no Products Weights 
Base:1993-
94 = 100 

Weights 
Base: 2004-

05 = 100 

1 Basic Chemicals &Chemical 
Prods.(exceptprods. of Petroleum Coal) 

14.00  

2 Machinery and equipment other than transport 
equipment 

9.57  

3 Food products 9.08  
4 Basic Metal and Alloy Industries 7.45  
5 Rubber, Plastic, Petroleum and Coal Products ( 5.73  
6 Cotton Textiles 5.52  
7 Non-Metallic Mineral Products 4.40  
8 Transport Equipment and Parts 3.98  
9 Metal Products and Parts (except Machinery 

and Equipment) 
2.81  

10 Wood and Wood Products, Furniture and 
Fixtures 

2.70  

11 Paper & Paper Products and Printing, 
Publishing & Allied Industries 

2.65  

12 Other Manufacturing Industries 2.56  
13 Textile Products (including Wearing Apparel) 2.54  
14 Beverages, Tobacco and related Products 2.38  
15 Wool, silk and man-made fiber textiles 2.26  
16 Leather and Leather & Fur Products 1.14  
17 Jute and other vegetable fiber Textiles 0.59  
18 Basic metals  11.34 
19 Chemicals and chemical products  10.06 
20 Food products and beverages  7.28 
21 Coke, refined petroleum products & nuclear 

fuel 
 6.72 

22 Textiles  6.16 
23 Other non-metallic mineral products  4.31 
24 Motor vehicles, trailers & semi-trailers  4.06 
25 Machinery and equipment n.e.c.  3.76 
26 Fabricated metal products, except machinery 

& equipment 
 3.09 

27 Wood and Wood Products, Furniture and 
Fixtures 

 3.00 

28 Wearing apparel, dressing and dyeing of fur  2.78 
29 Rubber, Plastic, Petroleum and Coal Products  2.03 
30 Electrical machinery & apparatus n.e.c.  1.98 
31 Other transport equipment  1.83 
32 Tobacco products  1.57 
33 Publishing, printing & reproduction of 

recorded media 
 1.08 

34 Wood and products of wood & cork except 
furniture, articles of straw & plating materials 

 1.05 

35 Paper & Paper Products and Printing, 
Publishing & Allied Industries 

 1.00 

36 Radio, TV and communication equipment & 
apparatus 

 0.99 
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37 Luggage, handbags, saddler, harness & 
footwear, tanning and dressing of leather 
products 

 0.58 

38 Medical, precision & optical instruments, 
watches and clocks 

 0.57 

39 Office, accounting & computing machinery  0.31 

Source: Annual Survey of Industries & Economic survey, Government of India 2013-

14. 

Table: 3- Index numbers of industrial production –Use-Based Classification 

Year Basic 
Goods 

Capital 
Goods 

Intermediate 
Goods 

Consumer 
Goods 

Consumer 
Durables 

Consumer 
Non-

durables 

Base Year: 1993-94 = 100 
Weight 39.42 16.43 20.51 23.65 2.55 21.10 
1991-92 226.9 266.8 173.2 190.8 320.5 175.1 
1992-93 232.9 266.4 182.6 194.2 318.1 179.3 
1993-94 254.9 255.4 203.9 202.0 369.4 181.7 

Base Year: 2004-05 = 100 
Weight 35.57 9.26 26.51 28.66 5.37 23.30 
1994-95 109.6 109.2 105.3 112.1 116.2 111.2 
1995-96 121.4 115.0 125.7 126.5 146.2 122.1 
1996-97 125.0 128.2 135.9 134.3 152.9 130.2 
1997-98 133.6 135.6 146.8 141.7 164.9 136.5 
1998-99 135.8 152.7 155.8 144.8 174.1 138.1 
1999-00 143.3 163.3 169.5 153.0 198.7 142.5 
2000-01 148.5 166.2 177.4 165.2 227.6 150.8 
2001-02 152.5 160.6 180.1 175.1 253.7 157.0 
2002-03 159.9 177.4 187.1 187.5 237.8 175.9 
2003-04 168.6 201.5 199.0 200.9 265.4 186.1 
2004-05 177.9 254.2 220.5 229.8 322.4 208.5 

Base Year: 2004-05 = 100 
Weight 45.68 8.83 15.69 29.81 8.46 21.35 
2004-05 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
2005-06 106.1 118.1 106.6 110.7 116.2 108.6 
2006-07 115.6 145.6 118.8 128.6 145.6 121.9 
2007-08 125.9 216.2 127.5 151.2 193.8 134.3 
2008-09 128.1 240.6 127.6 152.6 215.4 127.7 
2009-10 134.1 243.0 135.3 164.3 252.0 129.5 
2010-11 142.2 278.9 145.3 178.3 287.7 135.0 
2011-12 150.0 267.8 144.4 186.1 295.1 142.9 
2012-13 153.6 251.6 146.7 190.6 301.1 146.9 
2013-14 156.9 242.6 151.3 185.3 264.2 154.0 
2014-15 167.8 258.0 153.8 178.9 231.0 158.3 

Source: Annual Survey of Industries, Ministry of Statistics and Programme 

Implementation, Government of India, 2013-14. 

India is on the threshold of major reforms and is poised to become the third-

largest economy of the world by 2030. In the words of our Hon’ble Prime Minister, 

India offers the 3 'Ds' for business to thrive- democracy, demography and demand. 
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India's manufacturing sector has evolved through several phases from the initial 

industrialization and the license raj to liberalization and the current phase of global 

competitiveness.  Indian manufacturing companies in several sectors are targeting 

global markets and are becoming formidable global competitors. Many are already 

amongst the most competitive in their sectors. An India account for 1.8 per cent of the 

world’s manufacturing output. World quarter and 3.0 per cent in the second quarter of 

2014-15, according to the United Nations Industrial Development Organization’s 

(UNIDO) Quarterly Report on World Manufacturing Production. Growth rates in 

manufacturing are uniformly low worldwide because industrialized economies are 

experiencing slow growth and emerging economies are finding it difficult to sustain 

growth as they are facing low demand in the global market and in their domestic 

economies. The main items which have boosted world manufacturing output are 

tobacco products, other transport equipment, basic metals, radio, TV and 

communication equipment, and machinery and equipment. India ranks second in the 

world as per the 2010 global manufacturing competitiveness index (GMCI), prepared 

by the US Council on Competitiveness and Deloitte(USCCD).  

The index factors in market dynamics as well as policy issues influencing the 

sector. India is ahead of major developed and emerging economies like the US, South 

Korea, Brazil and Japan. Looking ahead, India’s competitiveness will increase further 

with its index score set to improve to 9.01 (out of 10) in the next five years from the 

2010 figure of 8.15. In terms of rank, the country is set to maintain its global second 

rank over the same period. India’s growing manufacturing exports: Tapping the global 

market India’s manufacturing exporters have played a key role in promoting the 

sector’s prowess to consumers across the world. While on one hand sectors such as 

textiles and gems and jewelry have been India’s brand ambassadors in global markets 

since ancient times, the country has also made its presence felt in key industries such 

as engineering goods and chemicals. In fact, analysis of India’s export data for FY11 

reveals that engineering goods had the highest share in manufacturing exports (40.4 

per cent), followed by gems and jewelry (25.2 per cent) and chemicals and related 

products (17.2 per cent). Overall, total manufacturing exports in FY11 grew to 

USD168.0 billion from USD115.2 billion in FY10. The sector’s exports grew at a 

CAGR of 19.6% during FY08-11. 

Statistical analysis of Net manufacturing value and trade balance of India 

Table: 3 –Value of NVMS, IIP and Trade Balance 

Base year 2004-0 5 (Incrore rupees) 

Year Net values of 
Manufacturing 

Values of IIP Values of 
exports 

Values of 
imports 

Trade 
balance 

1991-92 243863.25 325151.12 44041.3 47851.1 -3809.8 
1992-93 252537.10 336716.23 53688.4 63375.5 -9687.1 
1993-94 267927.75 357237.45 697488.5 731773.5 -34285 
1994-95 297729.93 389903.78 826734.1 899707.9 -72973.8 
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1995-96 333588.59 436863.12 106351.4 122678.4 -16327 
1996-97 357477.05 468147.90 118817.2 138919.8 -20102.6 
1997-98 369265.51 483585.67 130106.5 154176.9 -24070.4 
1998-99 385225.51 504486.25 139751.7 178331.9 -38580.2 
1999-00 409084.19 535731.34 159095.2 215528.3 -56433.1 
2000-01 435688.02 570571.56 201356.5 228306.4 -26949.9 
2001-02 447447.46 585971.45 209017.7 245199.2 -36181.5 
2002-03 486699.55 637375.10 255137.8 297208.7 -42070.9 
2003-04 516829.68 676833.90 293366.5 359107.6 -65741.1 
2004-05 568695.68 744756.35 375340.3 501064.4 -125724 
2005-06 622325.36 824272.80 456418.6 660408.0 -203989 
2006-07 701113.385 928627.15 571779.9 838042.9 -266263 
2007-08 773118.49 1023998.34 655863.5 1012313 -356449 
2008-09 809119.91 1071682.80 840755.6 1374437 -533681 
2009-10 885682.95 1173090.78 845533.5 1363736 -518202 
2010-11 953355.11 1262722.11 1142921 1683468 -540546 
2011-12 1034298.66 1369932.02 1459280 2345973 -886693 
2012-13 1518183.45 2010839.08 1446627 2436565 -989937 
2013-14 1700502.36 2252321.80 1905011 2715435 -810423 

2014-15* 1795475.32 2378113.39 1465172 2134284 -669112 

Source: Annual Survey of Industries, Ministry of Statistics and Programme 
Implementation & Economic Survey, Government of India 2013-14.[Note- * Two 
quarter]  

Table: 4- Correlation Matrix 

Source- Author’s Calculation. 

Note: NVMS- Net value of manufacturing sector, VIIP- Value of index of industrial 

production,VX - Value of exports, VM - Value of imports, TB- Trade balance. 

The above table shows the correlation matrix among the variables. The 

correlations matrix helps to understand the problem of multi-colinearity in regression 

analysis. The variables for the correlation matrix are used in the analysis for their 

original levels as well as with the other variables. The correlation between net value of 

manufacturing sector and value of index of industrial production is very high i.e. 0.91, 

while it has average correlation with the value of exports and it has low correlation 

with value of imports. 

Table: 5- Summary Statistics 

Variables NVMS VIIP VX VM TB 

Effective 
number of 

observations 

24 24 24 24 24 

Minimum 47851 325151 44041 47851 -989937 
Maximum 2715435 2378113 1905011 2715435 -3809 

Variables NVMS VIIP VX VM TB 

NVMS 1.00 0.91 0.69 0.54 -0.78 
VIIP  1.00 0.79 0.53 -0.83 
VX   1.00 0.51 -0.88 
VM    1.00 -0.91 
TB     1.00 
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Sum 20747883 21348921 14399646 20747883 -6348226 
Sample 
mean 

864495.12 889538.37 599985.25 864495.12 -264509.41 

Sample 
variance 

706397537737
.67 

353885863598
.41 

290877632649
.06 

706397537737
.67 

100569485790
.42 

Sample 
standard 

error 

840474.59 594883.06 539330.72 840474.59 317126.92 

Source- Author’s Calculation 

Annual data collected from original sources are transformed intonatural log 

to compress our data series. The Descriptive statics is calculated to know the basic 

characteristics of the data and the concerned result is shown in table -5.  

Table: 6-Augmented Dickey Fuller (ADF) statistics 

Variables Paramete
r 

Estimate 

p-value Level of 
significance at 

5% 

Stationarity 

NVMS -0.15 0.93 No Non – stationary 
D1(NVMS) -1.94 0.02 Yes Stationary 

VIIP -0.15 0.89 No Non – stationary 
D1 (VIIP) -1.61 0.03 Yes Stationary 

VX -0.95 0.76 No Non – stationary 
D1(VX) -1.36 0.00 Yes Stationary 

VM -0.06 0.63 No Non – stationary 

D1 (VM) -1.11 0.04 Yes Stationary 
TB -0.07 0.67 No Non – stationary 

D1 (TB) -1.28 0.01 Yes Stationary 

Source- Author’s Calculation [Note- D1 – First difference]  

The results of ADF test (has been used to check the stationarity of the series) 

are tabulated in table-4. The results show that all the series are non-stationary at the 

5% significance level as the p-values of NVMS, VIIP, VX, VM, and TB is0.93, 0.89, 

0.76, 0.63, and 0.67, respectively. Their first differences of the series are found to be 

stationary at the 5% significance level as the p-values are near 0.00. 

Granger Causality Test (uni-directional) 

In the regression analysis, the dependent variable is (-TB) and independent 

variables is NVMS. Model Y = b0+ b1X1 + b2 X2+ b3X3 + Ui.  Where, X1 = - (Trade 

Balance), b1= Parameter Estimate of Trade Balance, X2= Net value of manufacturing 

sector, b2=Parameter Estimate of Net value of manufacturing sector, X3= Constant 

value, b3 = Parameter Estimate of Constant value, U =E error term[U| X1,..., X3] = 0. 
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Table: 7: Granger Causality Test 

Variables Parameter 
Estimate 

t- value p-value Level of 
significance at 

5% 

L1D1 (TB) 0.38 1.10 0.27 Insignificant 
L1D1(NVMS) 0.074 1.08 0.01 Significant 
L2D1(NVMS) 0.027 0.73 0.03 Significant 

Constant -50499.52 -1.78 0.02 Significant 
R-square (R2) 0.3141 

Source- Author’s Calculation [Note- D1 – First difference, L1 &L2- First & second 

lag] 

The net value of manufacturing sector is significant at first lag as well at 

second lag also. This means that there is granger causal relationship exists between 

the net value of manufacturing sector and trade balance.  

Important facts:  

Effective sample size (n):22, effective degrees or freedom is only 19, 

Variance of the residuals:  9610561538.19, Standard error of the residuals (SER): 

98033.47, Residual sum of squares (RSS): 153768984611.18 (Also called SSR = Sum 

of Squared Residuals), Total sum of squares (TSS): 224179761375.51, R-square: 

0.3141, Adjusted R-square: 0.1426 

Granger Causality Test (bi- directional)  

In the regression analysis, the independent variable is (-TB) and dependent 

variables is NVMS. Model Y = b0+ b1X1 + b2 X2+ b3X3 + Ui.  Where,X1= Net value 

of manufacturing sector, b1=Parameter Estimate of Net value of manufacturing 

sector, X2= - (Trade Balance), b2= Parameter Estimate of Trade Balance, X3= 

Constant value, b3 = Parameter Estimate of Constant value, U =E error term[U| X1,..., 

X3] = 0. 

Table: 8: Granger Causality Test 

Variables Parameter 
Estimate 

t- value p-value Level of 
significance at 5% 

L1D1(NVMS) 0.48 2.11 0.03 Insignificant 
L1D1 (TB) -0.25 -1.14 0.25 Insignificant 
Constant -30776.54 -1.11 0.16 Insignificant 

R-square (R2) 0.2633 

Source- Author’s Calculation [Note- D1 – First difference, L1 &L2- First & second lag] 

The net value of manufacturing sector is insignificant at first lag. This means 

that there is no granger causal relationship exists between the net value of 

manufacturing sector and trade balance.  

Important facts:  
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Effective sample size (n):22, effective degrees or freedom is only 19, 

Variance of the residuals:  8944947635.44, Standard error of the residuals (SER): 

94577.73, Residual sum of squares (RSS): 169954005073.39 (Also called SSR = Sum 

of Squared Residuals), Total sum of squares (TSS): 210679757838.70, R-square: 

0.2633, Adjusted R-square: 0.1284 

Multiple Regression Model 

Model Y = b0+ b1X1 + b2 X2+ b3X3 + b4X4 + b5X5 + b6X6 + Ui.  Where, X1 = - 

(Trade Balance), b1= Parameter Estimate of Trade Balance, X2= Net value in 

manufacturing sector, b2=Parameter Estimate of Net value in manufacturing sector, 

X3= Value of  index of industrial production b3 = Parameter Estimate Value in index 

of industrial production, X4 = Value in exports, b4 = Parameter Estimate Value in 

exports, X5=Value in imports, b5= Parameter Estimate Value in imports, X6= Constant 

value, b6=Parameter Estimate of constant value, U =E error term[U| X1,..., X6] = 0. In 

regression analysis, dependent variable is (-TB) and independent variables are NVMS, 

IIP, VM and VM. 

Table: 7- multiple regression model 

Variables Parameter 
Estimate 

t- value p-value Level of significance 
at 5% 

D1(NVMS) 4.34 1.24 0.03 Significant 

L1D1(NVMS) 3.78 1.05 0.04 Significant 
D1 (VIIP) 5.23 1.18 0.03 Significant 
D1(VX) 9.58 4.89 0.31 Insignificant 

L1D1 (VX) 6.96 3.34 0.04 Significant 

D1 (VM) 12.87 6.02 0.49 Insignificant 
L1D1 (VM) 10.91 5.03 0.69 Insignificant 

L1D1 (TB) -8.73 -2.45 0.05 Significant 

Constant - 3402.239 - 3.01 0.01 Significant 
Standard errors 49716.60 

R-square (R2) 0.5149 
Adjusted R-square 

(R2) 
0.2471 

Source- Author’s Calculation, [Note: D1 – First difference, L1 - First lag] 

Important facts:  

Effective sample size (n):   22, Variance of the residuals:  2956968641.9498, 

Standard error of the residuals (SER): 49716.604901, Residual sum of squares (RSS): 

47311498271.1968   (Also called SSR = Sum of Squared Residuals), Total sum of 

squares (TSS): 224209991084.591, R-square: 0.5149, Adjusted R-square: 0.2471 

Description of the analysis 
The alternative hypothesis is accepted which means net manufacturing value 

has positive impact on trade balance. In addition to that, the net manufacturing values 

has also positive on trade balance on its first difference as well as first lag which 
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reflects that policies framed for manufacturing sector has immediate effect on trade 

balance without any time lag.Since economic reform period, the net manufacturing 

value has positive impact on exports but it has no impact on imports. The impact of 

net manufacturing value on exports is exactly equal to weight assigned to exports. 

This is also supported by the value of R2 which comes to be significant. The 

significant result may be supported because of policies adopted regarding 

liberalisation in industrial sector (i.e. demand and supply driven), acting 

manufacturing policy, and supportive economic policies, etc. 

It is also of utmost important that mutual relationship between export-import 

for industrial development must be recognized by the union budget 2015-16. In the 

budget of 2015-16, infrastructure investment trust (IITs) and real Investment Trust 

(REITs) has been introduced for the purpose of industrial development, whose 

mechanism will be based on the modal of FDI and PPP. Kicking of the “MAKE IN 

INDIA’’ campaign, government’s focus is on physical infrastructure creation, which 

would be beneficial for the development of industry areas. 

Boost up approach of manufacturing and industrial development 

In present scenario, to make faster increase in manufacturing and industrial 

sector and to reduce the impact of global financial crisis and sovereign debt crisis, 

government have introduced the incentive policies related to the sector concerned.   

Ease of Doing Business and industry: To improve India`s low Ease of Doing 

Business Index ranking, reforms are being undertaken in areas such as starting a 

business, dealing with construction permits, registration of property, power supply, 

paying taxes, enforcing contracts, and resolving insolvency. The important measures 

that have been undertaken are liberalization of licensing and deregulation of a large 

number of defense products, processing of environment and forest clearances online, 

reducing the number of documents for exports, adoption of best practices by states in 

granting clearances and ensuring compliance through peer evaluation, self-

certification, etc. 

Make in India and development of industry: The Make in India programme is 

aimed to facilitate investment, foster innovation, enhance skill development, protect 

intellectual property, and build best-in-class manufacturing infrastructure. Information 

on twenty-five sectors has been provided on a web portal along with details of FDI 

policy, National Manufacturing Policy, intellectual property rights, and the Delhi-

Mumbai Industrial Corridor and other National Industrial Corridors. An Investor 

Facilitation Cell has been created in 'Invest India' to guide, assist, and handhold 

investors 

E-Biz Project: Under the project a Government to Business (G2B) portal is being set 

up to serve as a one-stop shop for delivery of services to the investors and address the 
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needs of the business and industry from inception through the entire life cycle of the 

business. The process of applying for industrial license (IL) and industrial 

entrepreneur memorandum (IEM) has been made online and this service is now 

available to entrepreneur on 24x7 basis at the E-Biz website. Other services of the 

central government are being integrated on top priority. 

Skill development: After the setting up of a new Ministry of Skill Development and 

Entrepreneurship to promote skill and entrepreneurial activities, work is being 

undertaken on setting up common norms for skill training across central 

ministries/departments. Thirty- one industry/employer-led Sector Skill Councils 

(SSCs) are now operational and these have been aligned with the twenty-five sectors 

of 'Make in India'. To create a common standard for skills training and certification in 

the country efforts are on to align the National Council for Vocational Training 

(NCVT), school boards, and the University Grants Commission (UGC). 

Labour sector reforms: A Shram Suvidha portal has been launched for online 

registration of units, filing of self-certified, simplified, single online return by units, 

introduction of a transparent labour inspection scheme via computerized system as per 

risk-based criteria, uploading of inspection reports within seventy-two hours and 

timely redressal of grievances. In infrastructure, the focus has been on resolving long-

pending issues like pricing of gas, establishing processes and procedures for 

transparent auction of coal and minerals, and improving power generation and 

distribution. In railways, there have been several policy announcements such as 100 

per cent foreign direct investment (FDI) to build a variety of rail infrastructure and 

new initiatives. 

Limitations of study 
In the Granger Causality Test the effect of net value of manufacturing sector 

on trade balance have been analysed though the Index of Industrial Production get 

affected by other economic and non-economic factors. In this analysis the other 

aspects like the depreciation value of industrial production, the capital consumed 

value of core industries and the production techniques are given. In contrast to this the 

evaluation in trade balance has been done on the basis of gross value of import and 

export. The analysis does not explain the effects of manufacturing sector on the 

current account of BOP. But the analysis could be done separately for the goods and 

services account. In this analysis the standard error or the estimation of the parameters 

in decimals of the regression model are recognised upto two digits. Instead of these 

errors the analysis has been performed to justify the objectives of the study in a simple 

way. 

Conclusion 
In economic reform period, the production of manufacturing sector has not 

been target oriented and due to this it hampers the target of Index of Industrial 
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Production (IIP). This has resulted wide fluctuations in the trade balance deficit over 

the time period. It can be recognized that there may be institutional and external 

factors which are responsible for this cause. As far as institutional factors is 

concerned, it consists of financial, managerial, labour related issues, etc and external 

factors includes international market fluctuations, global financial crisis, and rigidity 

in trade policies.  

To wipe out these problems, it may be required to maintain proper 

coordination between monetary and fiscal policies, clear cut distinctions for 

investments in social overhead capitals and directly productive activities for the 

industrial sector, and it is also needed to properly evaluate the national manufacturing 

policies on regular basis i.e. quarterly, and half yearly. To improve the sustainability 

of the manufacturing sector in the long run, it is the need of the hour to promote the 

memorandum of understanding (MoUs) for industrial sector, Industrial SEZs, Park 

schemes and industrial corridor schemes, etc. For foreign trade policy, the focus must 

be given on FDI and DIPP.  In nutshell, we can conclude that to achieve a faster and 

sustainable growth in the industrial sector the thrust must be provided on balanced and 

inclusive growth policies related to the sector by the government.  
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Emotional Intelligence in Tribal and Non-Tribal students 
Mahesh Kumar Tiwari1 

Introduction :  

Education forms one’s attitude. Admittedly, this attitude is developed 

through three Hs – Head, Heart and Hand. This must have made Nelson Mandela 

(1995) to synthesize that it is a good head and good heart that makes a formidable 

combination. The three H concept develops ‘whole person’. Each of them defines 

and determines the cognitive, affective and conative function of what Benjamin 

Bloom’s taxonomy of educational objectives. While the head confines to cognitive 

domain, the heart to affective – on feeling and emotion; and hands to motoring – on 

kinaesthetic and action. A finetuning of these three domains will enhance the 

academic excellence of an individual. That was the immediate and distant goal. 

Daniel Goleman (1995, p 80) vividly places this: “To the degree that our emotions 

get in the way of or enhance our ability to think and plan to pursue training for a 

distant goal, to solve problems, and the like, they define the limits of our capacity to 

use our innate mental abilities, and so determine how we do in life. And to the degree 

to which we are motivated by feelings of enthusiasm and pleasure in what we do – or 

even by an optimal degree of anxiety – they propel us to accomplishment. It is in this 

sense that emotional intelligence is a master aptitude, a capacity that profoundly 

affects all other abilities, either facilitating or interfering with them.” 

Goleman (1995) has adapted Mayer and Salovey (1990)’s model into a 

version. He found most useful for understanding how these talents matter in working 

life. His adaptation includes the following emotional and social competencies: 

Self-Awareness: This involves knowing what we are feeling at the moment and using 

this understanding to guide our decision making, having a realistic assessment of our 

own abilities and a well-grounded sense of self confidence. It also implies observing 

ourselves and recognizing our feelings; building a vocabulary for feelings and 

knowing the relationship between thoughts, feelings and reactions. 

Self regulation: It includes self-acceptance, assertiveness, conflict resolution, 

communication and personal responsibility, handling your emotions, so that they 

facilitate rather than interfere with the task at hand, being conscientious and delaying 

gratification topursue goals and recovering well from emotional distress. It involves 

feeling pride and sensing yourself in a positive way, recognizing your strengths and 

weaknesses; being able to laugh at yourself; stating your concerns and feelings 

without anger or passivity.  

                                                           
1Research Scholar, Psychology, B.H.U.  
E-mail. - tiwari141mahesh@gmail.com  
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Motivation: This involves using your priorities to move and guide yourself towards 

your goals; to help yourself to take the initiative and strive to improve and to preserve 

in the face of setbacks and frustrations. 

Empathy: Empathy is sensing what people feel, being able to take their perspective 

and cultivate rapport and attunement with a broad diversity of people; understanding 

others’ feelings and concerns and their perspectives and appreciating the differences 

in how people feel about things. 

Social Skills: Social skills enable handling emotions in relationship well and 

accurately reading social situations and networks, interacting smoothly using these 

skills to persuade and lead and negotiating and setting disputes for cooperation and 

teamwork.  

Personal Decision-Making: Examining your actions and knowing their 

consequences; knowing if thought or feeling is ruling a decision; applying these 

insights to issues such as sex and drugs. 

Managing Feelings: Monitoring “Self-talk” to catch negative messages such as 

internal put-downs; realizing what is behind a feeling (e.g., the hurt that underlies 

anger); finding ways to handle fears and anxieties, anger and sadness. 

Handling Stress: Learning the value of exercise, guided imaginary relaxation 

method. 

Communication: Talking about feelings effectively; becoming a good listener and 

question-asker; distinguishing between what someone does or says and your own 

reactions or judgments about it. 

Self-Disclosure: Valuing openness and building trust in a relationship knowing when 

it is safe to risk taking about your private feelings. 

Insight: Identifying patterns in your emotional life and reactions, recognizing similar 

patterns in others. 

Self acceptance: Feeling pride and seeing you in a positive light recognizing your 

strengths and weaknesses; being able to laugh at yourself. 

Assertiveness: Stating your concerns and feelings without anger or passivity. 

Personal responsibility: Taking responsibility; recognizing the consequences of your 

decisions and actions, accepting your feelings and moods, following through 

commitments (e.g. studying). 

Group Dynamics: Cooperation, knowing when and how to lead, when to follow. 
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Conflict Resolution: How to fight fair with other kids, with parents, with teachers; 

the win-win model for negotiating compromise. 

There cannot be a full-fledged and clear-cut definition for the concept 

“tribe”. In general terms a tribe may be defined as “indigenous, homogenous unit, 

speaking a common language, claiming a common descent, living in a particular 

geographic area, backward in technology, preliterate, loyally observing social and 

political customs  based on kinship.” Etymologically, the term ‘tribe’ is derived from 

the Latin word ‘tribus’ meaning a particular kind of social and political units existing 

in our society.  

“The adivasis are the indigenous or original inhabitants of India. According 

to Jacobs and stem, “cluster of village communities which share common tertiary, 

language and culture and are economically interwoven is often designed as tribe" 

(Samkara Rao,1987, P.153). 

In the present investigation, tribe refers to the tribe of Sonbhadra, Uttar 

Pradesh. Gond, Kharwar, Pannika and Koal are the four major tribes in District 

Sonbhadra.    

Aim of the Study: 
 The aim of present study is to examine the relationship of Emotional 

Intelligence with self esteem and academic achievement among Intermediate school 

students. 

Objective of the Studies: 

          Formulation of research objectives is a very important step in research 

investigation. Research objective is a statement that provides the basis for 

investigation and ensures proper direction in which the study should proceed. 

Research objectives are significantly important in every scientific investigation 

because they are the working instruments of the theory, have prediction values and 

also they are powerful tools for the advancement of knowledge and making 

meaningful interpretation.  

The following research objective was formulated considering the 
investigation purpose to study the relationship between Emotional Intelligence and 
Self-esteem, Emotional Intelligence and academic Achievement, and Self-esteem and 
academic achievement. 

 To find out the difference in Emotional Intelligence of Intermediate school 

Tribal and Non-Tribal student. 

Hypothesis: 
 Tribal students will score less on Emotional Intelligence scale as compared to 

Non-tribal students. 
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Methodology: 
 In any scientific research, methodology plays a very significant and crucial 

role. In carrying out any research, it was necessary to carefully adopt appropriate 

research design, selecting standardized tools, choosing appropriate sample through 

appropriate sampling techniques, undertaking sound procedures for collecting data, 

tabulating them and analyzing the data by running suitable statistics. The details of 

the methodological steps of the present study follows:- 

Participants:  

In order to collect data the survey method was used. The sample for the 

present study consisted of 200 students of 15-19 years. Intact classes of XI and XII 

were taken from the eight inter-mediate schools of district Sonbhadra in which 100 

tribal students and 100 non-tribal students. The mean age of the tribal participants 

was 16.73 years and the mean age of the non-tribal   participants was 16.43 years. 

Further the sample was divided on the basis of gender. There are 50 tribal males and 

50 non-tribal males, 50 tribal females and 50 non-tribal females. The mean age of 

male participants was 16.69 years and the mean age of female participants was 

16.47years. The sample was selected by purposive random sampling method. 

Tool: 

Emotional Intelligence Scale (Ajawani, 2008) was used to measure 

emotional intelligence level of the participants. The scale comprises total of 75 items, 

which intend to give scores on 15 dimensions of emotional intelligence broadly 

covered by 5 realms meta-factors: Intra-personal, Interpersonal, Adaptability, Stress 

management, and Mood management.  This scale provides scores on 15 components 

of emotional intelligence apart of total EI score (Table 1). The fifteen components 

are: (i) Emotional Self-Awareness, (ii) Assertiveness, (iii) Self-Regard, (iv) Self-

Actualization, (v) Independence, (vi) Empathy, (vii) Interpersonal Relationship, (viii) 

Social Responsibility, (ix) Problem Solving, (x) Reality Testing, (xi) Flexibility, (xii) 

Stress Tolerance, (xiii) Impulse Control, (xiv) Happiness, and (xv) Optimism. 

All the items are framed in the form of a positive or a negative statement. 

The subject has to put to tick mark (√ ) out of five options i.e., Always, Usually, 

Sometimes, Rarely, and Never, given in front of each item on a separate answer 

sheet. Positive items are scored as 5, 4,3,2,1 for responses. Reverse scoring is done 

for negative items. On the basis of responses selected, total score is calculated. There 

is no time limit for completing the test. The maximum score on this scale is 375 and 

minimum score is 75. The test is found to be highly reliable and valid, the 

coefficients ranging from .69 to .88. Percentile norms have been developed to 

convent raw scores into standard scores. Higher score on emotional intelligence test 

is indicative of higher emotional intelligence. 
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Table 1: Details of 15 Dimensions of Emotional Intelligence Scale and Related 
Items (Ajawani, 2008) 

S.No   Dimension        Description                                     Related Item                                         

1.        A                  Emotional Self-Awareness                1,16,31,46,61 

2.        B                  Assertiveness                                     2,17,32,47,62 

3.        C                  Self-Regard                                        3,18,33,48,63 

4.        D                  Self-Actualization                              4,19,34,49,64 

5.        E                  Independence                                     5,20,35,50,65 

6.        F                  Empathy                                            6,21,36,51,66 

7.        G                 Interpersonal Relationship                 7,22,37,52,67 

8.        H                 Social Responsibility                          8,23,38,53,68 

9.        I                   Problem Solving                                9,24,39,54,69 

10.      J                  Reality Testing                                  10,25,40,55,70 

11.      K                 Flexibility                                          11,26,41,56,71 

12.      L                  Stress Tolerance                                12,27,42,57,72 

13.      M                 Impulse Control                               13,28 43,58,73 

14.      N                 Happiness                                         14,29,44,59,74 

15.      O                 Optimism                                          15,30,45,60,75 

 

Procedure: 
The researcher collected the data from different schools from district 

Sonbhadra. Before the administration of the tools, the permission from the principals 

of the schools randomly selected for the purpose of the study was sought. After 

taking the permission of the Principal, the researcher introduced himself to the 

students and established rapport with them. Then, Emotional Intelligence Scale was 

distributed to the selected students. The students were imparted necessary 

instructions regarding filling general information about them in the scale. They were 

asked to put a tick mark (√) in the category in which they think to be most 

appropriate for each item. When the scale was filled by all the students then 

Reseacher took it back. Here, it is important to mention that when the tools were 

administered on the students, no school teacher was present with the researcher 

which helped in getting reliable and original information. To test the proposed 

hypotheses, the obtained data were analyzed in terms of Mean, Standard Deviation 

and t-ratio to compare the emotional intelligence. 

Delimitations of the Study:  

 The study is confined to the district Sonbhadra of the Uttar Pradesh.  

 Only school of district Sonbhadra is included in the present study.  

 The study is confined to secondary school students only.   

 The study is confined to the +1 and +2 class students only. 
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Results and Discussion 
This section embodies the results of the present investigation, its 

interpretation and discussion in the light of previous research findings related to the 

problem at hand. In order to ascertain the acceptability of the hypothesis formulated 

for the present study, the obtained data were analysed in different statistical terms. 

Table-2: Mean, SD’S, and t-values between Tribal and Non-Tribal School Students 

on Emotional Intelligence Scale and its dimensions (N = 100 in each group). 

Group Tribal Non-Tribal t-Value 

N Mean S.D. N Mean S.D. 

Emotional self Awareness 100 11.23 3.03 100 10.08 2.97 2.71** 

Assertiveness 100 14.71 3.18 100 14.16 2.81 1.28 NS 

Self Regard 100 14.47 3.36 100 13.75 2.80 1.65 NS 

Self Actualization 100 15.21 3.37 100 15.19 2.78 0.05 NS 

Independence 100 14.79 2.72 100 14.80 3.12 0.02 NS 

Empathy  100 14.55 3.24 100 15.10 3.39 1.17 NS 

Inter personal 
Relationship 

100 16.80 3.14 100 16.69 2.61 0.27 NS 

Social Responsibility 100 12.21 3.30 100 10.96 3.23 2.71** 

Reality Testing 100 12.80 3.26 100 11.61 2.91 2.73** 

Problem Solving 100 14.97 3.07 100 13.42 3.04 3.59** 

Flexibility 100 15.44 3.08 100 16.26 3.07 1.89 NS 

Stress Tolerance 100 14.57 2.99 100 14.42 2.57 0.38 NS 

Impulse Control 100 14.13 3.26 100 14.79 3.16 1.45 NS 

Happiness 100 14.63 3.06 100 15.16 2.94 1.25 NS 

Optimism 100 14.76 3.17 100 14.28 2.86 1.13 NS 

Over all Emotional Int.  100 215.27 12.87 100 210.67 9.33 2.89** 

Note: ** = Significant at 0.01 level of significance, NS = Not Significant. 



Emotional Intelligence in Tribal and Non-Tribal students 

Volume 2, Issue 1. January-March 2016 33 
 

 Scrutiny of the Mean Scores (Table 2) obtained by Tribal and Non-Tribal 

students on various dimensions of emotional intelligence reflects that tribal students 

scored higher on emotional self-awareness (M=11.23), social responsibility (M = 

12.21.), reality testing (M = 12.80), problem solving (M= 14.97) dimensions as 

compared to non-tribal students.  

 Table 2 also shows that over all emotional intelligence score of tribal 

students were comparatively higher than that of the non-tribal students. 

 In the next step t-test was conducted to establish the statistical significance/ 

insignificance, of the pattern of mean difference between tribal and non-tribal 

students and it was found that mean difference was statistically significant only for 

emotional awareness, social responsibility, reality testing and problem solving 

dimensions, whereas mean difference for all other dimensions could not be 

established statistically significant. Again it may be noted that ethnic difference were 

found on over all emotional intelligence scores.  
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An Exploratory Analysis of Evolution of Reproductive Health in India 

with special reference to Communication 
               Subhash Chandra Bose1 

 

Overview-Health is an important segment of human life on which building of 

development of human being is based. In condition of bad health, no one can growth 

properly. There are many health problems which affect the development of human 

being but reproductive health is one of them. It is understood that problems of 

reproductive health might be exist since advent of human civilization but it came to 

known widely when communication started to focus on it. The government of India 

had included the problem of reproductive health in its agenda. Consequently, the 

government started programme on control of population under reproductive health 

from its first five year plan. 

Though, after some time communication had been seen as a tool to make 

successful the population control programme and was involved in third five year plan 

in 1961. From then to now efforts from many agencies are going on in the health 

sector but still result is dissatisfactory. Health is a fundamental right which is 

described in Charter of the United Nations. Article 55 of the chapter 9th of the Charter 

of United Nations focuses on health along with other issues which is committed to 

promote health and other issues in respect people to live with self-respected and 

peaceful life. 

Many steps have been taken by the government to keep better maternal 

health, infant health, etc. in which National Health Mission and National Rural 

Health Mission are one of the important step but it is still inadequate. The researcher 

will look the status of reproductive health in India before and after independence. 

The objective of the present study is to analyze the data of reports and also to go in 

the historical background of reproductive health with special reference to 

communication as what communication can do for the betterment of vulnerable 

segment of society regarding reproductive health.   

Introduction:  
Health awareness has increased during the last years. Whether it is television, 

radio, web media or newspapers and magazines, all have given space to the health 

issues in their programmes. It has been rightly said long time back that ‘health is 

wealth’. If health is in bad condition, then all things would be in bad condition. It is 

the result of education and awareness campaigns that people are conscious about 

health. Among all the health issues reproductive health is one of the major issues 

which has significance in human society. Reproductive health issues have attained 
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higher international visibility and renewed social and political commitments in recent 

decades. After International Conference on Population and Development (ICPD) 

1994, the concept of Reproductive Health attracted a wide attention among 

academician, researchers and in various government and NGOs’ programmes and 

activities. It has a multidimensional sphere which generally includes pregnancy, child 

birth and post partum care, breast feeding, maternal and infant nutrition, infertility, 

sexual behaviors, STDs and HIV/AIDS, reproductive rights and freedom and 

women’s status and empowerment. 

If we look into the attempts made by Indian government in this sector, we 

find that the government launches several programmes related to reproductive health 

from time to time and keep on updating its strategies in order to improve health status 

of women and children like national health mission, national rural health mission etc. 

These efforts can be seen on the international level as well, like the one of the 

targeted goal of Millennium Development Goal Programme of United Nations is to 

combat with serious diseases and improve maternal health. However, despite of all 

these programme and efforts, many studies have revealed that the situation of 

reproductive and child health in India is very alarming. Therefore, the researcher tries 

to understand the nature, necessity and importance of reproductive health. This is an 

attempt to develop a basic idea in light of the reproductive health in India in relation 

to communication having particular reference of its historical background.  

Reproductive Health  

Reproductive health is defined as a state of physical, mental, and social well-

being in all matters relating to the reproductive system, at all stages of life. Good 

reproductive health implies that people are able to have a safe sex life, the capability 

to reproduce and the freedom to decide when, and how often to do so. Men and 

women should be informed about and have access to safe, effective, affordable, and 

acceptable methods of family planning of their choice, and the right to appropriate 

health-care services that enable women to safely go through pregnancy and 

childbirth. 

It is an integral part of the vision that every child is wanted, every birth is 

safe, every young person is free from HIV, and every girl and woman is treated with 

dignity. Implicit in this vision is the idea that men and women will be able to exercise 

their rights to information on and access to safe, affordable and acceptable methods 

of fertility regulation as well as quality health care services. The latter will enable 

women to experience safe pregnancy and childbirth, across the world.  Poor women, 

especially in developing countries like India, suffer disproportionately from 

unintended pregnancies, maternal death and disability, sexually transmitted infections 

including HIV, gender based violence and other problems related to their 

reproductive system and sexual behavior. For having better understanding about 
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these issues let us have an eye on its historical and current status in particular 

reference with India. 

Historical Reference of Reproductive Health 

The above mentioned statements clearly signify the importance of 

reproductive health in human life. It covers a wide range of well being of women 

along with nurturing of infants. Here, the researcher has made an attempt to know the 

status of reproductive health issues during the colonial era in India. Since, it is very 

vast to investigate about reproductive health with a historical touch. Therefore, it 

would be appropriate to categorize the era as Pre-Independent and Post-Independent 

for better understanding about the inception.  

Pre-Independent Phenomena: The issues of reproductive health is as old as human 

civilization but it came in the notice of the society and recognized with term as 

Reproductive health during nineteenth and twentieth century. During this era 

reproductive health was not given much importance, ‘Zenana’ or ‘Dai’ were the key 

persons who were playing their role as a service provider for the sake of safety of 

women during parturition.1 These services were quite risky and dangerous as far as 

women health was considered. It appears from the available record that due to 

untrained ‘Dai’ the delivery of baby was unsafe and maternal health (Maternal 

Health is the health of women during pregnancy, childbirth, and the postpartum 

period. It encompasses the health care dimensions of family planning, 

preconception, prenatal, and postnatal care in order to reduce maternal morbidity and 

mortality) was also badly affected. There were no agencies or institutions for 

medicalization of child birth. Communication was not directly linked with the health 

care sector. Whereas, abroad communication was being used as a tool for effective 

solutions related to health issues as Rockfellor Foundation (a philanthropic 

organization) emphasized on communication to sort out the mental problem but in 

the field of reproductive health it was not included. India accepted the importance of 

communication and consequently included it in the third five year plan in 1961 

regarding population control and family planning.     

Colonial Era: In a Study on ‘Contraception, Colonialism and Commerce-Birth 

Control in South India, 1920-1940’ Dr. Sarah Hodges focuses on Birth Control in 

India during colonial period. She tells that people were familiar with history of 

family planning in India which was taken up as a social reform movement during this 

period. It was never a part of policy of government. The people who were involved to 

persuade women for adapting contraception, they were social worker. Birth control 

was taken up by some colonial constituency as a social work only. At that time child 

marriage was commonly practiced. To stop child marriage various efforts in form of 

social movement had begun. If a girl is married off in her early age, she would not be 

able to conceive baby and if she conceives then baby would not grow and mother 
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would suffer from various diseases like anemia, weakness etc. In these ways it was 

found that the reproductive health of mother was in dangerous condition.      

 She further tells that in colonial rule, women health was cured and cared by 

administration and social agency. As a result, private hospitals for women were 

opened during mid-century in India, but for most part, the colonial state funded 

entirely or substantially funded the budgets for the majority of health provisions for 

women, including private philanthropic initiatives and mission medicine. Further it 

appeared that by the last third decade of the nineteenth century, missionaries were 

functioning across India. It provided more attention on female medical care through 

qualified medical practitioners than the state. While on the other hand, the industrial 

sector played a significant role in providing health care for women labourers.   

Missionaries: Missionaries have contributed a lot for the sake of betterment of 

women health in India. With the endeavour effort of missionaries and other agencies, 

child birth started to register and maternal mortality rate began a steep decline after 

1940. Available data suggested that maternal and infant mortality rates were 

significantly higher in India than in England during the final decades of the 

nineteenth and the first decades of the twentieth centuries. Yet the move to 

medicalise birth (hospital birth), began in India during the middle of the nineteenth 

century, far before there were any substantive improvements in hospital birth 

outcomes for mothers or their babies. Whereas, the other sources tells that colonial 

setting in India worked significantly in the field of women health as missionaries 

started to give training to health care workers. ‘Dais’ were made aware medically so 

that they could serve women better. For example, Lady Curzon established the 

relatively high profile Victoria Memorial Scholarship Fund in 1903 to train 

indigenous midwives. By 1912 this fund had set up centers in fourteen different 

states and trained 1395 midwives.  

Dufferin Fund: By the last decades of the nineteenth century, momentum for the 

medicalization of childbirth in India gained a high profile due to the initiative of the 

Countess of Dufferin. In 1885, the Countess of Dufferin set up the National 

Association for Supplying Female Medical aid to Indian women, with Queen 

Victoria as its patron. The fund aimed to provide medical relief to each woman, and 

also to provide women’s medical education. The Fund employed women doctors and 

began to build hospitals. Although the Fund lost momentum after 1888, it provided a 

lasting institutional legacy and infrastructure for a more formalized provision of 

medical care to women by women.2 

This Fund advocates argued that practices of gender segregation in India 

urgently called for the supply of medical women. This fund helped to women doctors 

in India mobilized the category of the ‘zenana women’. Zenana or secluded women 

were portrayed as prevented from seeking qualified medical aid in childbirth due to 
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bearing the double burden of the absence of qualified women medical practitioners 

and their reluctance to consult male physicians. These arguments were supported 

retrospectively by figures that reported that by the 1920, female doctors in the United 

Province in North India were making more than seven thousand visits to women in 

their homes. In other words, the services offered were readily taken up. 

Women’s Medical Service: A separate agency was made in this sector in 1914 in 

India as Women’s Medical Service (WMS). The officer of WMS not only served as 

clinicians, but the WMS also produced a pool of practitioners with specific expertise 

on the health of Indian women. Members of this agency were deputized throughout 

the early decades of the twentieth century to run official enquiries into any number of 

medical conditions peculiar to women in India. In addition to serve as the rationale 

by which medical women in India were able to enter the profession, zenana 

principles also served as the basis for a distinct design of maternity hospitals and 

changed the figure of number of women in case of visiting hospital for institutional 

delivery and medicalization of child birth. By 1885, figures presented that women 

between 15-20 percent of the total number of patients attending hospitals (Yet it was 

only 2.5 percent of the total number of women who went to hospital).3 

Given the centrality of the ‘zenana’ to women’s entry into medicine as 

patients and practitioners, there was a substantial correlation between the gender of 

the doctor and that of the patient. As it has been observed that there were only two 

female doctors in India in 1929, the medical women in India are regarded from the 

beginning more or less as a specialist in obstetrics and gynecology. Formal medical 

education for women started in India in 1875 when four women got the opportunity 

to study in Madras Medical College. Bombay followed closely behind and Agra and 

Lahore also began educating medical women in the 1880s. By 1884 Calcutta Medical 

College began to take women students, and the Dufferin Fund prompted 

municipalities to provide scholarships for women to be trained in medicine. In 1916 

the Lady Harding Medical School for Women opened in Delhi. By 1937, four 

hundred and seventy five women were studying in medical colleges in India. 

Post Independent Phenomena: After the freedom one of the biggest problems for 

the country emerged in the form of large population. Hence, government focused on 

controlling the population and made different policies as population policy and 

started five year plan as well. Through the first five year plan population control was 

taken care in which reproductive health was one of the most important agenda. 

Whereas, communication was sought as key to achieve the target of population 

control and included in policy during third five year plan in 1961.4 Indian 

government started to promote national efficiency and hygienic progress in this 

sector. There are some conclusion based on reproductive health which is analyzed 

from different articles, journal and reports of scholars. 
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A study on health status and access to health care services which is done in 

2004, presents the scenario of women health in India. The report suggests that the 

status of Maternal Health and Child Health in India are not satisfactory. It tells that 

public health services in India provide immunization services, especially, to children 

and pregnant women. Certain nutritional supplements are also being provided under 

the child development programmes. Maternal health services include care during 

parturitions, procreation and post partum period is also provided free by primary 

health care centers, government maternity home and hospitals. Many private 

hospitals also provides maternal as well as children health care services. Yet, 

maternal and children health care is in dissatisfactory condition. Further, it also 

specifies that infant mortality rate was very high in the middle of the twentieth 

century. Every fifth of the newborns died before completing their one year. Though, 

it was declined substantially over a period of time but its level is still high than the 

level of any other developed country of the world. It says that about 500,000 women 

die every year from complications during pregnancy and childbirth and most of these 

deaths occur in developing countries (WHO 1999 cited in IIPS, ORC Macro, 2000, 

P-195). Since, it fails to appear in the report of all countries, yet it is estimated that 

maternal mortality rate in South Asia is very high. Whereas, the NFHS-2 (1998-99) 

reported that the maternal mortality rate were quite high in India i.e. 540 per 100,000 

live births. This clearly states that more than 100,000 women in India die annually 

due to complications related to pregnancy and childbirth.5 The finding of this study 

reinforces the urgency of ensuring that all pregnant women receive adequate 

antenatal care during pregnancy, and that all deliveries take place under hygienic 

conditions with the assistance of trained medical practitioners.  

 On the other hand, National Family Health Survey (NFHS-3) India 2005-06 

(2009) presents the nutritional status of women and children in India. This provides a 

clear evidence of the poor state of nutrition among young children, women and men 

in India and the lack of progress over time, based on measurements of height and 

weight, anemia testing, testing for the iodization of household cooking salt, 

utilization of nutrition programmes, and information on child feeding practices and 

vitamin A supplementation. Young children in India suffer from some of the highest 

levels of stunting, underweight, and wasting observed in any country in the world and 

seven out of every ten young children are anemic. The percentage of children under 

five years who are underweight is almost 20 times as high in India as would be 

expected in a healthy, well nourished population and is almost twice as high as the 

average percentage of underweight children in sub Saharan African countries. Since 

poverty is an important factor regarding the poor nutrition situation, nutritional 

deficiencies are widespread even in households that are economically well off. 

Inadequate feeding practices for children make it difficult to achieve the needed 

improvements in children’s nutritional status, and nutrition programmes have been 

unable to make much headway in dealing with these serious nutritional problems. 
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Adults in India suffer from a dual burden of malnutrition. Almost half of Indian 

women age 15-49 (48 percent) and 43 percent of Indian men age 15-49 have one of 

these two nutritional problems. Although the percentage of women and men who are 

overweight or obese is not nearly as high as it is in many developed countries, this is 

also an emerging problem in India that especially affects women and men in rural 

and urban areas both.6 The frequency of anaemia among women can be understood 

by the figure giving underneath.  

Trends in Anemia among ever-married women 15-49 years 
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From the above figure, it is clear that around half of the total populations of 

women are suffered from anemia. This is a serious issue in context of health of 

women which create pressure on think about women health.                    

Whereas, In another study on maternal and child health in India some facts 

has been explored which deals with mainly the social determinants related to rural 

women and children’s health and analyze the accessibility of services to the targeted 

people and status of their health. The study gives the positive sign of above initiatives 

and indicates a huge increase in utilization of the JSY scheme. In order to reach the 

stated goal of 80 percent institutional deliveries, more capacity needs to be created in 

health systems to cater to the JSY, it is necessary to state that the impact of the policy 

initiatives on addressing inclusion have to be seen in deductive terms. The 

measurable change is in terms of health indicators i.e. MMR and IMR. However, it is 

possible to assume that such changes are due to the policy and programme shifts 

focusing on the women below the poverty line who by and large belong to the under 

privileged castes in India.7 Moreover, the strong linkage between such focused action 

and the reduction in inequity is evident from a larger share of JSY beneficiaries 

among the women accessing facility based care for deliveries under which status of 

maternal and infant health have proven better. In this regard, the reports of the 

National Rural Health Mission that shows a good improvement in maternal mortality 

and infant mortality rate.8 
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Source: www.https://nrhmmis.nic.in 

Indian government is committed to provide affordable healthcare access to 

every one through public sector initiatives. Hence, the government is focusing more 

on health care sector and has made a good shape of budget for health care sector, as it 

was allocated 1,40,135 crore rupees for eleventh five year plan (2007-2012) whereas 

it has been allocated 3,84.223 crore rupees for twelfth five year plan (2012-17) for 

sake of good health and access to affordable healthcare to all.9  

 Another study talks about analysis of the National Rural Health Mission 

Programme and shows vast improvement in the health sector especially in rural 

sector which is quite surprising. It reveals that the number of primary health centres 

(PHCs) have increased from 22,699 in 2006 to 24448, Sub Centres (SCs) from 

1,46,026 to 1,51,684 and Community Health Centres (CHCs) from 3,910 to 5,187 in 

2013. Number of government hospitals and beds has increased slightly from the year 

2007 to 2008, which was fixed until 2011, followed by a steep rise in the year 2012. 

At present average rural population covered by SCs are 5,624 against the norm of 

3,000-5,000, by PHCs 34,876 against the norm of 20,000-30,000 and by CHCs 

173,235 against the norm of 80,000-120,00010 indicating that at least there are 
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enough health care centers to serve the population but it is still inadequate. However, 

due to their uneven distribution between urban and rural area a large population is 

still far from these facility. 

Communication and Health Information: 

It is defined that communication is a process of sharing ideas between two or 

more individuals. Communication is linked with various activities and sector of 

human being.  Within the health communication field, communication is 

conceptualized as the central social process in the provision of health care delivery 

and the promotion of public health. The centrality of the process of communication is 

based upon the pervasive roles communication performs in creating, gathering, and 

sharing "health information." Health information is the most important resource in 

health care and health promotion because it essential in guiding strategic health 

behaviors, treatments, and decisions (Kreps, 1988). 

Health information is the knowledge gathered from patient interviews and 

laboratory tests that is used to diagnose health problems. Health care providers and 

consumers use their abilities to communicate to generate, access, and exchange 

relevant health information for making important treatment decisions, for adjusting to 

changing health conditions, and for coordinating health preserving activities. The 

process of communication also enables health promotion specialists to develop 

persuasive messages for dissemination over salient channels to provide target 

audiences with relevant health information to influence their health knowledge, 

attitudes, and behaviors. 

While communication is certainly a powerful process in health care, the 

dynamics of communication in health contexts are quite complex. The 

communication channels used are numerous, and the influences of communication on 

health outcomes are powerful. In the present era there are many powerful medium of 

communication channels and one amongst them is in the form of New Media. It is a 

new platform of communication where people can interact via mobile/smart phone, 

internet, social networking platforms, etc. These new medium tools can be used for 

propagating health information in respect of women as well as other segment of 

society. In India where most of the women in rural areas are facing enormous 

challenges particularly problem of maternal health, mortality, morbidity, 

malnutrition, child birth complexity, etc. mobile phones can play its positive role in 

making aware about reproductive health among women of rural areas. An example of 

case study herewith is presented in this regard. 

This study was initiated by Vodafone Foundation in association with Digital 

Empowerment Foundation on the issue of ‘Maternal Health Services on Mobile.’ It 

was projected at 4 primary and 5 other neighboring villages of the Katari cluster in 

the Ghatampur block in Kanpur Dehat (Rural) district of Uttar Pradesh. Mobile 
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phone was used to circulate vital information regarding Reproductive and Child 

health related information services directly to the pregnant and lactating women 

through localized SMS in Hindi. To receive the service, firstly, registration is done 

manually of pregnant women and then the details are recorded on the Content 

Management System (CMS) and it automatically sends out 2 SMS alerts to the 

registered users at calculated time for 40 weeks during pregnancy. General healthcare 

information, nutrition, specific messages for ante-natal check-up, vaccine, iron folic 

supplements and movement of baby are delivered to the registered women during this 

phase.  

 This mobile based health care project can directly influence the 

understanding of Maternal Health Services among rural population. Such 

communication through this new medium with masses can improve the health 

conditions of pregnant women significantly leading to a healthy society.  

Conclusion: 
The case study mentioned above is seen as one of the tools of communication 

which played its role for the betterment of ‘aadhi abadee’ (women). If all the tools of 

communication would be used to improve reproductive health of women then the 

status would be completely different. Undoubtedly, communication is a powerful 

weapon to solve the health related issues especially about reproductive health in rural 

areas so that the women could play their role in growth of society. The studies have 

already stated that reproductive health concerns cut across many socio–economic 

aspects and the health sector alone cannot resolve them. To a greater extent several 

health problems and their costly consequences can be averted if reproductive health 

is routinely addressed within the context of primary health care as a first line of 

prevention and care.  To achieve this, it is vital to strengthen health systems, build 

trust among the communities they serve and expand access the various reproductive 

health programmes where new medium of communication can play a big role. It will 

be a step towards making access to affordable health care services especially to the 

rural women and children who are considered as vulnerable section of the society. 
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Micro-politics in educational institute and Curriculum Development 
Ajeet Kumar Rai1 

Manoj  Kumar Rai2 

Introduction: 

Curriculum development is a comprehensive and concerted process that 

demands a series of deliberations by those involved in the process taking into 

consideration a plethora of issues ranging from practical problems of the curriculum 

implementers to the nations ideals. Any institute of education maintains and sustains 

its relevance through its curriculum. Curriculum development is a regular feature of 

any institute of higher education. Higher Education Institutes are responsible for the 

development of its own curriculum within the broader framework of guidelines and 

recommendations from concerned apex bodies in the relevant discipline (for example 

NCTE provides guidelines for developing curriculum for teacher trainees). This is the 

trend observable in autonomous institutes of higher education. 

Curriculum development is however a complex process since multiple 

perspectives should be ideated and explored in understanding the process of 

curriculum development within an organizational structure. Institutes are 

organizations and organizations are considered as “socially constructed 

artifacts”(Letiche, 2007,188 as quoted in Willner, 2011). Being socially constructed 

artifacts, the institutional or organizational activities as well has a social facet that 

should be taken into consideration while deciphering or explaining the organization 

or its activities. By extension of this argument, curriculum development as an 

organizational activity should be investigated or explored with an eye on the social 

aspects of the process.  

The conventional trend to interpret the process of curriculum development is 

to adopt a purely rationalist approach wherein the whole process is considered to be 

highly structured. The conventional approach is therefore also termed as the structure 

centred approach. The ‘structure centred’ approach suggests that any educational 

institute “functions in linear logical way” and that the decisions are made “formally 

within the boundaries of prescribed structures”. Within the structure centred approach 

the curricular decisions are therefore considered to be free of the context in which the 

decisions are taken. Such structure centred approach however fails to capture the 

nuances of the social forces operational in the process and their manifestations. One 

cannot decipher a human enterprise including the process of curriculum development 

without taking into considerations the form and nature of human forces involved. 

Whenever human forces are involved there is inevitable involvement of dominance 

and power strategies, that takes the form of  “co-operation or collegiality” at one end 
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and of “ambiguities, ambivalences, and contradictions” at the other end (Willner, 

2011).  

What is being emphasized over here is not a negation of the structured 

centred or rationalists approach to curriculum development. Rather the aim is to 

highlight that the context in which curricular decisions are taken are as important as 

the rationalist ideals in the process of curriculum development and the significance is 

substantiated by the social nature of the whole process. To be more specific there is a 

need to explore and understand the phenomena of curriculum development from a 

wider perspective including the perspective offered by understanding of human 

interactions that inevitably involves politics or power display to achieve individual or 

collective goals. Curriculum development like any other institutional activity is 

alsoinfested with politicswhich is a regular featurerather than an exception. 

Deciphering Micro-politics 

Politics and hence micro-politics refers to display of power in human 

interactions to influence others and take decisions to achieve personal or collective 

goals where power is interpreted as a vehicle for “altering behaviour of others” and 

its use is subject to “opportunities to exercise influence” (Blasé, 1991, p.74).  In 

relational terms a person P has power over another person Q if P can cause change in 

behavior of Q along some predetermined course (Ball & Peters, 2005 [1971], 

p.33).The context for politics in education can be a micro level activity or situation or 

it may be some macro-level event or phenomena involving educational issues and 

policies at a much broader level.Politics in education irrespective of the level of the 

context (micro or macro) is a substantiated reality the existence of which is 

acknowledged unequivocally. 

Micro-politics is a term that was used in the literature for the first time by 

Innaccone (1975) originally in the context of school management and administration. 

According to Innaccone (1975) micro-politics signifies a conflict of ideologies of 

different social sub-systems (teachers, administrators, students etc.) constituting the 

internal organizational system.  it is sort of nexus between the formalized structure of 

the organization and its fucntioning on one hand and the informal structure 

comprising of various sorts of influences and dominance operational within the 

organization )Smeed ,et. ,al. ,2009(  

Micro -politics involves micro analysis . It involves analysis of the decision 

making process and politics inherent to such processes. Blasé (1991) has further 

defined micro-politics taking a comprehensive view as : 

Micro-politics is the use of formal and informal power by individuals 

and groups to achieve their goals in organizations. In large part, 

political actions result from perceived differences between 
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individuals and groups, coupled with the motivation to use power to 

influence and/or protect. Although such actions are consciously 

motivated, any action, consciously or unconsciously motivated, may 

have political significance in a given situation. Both cooperative and 

conflictive actions and processes are part of the realm of 

micropolitics. (p.11) 

Thus, micro-politics connote political interactions and social influence in 

different small scale activities within the broader framework of education politics that 

deals with political interactions at a macro level in context of major educational 

issues and policies (Ball, 1987; Hoyle, 1982). It is basically concerned with display 

of power (Corbett, 1991; Hoyle, 1986; Blaise, 1991) through formal and informal 

means (Blasé, 1998), in specific contexts manifested in form of decisions and 

entailing the phenomenon of conflict in the decision making process (Pillay, 2004).  

Thus, micro-politics is all about assertion of social influence to achieve ends 

or goals. The assertions can be constructive in nature promoting collaboration, co-

operation and collegiality (Willener, 2011). However, many often the assertions takes 

unethical form (Pfeffer, 1984) aimed at realization of individual interests (Porter et 

al. 2003) thus creating a sub-world “of informal, illegitimate, and self-interested 

manipulation" within the organizational life (Hoyle, 1986, p. 126). Thus the assertion 

of social influence and dominance may appear at times as conventional procedures of 

decision making in day to day life of the institute and at times it may take the form of 

illegitimate and self-interested or prejudiced assertion of ones views (Hoyle’s 1986).. 

The issue of micro-politics in education is further complicated by the fact 

that micro-politics in a social situation is more often covert or hidden rather than 

overt (Lukes, 2005, p.23) and most often the covert micro-politics has negative 

connotations. Often such covert micro-politics are of common occurrence underlying 

an overtly speaking rationalist and structured decision makingprocess claimed to 

betaken in conformity with democratic ideals.  

Pillay (2004) therefore, argues that it is a naïve approach to interpret the 

power display from any one perspective. For example the micro-politics involved can 

be interpreted naively from the perspective of status of the key players in the decision 

making process where the person lower in status in the cohort will be less influential 

than those higher in status. There are other perspectives as well such as the overt or 

covert strategies used, the element of rationality involved in the process, the 

individualistic or collective philosophy of those involved in the decision making 

process, etc. the sophisticated approach is using a social constructivist approach 

involving multiple perspectives to decipher the phenomenon of micro-politics in  

variegated educational contexts.  
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Micro-politics and Curriculum Development 

Curriculum development, it has already been stated,  is a regular feature of 

any institute of higher education and the process is a complex process. There are 

several aspects of the overall process that are of significance for different interest 

groups in education. However, the concern of the author in this paper is the 

exploration of the decision making process involved in curriculum development and 

the politics involved therein.  

The process of curriculum development is an organizational activity that 

involves making decisions and hence the context is “confronted with different actors 

and their interests, strategies, and power struggles” making it a relevant context to 

discuss about micro-politics. Micro-politics is a conceptual frame and this conceptual 

frame can be utilized to decipher the nuances of curriculum development process that 

involves political interactions. It offers a mean to explore the process of curriculum 

development, particularly its decision making aspect, from the perspective of human 

interactions against the backdrop of conflicting views, interests and egos. 

Development of curriculum involves making decisions of various sorts 

ranging from the experiences to be provided to the students, the strategies to be used 

in everyday classroom, the content to be included in particular course of studies, the 

assessment philosophy to be accepted etc. thus, curriculum development entails a 

decision making process and the decision making process involves existence of 

conflict of views, ideas, egos and interests. The author in tandem with many other 

researchers (Pillay, 2004) favours a synthesized view on the decisions taken in 

context of curriculum development. This synthesized view acknowledges the 

structured and designed approach to curriculum development and at the same time it 

also emphasize on the inclusion of perspective offered by the phenomena of micro-

politics since micro-politics and political vetting is often seen in the entire process of 

curriculum development even at the organization level. 

The decisions, in development of curriculum, are to be taken by human 

beings and the whole process is quite susceptible to deviate from its rationalist ideals 

(in form of the rationally derived goals and objectives of the curriculum, 

corresponding content and strategies for transaction and evaluation). The extent to 

which the deviation is not a distortion of the rationalist ideals, to that extent micro-

politics serves as an inevitable positive force. However it is the large scale distortion 

of the rationalist ideals that makes micro-politics emanates negativity. Thus, micro-

politics as a concept does not connotes anything positive or negative. It is the way in 

which it is shaped in particular context (the context of curriculum development in the 

present case) that brings in a positivity or negativity to the term.  

Curricular decisions are from being a simple task. The process entails 

conflicts arising between or among different ideologies, interests, views and egos. 
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These conflicts are expected to be sorted out through rational discussions within a 

democratic framework. However the ground reality is far more complex. The process 

is often infested with display of power and efforts of dominance of one group over 

the other. The presence of power play in fact substantiates the salience of micro-

politics to curriculum development process. The crux of the matter is not the 

involvement of the micro-politics in the process. It is inevitable. Rather the matter of 

concern is the particular shape that micro-politics acquire in the situation, the 

strategies employed in display of power and the extent to which it deviates the 

decision from a rationalist decision that is expected. 

There exists a multitude of virtues by which one individual or group 

dominate another individual or group in different settings. Most often individual or 

groups in a social setting has a dominance over the others by virtue of their status. 

The group or individual least in status has the least influence in decision making 

process. To a large extent people claim to overcome the ill effects of such status 

influenced decisions by adopting a democratic approach where participation and 

consensus is the rule rather than the status of individuals in the organizational 

structure. Most of the institutes of higher education in India claim to follow a 

democratic approach and hence boast of the quality of their decisions. 

However there are other factors operating even in a democratic setup that 

demeans the self- claimed supremacy of the decisions taken in the democratic set up. 

Pillay (  ) presents the example of a cabinet minister in a key position who can will 

and assert his or her preference in the curriculum policies at the national level. Such 

situations are not uncommon at the micro-level. Within the educational organization 

itself the key personnel can assert their own preferences and assertively dominates 

the group through determination, will and indication of direct or indirect 

consequences of any deviation, even though the decision taken can be refuted easily 

on rational and practical grounds.  Such assertiveness and coercion are distinct 

manifestation of individuals preferences and ego satiation for which the actor(s) 

displays power in form of assertion of will through covert coercion or manipulations 

independent of any rationality in those preferences or ego satiation. Thus an 

individual in a key-position can either shape or hold up decisions if determined 

enough.  

Individual preferences in curricular decisions make the whole process of 

curriculum development a spurious phenomenon leading to emergence of undesirable 

apathy towards the curriculum so developed. Eventually such apathy that might at 

times lead to aversion causes deterioration of the quality of curricular experiences 

lowering the quality of the institute on the whole. In such situation one is able to 

successfully dominate other even in a democratic set-up compromising with the 

quality of the curriculum on the one hand and the goals and objectives of the course 

or program on the other hand. An inquiry into the curriculum of teacher education 
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across institutes against the criterion ideals of the national framework as proposed by 

the apex body can reveal the dark side of micro-politics in context of curriculum 

development within different institutes. The creeping in of such forces as individual 

preferences or ego satiation or interest focus are all apt to thwart the democratic 

ideals of decision making process on the one hand and lead to acknowledgement of 

curriculum far removed from its ideals on the other hand thereby compromising the 

quality of the educational program as a whole. 

Conclusion: 
The political inter-actions that take place in social setting at a micro or small 

scale is termed as micro-politics. The political inter-actions within a classroom 

setting is an example of micro-politics whereas the political interactions in context of 

framing of national policy on education is termed as macro-politics. By the same 

yardstick the political interactions in context of curriculum development is qualified 

as a case involving micro-politics. In either case micro-politics is inevitable in a 

social setting and in contexts demanding presence of multiple views and hence 

ideological conflicts. 

Provided that micro-politics is inevitable the focus should be to take 

measures so that such micro-politics can serve as a positive force and enhance 

collegiality rather than apathy and aversion (Bennett, 1999; Hargreaves, 1991). 

Highlighting the positive character of micro-politics Blaise (1991) argues that micro-

politics can also foster co-operation and make people work together in a constructive 

way to achieve the common goals of uplifting the quality of the curriculum. The need 

is not to remove micro-politics but to nurture the culture of decision making where 

the rational ideals should guide the equation of power display and dominance rather 

than illicit overt or covert ego or interests or preferences of individuals. The power 

display when takes such form as coercion or manipulation (Bachrach and Baratz’s 

typology of power as quoted in Lukes 2005, p. 21) that micro-politics takes on 

negative connotations and need to be avoided. 

There are two strong implications of the discussion presented so far. First 

micro-politics is a relevant construct and its significance should be acknowledged in 

the day to day affairs of the institutional life. Rather than being an impeding element 

it has a positive side as well that need to be explored, underscored and translated into 

practical strategies. Second, there is need to investigate into the phenomena of micro-

politics in variegated contexts within the institute. So far there has been very little 

work in the field of micro-politics since the first conceptualization of the term by 

Innaccone (1975). Although several studies has been conducted that used micro-

politics as a conceptual framework to analyse the processes within school setting 

(Salo, 2008), there exist scarcity of studies that uses the theoretical framework in 

other organizational context. The multitude of strategies used by different individuals 
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and groups to dominate in a social setting are open field for exploration and little 

work has been carried out thus far. 
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Formation of Society, Community and Identity in Diasporic World : 

With special reference to Indian Diaspora 
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Abstract 

The present paper discusses and analyses how the people of 

different diasporas form their identities with a particular nation such as 

Indian Diaspora, Chinese Diaspora and their society & community at a 

particular place of a nation at later stage such as Panjabi Diaspora, 

Tamil Diaspora, etc. It tries to seek various reasons why the people of 

Indian Diaspora keep their identity of Indianness with them even after 

their final departure from India & the circumstances of that time of that 

nation in which they migrated. Why they resided as Indian community at 

particular place of a nation. If a person migrates from his country to 

another country to settle permanently there, he has the option either to 

accept & assimilate himself with the culture of the country or reject the 

culture of that country and scrap himself with that of the old one (root 

country or homeland). These (acceptance & assimilation & rejection of 

culture) depend upon the circumstances & situations of the nation & 

upon the behaviors & treatments of the natives of the land (nation). 

When they immigrate in the country, they suffer with the crisis of identity 

due to feeling of alienation. This feeling becomes more critical when they 

regarded as ‘Others’. There starts the clash of identities. This paper 

aims to capture writers concern of renewing a kind of novel where his 

searches for a sense of Identity & Home and need to establish a past on 

which the present can properly stand that have a special force. Today 

Diaspora is bringing people of the Third World under the banner of Non-

Alignment for the progress of the nation and this (Indian Diaspora) talks 

& believes in the nationality without borders. 

Keywords: identity, community, diaspora, doubles consciousness.  

Migration is inevitable on the earth. It has its long history. Everyone on the 

earth migrated to different countries for various reasons at various periods of its 

history, so do the people of Indian subcontinent. It is never willed or denied. Each 
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and every individual migrated from somewhere to somewhere. If he doesn’t, his 

father did. If his father didn’t, his grandfather did, so is the case with his great 

grandfather. This fact is clearly stated in José Saramago’s The Notebook,  

“Let him who has not a single speck of migration to blot his family 

escutcheon cast the first stone...if you didn't migrate then your father 

did, and if your father didn't need to move from place to place, then 

it was only because your grandfather before him had no choice but 

to go, put his old life behind him in search of the bread that his own 

land denied him...” 

People migrated not to escape from life but simply they did not want to give 

up. It brings many effects in the lives of people especially to those who have ever 

migrated. They separate from their motherland with a wish of having a new place 

where they can feel at home. After displacement from homeland to a new land, 

migrant tries to identify him with the identity of that land, but the natives of the land 

reject him to identify with that of. They call him ‘other’. This state gives a sense of 

alienation and migrant undergoes lots of psychological change.  

Double consciousness is one of the psychological effects that often 

experienced by the migrant. In the words of Du Bois “It is a peculiar sensation, this 

double-consciousness, this sense of always looking at one’s self through the eyes of 

others, of measuring one’s soul by the tape of a world that looks on in amused 

contempt and pity. One ever feels his two-ness, an American, a Negro; two souls, 

two thoughts, two unreconciled strivings; two warring ideals in one dark body, 

whose dogged strength alone keeps it from being torn asunder. The history of the 

American Negro is the history of this strife- this longing to attain self-conscious 

manhood, to merge his double self into a better and truer self. In this merging he 

wishes neither of the older selves to be lost. He does not wish to Africanize 

America, for America has too much to teach the world and Africa. He wouldn’t 

bleach his Negro blood in a flood of white Americanism, for he knows that Negro 

blood has a message for the world. He simply wishes to make it possible for a man 

to be both a Negro and an American without being cursed and spit upon by his 

fellows, without having the doors of opportunity closed roughly in his face”. This is 

not only true about African American but also about all the individuals whosoever 

migrated. Migration to a new land i.e. destination made migrants master over others 

or became subjects of master of their new homes. Often, they became subject of the 

master of their new home. For example; in V.S. Naipaul’s ‘A House for Mr. Biswas’ 

protagonist named Mohun Biswas underwent with this psychological effect. The 

story is set in Trinidad and the narrator tries to maintain equilibrium between Mr. 

Biswas’ inner self and the disinterested outer world. As far the mastership in 

destination is concerned, it is Mrs. Tulsi is master and Mohun Biswas became the 

subject matter of Tulsis.  
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As far as migration is concerned, it has a vast history. So we’ll focus our 

attention only upon the migration of colonial period which constitutes Indian 

Diaspora. Actually the concept of Diaspora emerged in 1990 and it is as old as post-

colonial theory. Diaspora traditionally refers to 

 “The movement of Jewish people away from their own country to live and 

work in other countries”.   (Hornsby, 421) 

Chief cause of this double consciousness is indenture labor that deals with 

migration or separation towards migrated from their motherland. As a result of the 

experience of this conflict (conflict of being others and loss of their ancestral or 

national identity) he suffers from a confusing state of about his identities. Previous 

ties of inclusivity and ‘belonging’ emerge from a deep and almost instinctive human 

need. Yet, it is this very need to belong to something we consider our own that 

creates the category of non-belonging or the other. Actually, the idea of ‘otherness’ is 

central to how identities everywhere are constructed.  

Migration to a new lands made migrants master over others or became 

subjects of mater of their new homes. In case of Mohun Biswas, he became subject of 

mater of their new home in Trinidad. Mr. Biswas’ experience is the result of slavery 

in Hanuman House and longing for home that deals with displacement. As a decent 

of migrants who lives in Diasporic population in Trinidad he feels being trapped 

between two different cultures. One is Indian native culture and other is the new 

mixed culture of Trinidad. In this conflict Mr. Biswas was unable to decide which 

culture really he belongs to. Actually displacement leads the migrant into dilemmatic 

feeling about their authentic identity since they cannot decide which one they are in.  

These expressions of feelings are not fictional or only limited to different 

literary genres. It is true. It has its ground which is expressed through the pens and 

characters. Divakaruni, who migrated to U.S. from Calcutta in 1976, at the age of 19 

recalls an accident. She was walking down the streets of Chicago with some relatives, 

wearing a saree, when some teenagers called them ‘nigger’ and threw slush at them. 

She writes, “That was such a shock to me; I realized that people didn’t know who we 

were. I never talked anyone about it: I felt ashamed. Writing was a way to go beyond 

the silence”. She further states, “Coming to America for me was an amazing 

experience that began to change me from the minute I sat in the airplane, but the 

experience took years to process I was full of fear, excitement, opportunity I have 

been waiting for now for almost 20 years but I still make discoveries...”(22). Again, 

“I didn't really see my culture until I came to America and discovered what it meant 

to be woman of colour in the U.S. This gave me the impetus to write, to explore new 

identities. Badly and tentatively I began writing early poems, you think I'm being 

modest but I'm not. I destroyed those sentimental and bad poems recently so no 

archivist could find them... (53).” 
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Migration often creates an intense desire for home. The members of a 

migrated community share a collective memory of ‘their original homeland’, 

‘idealized their ancestral home’ and sought ways in which to ‘relate to that 

homeland’ (Safran, 1991, 83-84). Avtar Brah (1996, 180) dethrones the idea of a 

foundational homeland when she argues that “the concept of a diaspora offers a 

critique of discourses of fixed origins, while taking account of a homing desire, which 

is not the same thing as desire for ‘homeland’”. Through this intervention of 

homeland becoming a homing desire which transforms into a placeless place, home 

becomes open to various interpretations that include place of origin, place of 

settlement or a matrix of a local experience, such that  

“…home is the also lived experience of a locality. Its sounds and 

smells, its heat and dust, balmy summer evenings, or the excitement 

of the first snowfall, shivering winter evenings, somber grey skies in 

the middle of the day…all this, as mediated by historically specific 

everyday of social relations” (Brah, 1996, 192). 

Homesickness, nostalgia, homelessness and longing for home became 

motivating factor in this state of Mr. Biswas conflict. Home can only have meaning 

once of experience a level of displacement from it and Mr. Biswas is far away from 

his own home. At the end of the novel Mr. Biswas died with a satisfaction of having 

a place of which he can call his own. Moreover, if one pays one’s attention on the 

title of the novel, will find the more emphasis is given on the preposition ‘for’. It’s 

not titled like ‘A House of Mr. Biswas’ instead it is ‘A house for Mr. Biswas’. Title 

itself clearly shows that Mr. Biswas is homeless and have an intense desire for home. 

For Mr. Biswas, home didn’t mean only to have home, but it had a sense of identity; 

social, psychological collective and moreover individual.  

Identity is a problematic subject, especially for those who are culturally 

displaced. They live in different cultures which are totally different from their own 

which caused ambivalent identity. The past culture shadows their paths because it has 

developed since they were born while they have to accept the new culture as their 

efforts to do adaptation in their new environment. It becomes the reason why 

immigrants are considered living in two worlds. This cultural problem creates a 

negotiation between old and new cultural. Immigrant who cannot successfully do 

adaptation in his new land maintains his past culture finds himself as a new identity. 

This identity is the problem of diaspora in cultural study. Stuart Hall, in his journal 

entitled Cultural Identity and Diaspora, states; 

“Cultural identity, in this second senses, is a matter of, 'becoming' as 

well as of, 'being'. It belongs to the future as much as to the past. It is 

not something which already exists, transcending place, time, history 

and culture. Cultural identities come from somewhere, have 
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histories. But, like everything which is historical, they undergo 

constant transformation (1990).” 

Cultural identity is the fact of being that is related to the past as well as to the 

future. It experiences constant transformation since it walks across place, time, 

history and culture. Diaspora sees immigrant phenomena as the „recognition of 

diversity‟ between the past culture and the new culture. It leads the production of 

new identity. Moreover it does not only happen in reality but also in literary work 

(Hall, 1990: 713).  

 

If we talk about the theoretical aspects of Social identity, it is proposed by 

Henry Tajfel and John Turner to predict and describe certain intergroup behaviours 

on the basis of the perceived status permeability of the intergroup environment. If we 

consider and go through the lives of the writers of Indian Diaspora, we can know 

why their writing is so. They struggle to establish themselves. They suffer a lot. In 

this context, Gaiutra Bahadur writes,  

“we picked up the locale newspaper to find their crudely scrawled 

manifesto. They signed their note “The Dot Buster”. It was a few 

years after the release of the ‘Ghost-busters’, and their nom de 

guerre was a terrifying play on the movie title and on dothead, an 

anti-Indian slur mocking the bindis that some married Hindu 

women wear on their forehead. “We shall go to any extreme to get 

Indians to move out...“we use the phone books and look up the 

name Patel. Have you seen how many of them there are?” Soon 

after this declaration of violence was published, three white men 

assaulted an Indian doctor with baseball bats…days after the 

attack, another Indian man was beaten to death less than a mile 

away, in the adjacent town.” 

Such was the condition of the New Jersey, US. This condition was not only 

of USA or the experience of Gaiutra Bahadur but of all the places and of each & 

Culture 

Old Culture New Culture 

Migration 

Human Identity  New Identity 

Different Culture 
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every migrant wherever they moved. The experience of such feelings compelled 

them to keep their identity of Indianness with them at all the levels whether it is 

social, psychological or cultural. They united and formed their own community, 

community of Indianness. Today, Indian people in abroad playing a vital role in 

development of both countries destination as well as in homeland and making India 

to feel proud at them.  
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Social Media: A Compatible Field for Political Campaign 

(With reference to Bihar Assembly Election 2015) 
Harinath Kumar1 

 

Overview: Social media helps political parties, candidates and their 

managers to identify, sort, classify and target different categories of voters with 

different preferences. This has been proved in the Bihar assembly election 

2015. In this election most interesting thing had been the social media for 

campaigning, because, the first time, Twitter and Facebook accounts were 

opened by veteran and rustic political leader, Lalu Yadav. Grand Alliance 

leader and Bihar chief minister Nitish Kumar, who before the assembly 

election shied away from social media, also realised its true potential at the poll 

season, answering thousands of questions raised by his fans. The traditional 

print media was no longer the dominant medium of communication on the 

campaign trail. Photos posted on Facebook from Khagariya district in Bihar 

carried the campaign messages far more effectively than a local newspaper or 

TV channel. Early morning tweets from BJP prez Amit Shah and Lalu Yadav 

set the stage for political debates during the rest of day. Tolerance and 

intolerance issue-cum-debate were found dominant on social media. In the light 

of these, this research paper aims to discuss whether social media is a 

compatible field for political campaigning. To meet the purpose of research 

objectives, content analysis has been adopted as method.  The sources of data 

were only websites content.  

Introduction: 
While the Bihar assembly elections were fought bitterly on the ground, 

political leaders attempted to capture a social media windfall in their campaigns with 

Twitter hash tags and Facebook trends, despite a limited internet reach among the 

people of Bihar. The new-age trend, which began with Barack Obama using social 

media tools as a major campaign strategy in 2008 and found its way into the 2014 

general elections with Narendra Modi’s online brigade, played a big role in setting 

the tone for the five-phase polls in Bihar. 

In electoral campaign face to face rallies and meetings are important, but 

social media and web messaging cannot be ignored any longer. Pursuing social 

media, web based communication and access to smart phone users access to smart 

phone users, access to large data is crucial for effective and comprehensive outreach 
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to voters across various segments- women and men, young and old, rural and urban, 

employed or self employed, etc.  

Ethnicity, caste and religion are also important variables in effective market 

segmentation of voters (and of course consumers). Yadav, Mahadalit and Muslim are 

important voter categories in Bihar; how do political leaders, parties and their 

campaign managers reach out to these different segments of voters in order to target 

their messages to their specific realities? In the same way that a multi-national 

company selling shampoo targets different segments of consumers globally? 

This way of targeting is enabled by the new technology of ‘search engines’. 

Such ‘big’ data is accessible through search engines like Google. While there are 

many search engines, there is near monopoly of Google in many countries and 

markets. Google controls 70% of data sets in Canada, and 95% in India (90% in 

Europe and 70% in America too). And, this monopolistic, anti-competition behaviour 

of Google is under investigation in Canada and India (and Europe). 

Therefore, marketing the candidate and the party to voters is thus enabled by 

harnessing this technology. News, messages, visuals and appeals can also be spun 

through these media from a centralised election room, and watched, read and listened 

to on millions of smart phones, tablets and laptops. 

Theoretical Framework: 
Use of social media as a method of electoral campaigning and political 

messaging was first used at a large scale by President Barack Obama in America. Our 

Prime Minister Narendra Modi has made it a fine art during general election 2014 for 

his campaign and official communication. Now we can see and hear our politicains 

on Facebook, Hangout and Twitter. Before going in deep, we must know the 

theoretical background of the phenomenon.  

Until recently, few studies have used social network theory (SNT) and 

metrics to examine how social network structure (SNS) might influence social 

behavior and social dynamics in non-human animals (Albert-László Barabási, 2004). 

Here, we present an overview of why and how the social network approach might be 

useful for behavioral ecology. We first note four important aspects of SNS that are 

commonly observed, but relatively rarely quantified: (1) that within a social group, 

differences among individuals in their social experiences and connections affect 

individual and group outcomes; (2) that indirect connections can be important (e.g., 

partners of your partners matter); (3) that individuals differ in their importance in the 

social network (some can be considered keystone individuals); and (4) that social 

network traits often carry over across contexts (e.g., SN position in male–male 

competition can influence later male mating success) (Albert-László Barabási R. A., 

1999). We then discuss how these four points, and the social network approach in 
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general, can yield new insights and questions for a broad range of issues in 

behavioral ecology including: mate choice, alternative mating tactics, male–male 

competition, cooperation, reciprocal altruism, eavesdropping, kin selection, 

dominance hierarchies, social learning, information flow, social foraging, and 

cooperative antipredator behaviour.  

Social Network Theory 

Social Network Theory is the study of how people, organizations or groups 

interact with others inside their network. Understanding the theory is easier when you 

examine the individual pieces starting with the largest element, which is networks, 

and working down to the smallest element, which are the actors (Claywell, 2016). 

Examining Networks 

In some ways, networks can be thought of as neighbourhoods, since 

networks are comprised of the actors and the relationships between those actors. 

These actors, referred to as nodes, can be individuals, organizations or companies. 

Regardless of what they are, they are always the smallest single unit inside a 

network. If you view the United Nations as a social network, the United States would 

be a node or actor inside the network (https://en.wikipedia.org/wiki/Social_network, 

2016). 

The three types of social networks that social scientists explore are ego-

centric networks, socio-centric networks, and open-system networks. Ego-centric 

networks are connected with a single node or individual. For example, you, the node, 

connected to all your close friends. Socio-centric networks are closed networks by 

default. Two commonly-used examples of this type of network are children in a 

classroom or workers inside an organization. In open-system networks, the boundary 

lines are not clearly defined. A few examples in this type of network are America's 

elite class, connections between corporations, or the chain of influencers of a 

particular decision. Due to the lack of clearly-defined boundaries, this type of 

network is considered the most difficult to study (Latour, 09/2005). 

Aim and Objectives: 
The aim of the research paper is to discuss whether the social media is a 

compatible field for political campaign.  The objectives of the research papers are 

following: 

 To know the internet access ratio in the state, 

 To analyze the role of digital divide in electoral campaign, and 

 Whether social media is safe zone for free speech 
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Findings: 
Google Search and Political Campaign 

As we know the power of Google search engine, it helps candidates and 

political parties’ managers to identify, sort, classify and target different categories of 

voters with different preferences. What if Google’s search engine is fine-tuned to 

favour one candidate? Companies, organisations, products and services utilise 

Google’s ‘ad- word’ technology so that they appear ahead of the competition when a 

consumer undertakes a Google search. The prevailing wisdom is that if your product 

or company does not appear on the first page of Google search, then it does not exist 

for the consumer. 

Now imagine that similar technology is used to privilege one candidate and 

party over others? Imagine if Google can use its search engine technology to obstruct 

political competition, as it does commercial competitors? Imagine if sample sizes of 

opinion polls and their analyses are similarly ‘tweaked’ in Google search? Imagine if 

trend analyses of voters’ preferences are ‘tweaked’ to show surging support for a 

particular candidate and party? Should we not worry a bit more, and scrutinise even 

more, the pervasive and dominant presence of search engine technology controlling 

big data, and our views and lives?  

Social Media as medium of direct communication 

Most of the political leaders made promises on Twitter and Facebook and 

asked for votes. The online platform allowed them respond directly. And for voters, it 

is the platform that allows voters to respond directly without any fear. In this way the 

social media give a platform to politicians, it also gives a voice to the common man. 

For instance,  Lalu Prasad is also known for his tongue-in-remarks. During the 

election he released a Dubsmash video making fun of Prime Minister Narendra Modi 

and BJP president Amit Shah in the campaign season. 

Grand Alliance leader and Bihar chief minister Nitish Kumar, who before 

election shied away from social media, also realised its true potential at the poll 

season, answered thousands of questions put up by his fans. Kumar held hour-long 

question-answer sessions under the “Ask Nitish” and later extended it to Facebook. 

According to a report, the Bihar CM took time studying the questions, clubbing them 

under categories and responding to them personally. The BJP, living up to its popular 

image of a mean machine on social media platforms, conducted a constituency-wise 

social media mapping of the state, attempting to repeat its Lok Sabha poll success. 

The communication department of the saffron party focused on Twitter, Facebook 

and WhatsApp to enhance its reach. 

Bitter on ground, smart on social media 

Leaders from the NDA and the Grand Alliance indulged in mudslinging and 

attacked each other throughout the campaign on the ground. In the run up to the high-
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voltage elections, however, the Bihar Congress also adopted a high-tech strategy 

online to bolster its presence in the state. To catch up with the craze for social media, 

the party launched a mobile app named ‘BPCC’. The app was designed to give out 

information about its activities and get feedbacks from the ground. The Bharatiya 

Janata Party (BJP) conducted a constituency-wise social media mapping of Bihar 

attempting to repeat its successful Maharashtra style campaign. The IT and 

communication department of the party were devising strategy the use of social 

media such as Twitter, Facebook and WhatsApp to maximise their effect in the polls. 

Internet Connection and Election 

The political parties, however, faced a challenge in the form of poor internet 

penetration. While there was a lot of ground to cover, things were looking up for 

Bihar. The total number of telephone connections went up about 10% to more than 

60 million in 2013-14 and the new government will have to play a crucial role in 

ensuring more people get access to the internet. But all the party were also aware 

about its limitations because of shallow penetration of the Internet and smart phones 

in the state. 

Digital Divide and Political Campaign 

The digital divide has emerged as hindrance in the way of going big on cyber 

space to win over voters. This is why the BJP’s IT department carried out the 

mapping keeping in view the Internet and smart phone users across individual 

constituencies and their demographic profile. Also, the survey comprised an exercise 

to develop localised content. The findings of the survey identified nearly 150 

Assembly seats in Bihar which had significant social media penetration where the 

party could concentrate for favourable response to its technology based electoral 

campaign. 

These constituencies were divided into three categories by the IT department, 

in the descending order of significance from the point of view of the popularity of 

social media platforms and demography. The first category comprised such 

Assembly segments that the party has branded "high impact" and 65 seats had been 

listed therein. The second one, of 16 seats, had been kept under the "medium impact" 

section, while another 66 Assembly constituencies had been deemed as "low impact". 

In all, the party is all set to unleash its tech campaign in these 147 seats. 

Social Media reflects the popular mood 

In the light of Assembly polls in Bihar, the political atmosphere was found 

charged up in the State. While the news media had already been reporting all that the 

politicians to whom they generally consider their news makers. Social media has 

been a reflection of the people’s opinion on the high drama in the State. Team Nitish 

tracked the social media buzz over Bihar polls. 
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Social media: a safe zone for free speech 

As JD(U)-led alliance ambled towards a scintillating victory in Bihar polls, 

the social media threw up a whole spectrum of responses, with some equating the win 

as the "triumph of democracy" while few others feared that it would lead to “return of 

jungle raj”. From Patna to Muzaffarpur and Darbhanga to Delhi, people took to 

Facebook and Twitter to express their opinions, which ranged from overwhelming 

support for the Lalu-Nitish combine to abject disappointment over the poor results of 

Modi-Shah-led BJP campaign with hash tags.  

 “Ek Bihari Nagpuriyon par bhari’ (one Bihari trounces Nagpuris),” wrote 

city-based Kumud Singh, with an apparent reference to RSS. 

 Nabil Ashraf, a Bangalore-based IT professional from Patna, used humour-

laced lines to express his satisfaction over the results. “BJP says cow wasn’t 

allowed to vote thats why we lost the ground#losers #modibhagao Jay Ho,” 

he wrote on Facebook. 

 Netizens, living in the US also posted and tweeted with much glee and even 

gave new twist to Bihar-related stereotypes, that otherwise populate the 

social media. ‘Jo na kate aari se, wo kate Bihari se’ (Those who can’t be 

removed by tools, need a Bihari to get the boots),” said Ajit Chauhan, a US-

based research professional. 

 But, BJP supporters were left high dry as results showed a thumping victory 

for the alliance. 

 ‘Mubarak ho...Jungle raj hua hay’ (congratulations, its ‘jungle raj’), said 

Delhi resident Surbhi Prasad. 

 The BJP camp had used the ‘jungle raj’ term as major bait to woo voters in 

their favour and suddenly the calendar in Bihar changes to year 1995. 

Congrats to all the Proud Biharis," wrote Gurgaon-based Gaurav Dikshit. 

Social Media and Election Result 

The Bihar election results were a top trend on Twitter since counting started. 

In the early hours, as the counting began, projections from national media went all 

over the place — starting from declaring the Bharatiya Janata Party (BJP) the winner, 

only to later flip towards the Grand Alliance of Nitish Kumar and Lalu Prasad, and 

back again to the BJP. But as the day progressed, the Grand Alliance was favoured 

by Bihar's electorate, while the BJP, lost the race, were being subjected to a lot of 

criticism on social media. On Twitter, the hash tags #Bihar, #BiharElections and 

#BiharResults are some of the top trends. As per data taken from social analytics 

tools Topsy, #Bihar has been tweeted 6,67,760 times since Sunday (8 November) 

morning, while #Biharelections and #Biharresults has been posted  1,10,817 times by 

users, making them the top trends.  
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Conclusion and Recommendations 

In nutshell, it can be said that now social media is playing big role for 

political parties in electoral campaign. To enhance this platform, government must 

ensure the internet access for all voters. There must be workable policy to bridge the 

digital divide, because, this is the only platform where free speech finds itself in safe 

zone.  
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पु�तक समी�ा  
होिलि�टक आटो ए�नो�ाफ� और गंभीर सामािजक �यंग क� तीन खंड� क� एक 

अभूतपूव� शंृखला क� एक समाजशा�ीय समी�ा 
तृि� िसहं1 
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चाह�गँी।  ऐसा करते समय म� �ारंभ म� ही यह साफ़ कर दनेा चाह�गँी िक म� हरनाम िसंह वमा� को िहदंी के इन दो 

िद�गज� के ना तो समक� ही रख रही ह� ँऔर ना ही इन तीन� को एक दसूरे से छोटा बड़ा बताने का �यास कर 

रही ह�।ँ यिद आप इन तीन� के इन कृितय� के क�य पर एक गंभीर नजर डाल� तो आपको यह तुरंत �प� हो 

जायेगा िक िवषयव�तु के िहसाब से फणी�र नाथ रेण ुक� ‘म�ला आचँल’, �ी लाल श�ुल क� ‘राग दरबारी’ 

और हरनाम िसंह वमा� क� ‘अपन-ेपराय’े, ‘राज- रोग’ और ‘पत�-दर-पत�’ यह पाँच� ही एक दसूरे क� परूक 

कृितयाँ ह�। हाँ, यह अव�य सही ह ैिक फणी�र नाथ रेण ुक� ‘म�ला आँचल’, और �ी लाल श�ुल क� ‘राग 

                                                           
1समाजशा� िवभाग, आइशाबेला थबून� कॉलेज, शृंखला लखनऊ िव�िव�ालय, लखनऊ. 
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दरबारी’ हरनाम िसंह क� कृितय� के कई दशक पवू� समयाविधय� क� ह ैऔर इस वजह से उनके क�य म� 

ऐितहािसक दरूी �ाकृितक �प से िव�मान ह।ै हरनाम िसंह क� कृितय� के आँकलन के पवू� यह भी दखे लेना 

उिचत होगा िक रेण ु और श�ुल क� इन कृितय� म� �या �या दिश�त िकया गया ह ै और उनके क�य क� 

पा�रि�थितक� के िहसाब से जो कुछ अव�यमेव होना चािहये था उसम� से �या �या छूट गया ह।ै ऐसा करत े

समय हम� यह भी �यान म� रखना होगा िक रेण ुऔर श�ुल क� रचनाए ंि�या�मक लेखन थ� जबिक वमा� क� 

कृितयाँ भ�ुभोगी यथाथ� पर आधा�रत ह�। कदािचत वमा� और भी बह�त कुछ िलख सकते थ ेलेिकन यिद वह 

उनके �यि�गत और �ोफेशनल जीवन म� घटा ही नही ह ै तो वह उसे भली-भांित प�रिचत होत े ह�ए और 

शायद चाह कर भी नह� िलख सके। क�पना आधा�रत या दखेे ह�ए यथाथ� को मन चाहा �प दनेे क� �वतं�ता 

रेण ुऔर श�ुल के पास मौजदू थी लेिकन वमा� के पास नह�। 

 िपछड़े वग� के सामािजक, सां�कृितक, आिथ�क, राजनैितक यथाथ� पर रेणु और वमा� के 

क�य : 

 िपछड़े वग� के सामािजक, सां�कृितक, आिथ�क, और राजनैितक यथाथ� को रेण ुऔर वमा� कैस े

िचि�त करते ह�, यह उनक़� तुलना म� य� �� ह।ै रेण ुके समथ�न म� यह कहना सही ह ैिक उ�ह�ने अपना ‘म�ला 

आंचल’ िलखन ेतक िपछड़े वग� के सशि�करण का मा� पहला चरण ही दखेा था। उ�ह�न ेइस �ि�या म� 

�वयं एक सीिमत भिूमका ही िनभाई थी। इसके िवपरीत वमा� क� ि�थित उनसे काफ� िभ�न ह।ै वमा� एक 

िवप�न िकसान प�रवार म� पैदा ही नह� ह�ए; उनक� परव�रश और िश�ा भी उनके मामा के घर रह कर ‘रह�आ’ 

के िवशेषण के साथ मनोवै�ािनक �प से झलेी गई एक बड़ी �ासदी के �प म� ही ह�ई ह।ै एक बार िकसी �कार 

सरकारी नौकरी �ा� हो जाने के उपरांत भी पहले 12-13 साल उ�ह� ि�जो के गभंीर शोषण का िशकार होना 

पड़ा। सही मायन� म� वह अपनी मौिलकता का �दश�न 1977 के प�ात और िवशेष कर अपनी पी-एच.डी. 

परूी कर लेने के उपरांत ही कर पाए। इस �कार वमा� के क�रयर का पवूा�ध� एक िपछड़े क� िविभ�न �कार क� 

�ासदी झेलने म� ही गजुरा। उसके बाद का उनका समय िपछड़� क� सामािजक पूँजी िवकिसत करन,े उसके 

उपयोग को सहारा दने ेऔर उसम� आने वाली िविभन बाधाओ ंके समाधान िनकलवान ेम� होम ह�आ। रेण ुक� 

अप�ेाकृत वमा� ने िपछड़� के सशि�करण म� �वयं एक बड़ा मह�वपणू� ऐितहािसक योगदान िदया ह ैऔर जो 

उनके इन तीन खंड� के सं�मरण� म� बड़े मािम�क �प म� दखेने को िमलता ह।ै 

 चूंिक हरनाम िसंह वमा� क� कृितयाँ 1940 स े 2015 तक क� समयाविध स े संबंिधत ह�, उनका 

समय फलक भी मखुर �प से रेण ुऔर श�ुल दोन� स ेही अिधक �यापक ह।ै वमा� एक छोटे ब�च ेक� हिैसयत 

से लोिहया के संपक�  म� आए और लोिहया स ेही उ�ह�ने अ�याय के िव�� संघष� करन ेका म�ं �ा� िकया 

और जैसा िक उनक� यह तीन कृितयाँ बड़ी सजीवता से दिश�त करती ह�, वह लोिहया के िदए ह�ए म�ं को 

अपनी परूी 75 साल क� जीवन या�ा म� अपने साथ संजोए रह� ह�। िपछड़े वग� के िबंद ुपर वमा� रेण ुक� तरह 

मा� एक कथाकार ही नही रह ेह�; उ�ह�ने उनम� सामािजक पूँजी िनमा�ण, उनके वािजब हक �ा� करने क� 

सामािजक, काननूी, �शासिनक और िनजी लंब,े घमुावदार और प�चीदा �ोफेशनल जीवन के संघष� म� �वयं 
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एक ऐितहािसक भिूमका संपािदत क� ह ै िजसका बड़ा सजीव, और मािम�क िच�ण ‘राज रोग’ म� दखेने को 

िमलता ह ैय�िप वह ‘अपन-ेपराय’े और ‘पत�-दर-पत�’ म� भी कमोवेश मौजदू ह।ै 

हरनाम िसंह वमा� के सं�मरण� म� िपछड़� क� सामािजक पूंजी िनमा�ण और उसके उपयोग के चार 

पहलू िदखते ह�। इसम� से एक का संबंध उनक� गरीब िकसान, कुम� जैसी खेती ही करने वाली जाित क� एक 

िनजी िजंदगी से ह;ै दसूरे का िपछड़� के जाित समहू क� िविभ�न जाितय� क� सामिूहकता स;े तीसरा पहलू ह ै

इस सामािजक पूंजी के िनमा�ण म� �वयं उनका ऐितहािसक योगदान और चौथा ह ैिपछड़� क� सामािजक पूंजी 

के उपयोग म� आने वाली ि�ज� �ारा डाली जाने वाली िविभ�न �कार क� बाधाएँ जो दशे म� फल फूल रही 

सां�थािनक और राजनिैतक अप-सं�कृितय� के कारण बड़ी सहजता स ेघटती रहती ह�। िपछले दस-बारह वष� 

म� यह इतनी िवकृत हो गई ह ैिक स�ा के शीष� नते�ृव का दलीय च�र� बदल जान ेसे भी उनके घटन ेम� अब 

कोई ख़ास कमी नही िदखाई दतेी। 

वमा� के योगदान के आँकलन के िलए यह जानना आव�यक ह ैिक िपछड़� क� सशि�करण या�ा 

अब िकस मकुाम पर ह?ै सां�कृितक �प से वह अभी भी सनातनी परंपरा, िजसम� उ�ह� श�ू कहा गया था, म� 

ही रमे ह�ए ह�। वह अभी भी कठम�ुलई धािम�क सोच रखते ह� और वही आँख मूदं ेह�ए सबसे अिधक चढ़ावा 

धािम�क मंिदर� और मठाधीश� को द ेरह ेह�। चरमपथंी िहदं ूसंगठन उ�ह� ही अपन ेउप�व� म� द�ुपयोग करते ह� 

जैसे िक उ�ह�न ेबाबरी मि�जद �व�त करने और 2002 म� गजुरात के नरसंहार म� िकया था। उनके परंपरागत 

पेश� का �प तो बदल गया ह ै लेिकन उ�ह�न ेअपन ेपशे� को नए समय क� आव�यकता के अन�ुप नह� 

बदला ह।ै �ाकृितक आपदाओ ंक� सबसे अिधक मार वही खा रह ेह�। उनका एक अंश थोड़ा बह�त पढ़ िलख 

गया ह ैलेिकन सरकारी नौक�रय� म� उनम� से वही चनुे जा रह ेह� िजनक� सामािजक पूँजी म� अपे�ाकृत �प स े

अिधक बदलाव आया ह।ै 1994 से �ा� हो रह े27% आर�ण; िजसे िदलवाने म� वमा� ने ऐितहािसक भिूमका 

िनभाई, ने इसम� कुछ प�रवत�न अव�य ला िदया ह।ै अब यिद आप लखनऊ के रा�य सिचवालय म� जाए ँतब 

रेण ुक� समयाविध वाला माहौल, िजसम� 99% बाब ूऔर अफसर उ�च जाितय� के ही होते थ,े वह काफ� 

बदल गया ह।ै सबूे के राजनीितक आका भी अब िपछले 25 साल से समाज के िपछड़े/दिलत वग� स ेसंबंध 

रखते ह�। लेिकन िपछड़� म� आए इस सामािजक बदलाव का लाभ म�ुयत: अिधक सं�या वाली एक दो 

िपछड़ी जाितय� के िह�से म� ही गया ह।ै शेष िपछड़ी जाितयाँ अब इन अिधसं�यक िपछड़ी जाितय� का साथ 

छोड़ कर उ�च जाितय�/दिलत� �ारा िनयंि�त दल� के साथ चली गई ह�। इ�ह� सरकारी तं� �ारा �द� 

सामािजक और क�याणकारी सेवाओ ंके ही सहारे रहना पड़ता ह ै�य�िक वह िनजी ��े क� इन सेवाओ ंके 

उपयोग हते ुवांिछत रकम नही रखते। इस �कार सामािजक पूँजी के िनमा�ण का जो च� उ�ह� समाज म� आग े

ले जा सकता ह ैवह उनके िलए अिधक कारगर नह� हो पा रहा ह।ै उधर उ�च जाितयाँ सामािजक बदलाव के 

इन रा�त� स ेअपना पणू��पेण वच�� समा� हो जान ेके कारण हो ह�ला करने लगी ह� और हो सकता ह ैिक 

जमुले फ� कने वाले मोदी क� सरकार इस म�ु ेपर कुछ इितहास प�रवत�न करन ेवाले बेवकूफ� भरे िनण�य भी कर 

डाले। लेिकन अब िपछड़� का मानस इतना �वित�त तो हो ही गया ह ै िक वह इससे ठीक तरह से िनबट�गे। 

शायद कुल िमला कर हरनाम िसंह वमा� के सामािजक �याय के संघष� का यह उिचत �ितफल ह।ै इसम� बह�त 
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सधुार क� गुंजाइश ह ैऔर इस िवषय पर वमा� न ेतमाम सझुाव भी क� �ीय और रा�य सरकार� को काफ� पहले 

ही द ेिदए थे लेिकन वहाँ उन पर कोई जूँ नह� र�गी!   

  हर नाम िसंह वमा� �कारांतर स ेकई �थान� पर यह साफ़ तौर पर कहते ह� िक इसे बदलन ेके िलए 

मा� िपछड़� के ही नह� बि�क सभी वंिचत वग� के सशि�करण क� धार को बदलना होगा और एक दसूरे को 

साथ ले कर चलना ही नह� होगा बि�क उ�च वग� क� सािज़श� को बराबर नाकाम करते रहना होगा। इस 

समय हो यह रहा ह ैिक उ�च वग� के राजा लोग वंिचत� के तीन� म�ुय उप वग� के कुछ नतेाओ ंको िनजी 

चारा डाल कर वोट ले लेते ह� और उनके सशि�करण का म�ुय काय� का िदखावटी �प ही चाल ूहोता रहता 

ह।ै हरनाम िसंह वमा� ने िपछड़�, दिलत� और आिदवािसय� के संबंध म� ऐस ेिविभ�न मािम�क �करण िलखे ह�। 

शु�ल का “राग दरबारी” और वमा� का “राज रोग” और “पत�-दर-पत�” : 

 इस दशे म� दसूर� �ारा अिज�त सव��व येन केन �कारेण हिथया लेना एक सनातनी परंपरा रही ह ै। 

यह छोटे से गाँव म� श�ु हो कर परेू दशे के �तर पर सतत चलती रही ह।ै िहदंी क� सनातनी परंपरा के 

सािह�यकार �ी लाल श�ुल ने गाँव, तहसील और िज़ले के �तर पर सि�य �थानीय �वाथ�, िज़ले के 

अिधका�रय� और �थानीय राजनतेाओ ं �ारा दसूर� �ारा अिज�त सव��व येन केन �कारेण हिथया लेने को 

अपने क�पना आध�रत लेखन म� ‘राग दरबारी’ म� बताया ह।ै अगर �ी लाल श�ुल �ारा विण�त क�य ही मा� 

राग दरबारी ह� तो यह साफ़ जािहर ह ै िक भौगोिलक और त�या�मक िव�ेषण दोन� ही नज�रय� से इसका 

फ़लक बह�त संक�ण� ह।ै इसे �वयं �ी लाल श�ुल न े2007 के राग दरबारी के सं�करण क� भिूमका म� �वीकार 

भी िकया ह।ै यह सही ह ै िक यह एक सतत चलायमान सनातनी �ि�या दशे के सभी ऐितहािसक काल� म� 

अपने नैसिग�क �प म� चलती रही ह।ै तट�थ समालोचक� क� नजर म� यह राग दरबारी तभी हो सकती ह ैजब 

यह दशे के राज त�त िद�ली दरबार क� कारगजुारी स,े जहाँ से यह परूा दशे चलती ह;ै सरोकार रखे। यह भी 

उतना ही सही ह ैिक राग दरबारी लखनऊ के िनकट के �ाम� क� पा�रि�थक� पर क� ि�त ह।ै इस सां�कृितक-

भौगोिलक �े� म� सबसे अिधक जनसं�या िपछड़� क� ह।ै इसके बावजदू भी यह उ�लेखनीय ह ै िक राग 

दरबारी म� िपछड़� का िज़� नह� आया ह?ै राग दरबारी म� इस �� को �य� नह� उठाया गया िक िपछड़� म� 

सामिजक पूंजी �य� नह� होती थी? उनम� स ेजो भी िपछड़े 1960 के दशक से आगे अपने प�ुतैनी पेश ेछोड़ 

कर और पढ़ िलख कर दसूरे पेश� म� (ख़ास तौर पर िदमागी ह�नर के इ�तेमाल करने वाले पेश� म� आते गए ह�) 

उनका योगदान कैसे दसूर� (िवशेषकर ि�ज�) �ारा ऐसे अिध�िहत िकया जाता रहा ह ैजैसे िपछड़� के प�ुतैनी 

पेश� का �ितफल हड़प िलया जाता था। उ�ह� लगातार िबना वज़ह �य� ितर�कृत और �तािड़त िकया जाता 

रहा ह?ै यह सतत चलायमान सनातनी �ि�या दशे क� उ�च शोध, �िश�ण, िश�ण और शहरी योजना 

िनमा�ण सं�थाओ ंम� िकस �कार चलती ह,ै इसे हरनाम िसंह वमा� न ेअपन ेसं�मरण� के पहले खंड, ‘अपन-े

पराय’े म� दशा�या था। उनके सं�मरण� के दसूरे और तीसरे खंड ‘राज रोग’ और ‘पत�-दर-पत�’ इसे महारा��, 

उ�र �दशे जैसे बड़े रा�य� और क� �ीय सरकार क� बड़ी सं�थाओ ं (जैसे िक योजना आयोग, सामािजक 

सेवाओ ंऔर सामािजक �याय संबंिधत िविभ�न मं�ालय), अंतररा��ीय संगठन (जैसे िक यिूनसेफ, यनूे�को 
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और िव� ब�क) और रा��ीय �ामीण िवकास सं�थान, िसडको, टाटा सामािजक िवकास सं�थान, भारतीय 

�बंध सं�थान (अहमदाबाद), िग�र सं�थान, रा�य िपछड़ा वग� आयोग (उ�र �दशे), इलाहाबाद उ�च 

�यायालय और उ��तम �यायालय और उनके बार, पेशेगत �य�साियक सं�थाए ँ जैसे िक इिंडयन 

सोसिलिजकल सोसाइटी, ए�नो�ािफक एंड फॉक क�चर सोसाइटी, इ�यािद सि�मिलत ह�, क� अप-

सं�कृितय� को इतने बड़े फ़लक पर ��तुत करते ह�।  

 वमा� ने इस दशे के राज नेताओ ंक� धतू�ता क� अप-सं�कृित का एक क�चा िच�ा “अज़ादी अउ� 

परजातंत� �यार मतलब”ु के शीष�क से एक सात िक�त� वाली शृंखला के �प म� श�ु अवधी म� िलखा था, 

जो फेसबकु के एक समहू, िचर��या और उनके �लॉग पर पो�ट भी ह�आ था। लेिकन यह शृखंला इन तीन खंड� 

के सं�मरण� म� शािमल नह� ह।ै यह िव�ेषण दशे के सामंती �जातं� क� असिलयत का दो टूक बयान करता 

था। इस �कार क� राजनीितक और सं�थागत अप-सं�कृितय� का उ�र �दशे जैसे बड़े रा�य के िवकास पर 

�या द�ुप�रणाम होता ह ैइसे वमा� न ेबड़ी �वीणता स ेउजागर िकया ह।ै अपन ेएक चिच�त अ�ययन का संदभ� 

दतेे ह�ए वह िलखते ह� : 

 “म�ुय म�ुा यह ह ैिक �या दसूरे रा�य� क� तलुना म� उ�र �दशे म� सवा�गीण िवकास ह�आ ह?ै इसी 

से जड़ुा ह�आ दसूरा म�ुा यह भी ह ैिक �या मायावती क� तलुना म� सपा क� अिखलेश यादव क� सरकार न े

िवकास के झंडे गाड़ िदए ह�? एक तीसरा संबंिधत म�ुा यह ह ै�या उ�र �दशे म� िवकास क� एक नई शैली 

उभरी ह ैया िफर उ�र �दशे रा�य म� िवकास क� एक िपछड़ेपन क� सं�कृित का अ�यदुय ह�आ ह?ै म�ने इस 

अ�ययन म� उ�र �दशे के िवकास के संबंध म� दो �मखु म�ु ेउठाये थ े: एक, उ�र �दशे के समाज, अथ�तं� 

और राजतं� के �यवहार क� �या �मखु िवशेषताए ंउभरी ह�? दसूरे, इन िवशेषताओ ंके एक साथ दखेने पर 

�या यह कहा जा सकता ह ैिक �या उ�र �दशे रा�य म� िवकास क� एक िपछड़ेपन क� सं�कृित का अ�यदुय 

ह�आ ह?ै इन सभी मापदडं� को �योग म� लाते ह�ए आँकलन स ेयही िन�कष� िनकलता ह ै िक उ�र �दशे म� 

िपछड़ेपन क� ही एक शासक�य अप-सं�कृित का िवकास ह�आ ह।ै” 

 अगर रेण ुऔर �ी लाल श�ुल के ही सािहि�यक योगदान क� तुलना क� जाए तो साफ़ पता लगता 

ह ैिक य�िप रेण ुश�ुल से पहले सािह�य म� आए और उनका लेखन श�ुल से िकसी भी मापदडं पर उ�नीस 

नह� था तथािप मा� िपछड़े होन ेके कारण िहदंी के ि�ज �दशे ने उ�ह� वह दजा� नह� िदया िजसके वह वािज़ब 

हकदार थे। 

वमा� के स�ंमरण होिलि�टक आटो ए�नो�ाफ� और गंभीर सामािजक �यंग का एक 

अभूतपूव� उदाहरण 

 वमा� पहले से ही एक अतंररा��ीय �याित के समाजशा�ी और योजनाकार रह े ह�। उनके एक 

उपेि�त �यि� स ेएक अंतररा��ीय �याित �ा� �यि��व बनन ेम� 50 साल का समय लगा ह।ै मौिलकता 

उनक� म�ुय �ोफेशनल पहचान रही ह ैलेिकन वह अपन ेशोधकाय� �े�� को समय-समय पर बदलते रह ेह�। 
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आपको शायद ही कोई ऐसा दसूरा समाजशा�ी िमलेगा िजसने �ामीण समाजशा�, नगरीय समाजशा�, 

आ�ोिगक समाजशा�, संगठन समाजशा�, िवकास समाजशा�, राजनैितक समाजशा�, वंिचत वग� का 

समाजशा� और मिहलाओ ंके समाजशा� इन सभी उप-�े�� म� इतना मौिलक काम िकया हो।  

 आटो ए�नो�ाफ� एक ऐसा �णालीगत �योग होता ह ै जो �यि�गत अनभुव� को इस �कार 

िव�ेिषत करता ह ैिजससे िक उ�ह� सां�कृितक अनभुव के �प म� सटीक �प स ेसमझा जा सके। इसे उपयोग 

करने पर एक लेखक आ�मकथा और ए�नो�ाफ� दोन� का एक साथ उपयोग करता ह।ै ऐसा लेखन शोध और 

ए�नो�ाफ� दोन� होता ह।ै �णालीगत �ि�कोण से इसे बड़ी किठन िवधा माना जाता ह।ै भारत के बह�त कम 

समाजिव�ािनय�/सािह�यकार� ने इस िवधा म� िलखने क� �वीणता और साहस िदखाया ह।ै समाजिव�ािनय� 

म� कंचा इ�लैया क� लघ ुप�ुतक “म� िहदं ू�य� नह� ह�?ँ” और िवनय कुमार �ीवा�तव का “�ाई लैि�ंस” पर 

हाल के िदनो म�  ‘सोशल च�ज’ पि�का म� �कािशत एक शोध प� दो ऐसे उदाहरण ह� जहाँ एक िवषय िवशेष 

पर आटो ए�नो�ाफ� क� िवधा का �योग ह�आ ह।ै य�िप िहदंी सािह�य पर ि�जो का ही परूा वच��व �थािपत 

ह ैलेिकन यह बड़े आ�य� क� बात ह ैिक उनम� से िकसी समाजिव�ानी न ेअभी तक कोई होिलि�टक आटो 

ए�नो�ाफ� िलखन ेक� साम�य� नह� िदखाया। िहदंी म� इसे �ारंभ करन ेका �ेय दिलत लेखक ओम �कश 

वा�मीिक जी को जाता ह ै िजनक� ‘जठून’ ऐसी पहली कृित थी। �ो. तुलसी राम क� ‘मदु�िहया’ और 

‘मिणकिण�का’ ‘जठून’ क� कड़ी को आगे ले गई ह।ै िपछड़े वग� म� से हरनाम िसंह वमा� पहले लेखक ह� 

िज�ह�न े अपने परेू िनजी और �ोफेशनल जीवन के वहृद फ़लक पर अपने तीन खंड� के सं�मरण ‘अपन-े

पराय’े, ‘राज रोग’ और ‘पत�-दर-पत�’ िहदंी म� िक�सागोई शलैी और ह�रशंकर परसाई और शंकर पुंतांबकेर 

क� परंपरा के गंभीर �यगं के �प म� िलख कर एक होिलि�टक आटो ए�नो�ाफ� क� िवधा �ारा समाजिव�ान 

और िहदंी सािह�य दोन� ही म� एक नया मानक �थािपत करते ह�ए अपने को िहदंी का एक अनठूा सािह�यकार 

भी �थािपत कर िलया ह।ै कोई अचरज क� बात नही िक �ो. नदीम हसननै और िहत�� पटेल जैसे 

समाजिव�ािनय� और अवधेश �ीत, भगवान �व�प किटयार और सं�या नवोिदता जैसे सािह�यकार� ने उ�ह� 

समाज िव�ान और सािह�य का अनठूा सि�म�ण और होिलि�टक आटो ए�नो�ाफ� का एक नायाब उदाहरण 

बताया ह।ै 
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मनु�य होने के संघष� का �वर : दिलत सािह�य 
प�मी राय1 

“हजार साल पुराना है उनका गु�सा 
हजार साल पुरानी है उनक� नफ़रत 

म� तो िसफ़�  
उनके िबखरे ह�ए श�द� को 

लय और तुक के साथ लौटा रहा ह�ँ 
मगर तु�ह� डर है िक 
आग भड़का रहा ह�”ँ 

- ‘गोरख पांडेय’ 

यह आग कुछ और नह� अिपत ुअि�मता क� र�ा के िलए �ितब� और शोषण के िव�� सश� 

�ितरोध क� आग ह।ै शोषण का �प चाह ेसामािजक, आिथ�क या धािम�क हो, उसके िव�� िव�ोह होगा ही। 

उसम� शताि�दयाँ लग सकती ह� पर जैसे ही सामािजक, आिथ�क व मानिसक शोषण को सहन ेवाल ेवग� म� 

अि�मता िचतंन क� चेतना आयी, िव�ोह का िव�फोट ह�आ। भारतीय समाज म� इसी िव�फोट का प�रणाम ह-ै 

‘दिलत सािह�य’। दिलत सािह�य मानववादी िचतंन का सािह�य ह।ै इसके मलू म� सिदय� स े शोिषत, 

पददिलत जनता को मन�ुय के समक� करन ेका �यास िनिहत ह।ै मानव मन व आ�मा के स�दय� को परखन े

वाला सािह�य ह।ै �िस� सािह�यकार कमले�र के दिलत सािह�य के संदभ� म� िवचार ह�- “कलावादी लोग 

किवता �ारा सािह�य को सुंदर बनान ेक� बात करत ेह� तो हम मानववादी सािह�य �ारा मानव को सुंदर बनाना 

चाहते ह�।”1 इस मानवीय चेतना के �यापक प� को समेटकर अिभ�य� करन ेवाला सािह�य दिलत सािह�य 

ह।ै दिलत चेतना का सरोकार इस �� के साथ जड़ुा ह�आ ह ैिक ‘म� कौन ह�?ँ’, ‘मेरी पहचान �या ह?ै’ दिलत 

सािह�य �व-अि�मता का सािह�य ह।ै दिलत सािह�य केवल दिलत� के अिधकार एवं म�ूय� तक ही सीिमत 

नह� ह,ै बि�क सामािजक संदभ� के साथ जड़ुकर समचू ेसमाज क� अि�मता और म�ूय� क� पहचान बनता ह।ै 

दिलत अि�मता के अिभ�यि� के �वर सािह�य म� तिमल भाषा के अलवार संत� के साथ-साथ कबीर, 

रिवदास क� रचनाओ ंम� भी आरंिभक �प म� िमलता ह।ै आधिुनक यगु म� यह अिभ�यि� अपन ेप�रप�वता 

को �ा� कर सािह�य के नय ेमान-म�ूय� का सजृन करती ह।ै 

वत�मान सािहि�यक प�रवेश क� यिद बात क� जाए तो वत�मान म� दिलत और उनक� सम�याओ ंपर 

अनेक आयाम� के प�र��य म� िचतंन-िव�ेषण कर समाधान को ढूढँन ेका �यास हो रहा ह।ै इस लेखन के 

िनिहताथ� पर �काश डालते ह�ए शरण कुमार िलंबाले कहते ह�- “दिलत सािह�य अपना क� �-िबंद ुमन�ुय को 

मानता ह।ै दिलत वेदना, दिलत सािह�य क� ज�मदा�ी ह।ै वा�तव म� यह बिह�कृत समाज क� वेदना ह।ै दिलत 

सािह�य समाज के दःुख-दद�, शोषण और भखू के भयानक ��� स ेजझूकर मन�ुय क� लड़ाई लड़ता ह।ै दिलत 

                                                           
1 शोध छा�ा, िहदंी िवभाग, काशी िहदं ूिव�िव�ालय, वाराणसी. Email- pammirai9@gmail.com  
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सािह�य समाज के उस तबके का �ितिनिध�व करता ह ैजो सिदय� स ेअपन ेअिधकार�-संसाधन� और जीवन-

जगत क� यथाथ� प�रि�थितय� म� अपन ेअि�मता स ेवंिचत कर हािशए पर ढकेल िदया गया था। यह हािशए के 

समाज क� दीघ� जीवंत चेतना को क� � के �प म� �थािपत करन ेका �यास ह।ै दिलत� क� सम�या पर िजतना 

भी िचंतन, िवचार और समाधान का �यास ह�आ ह ैउसके दो प� रह ेह�। एक प� �वयं उन दिलत�, उपेि�त� 

और पीिड़त जन� का ह ैिज�ह�न ेइस पीड़ा-यातना को अपन ेमन-मि�त�क, शरीर यहाँ तक िक आ�मा पर भी 

सीध-ेसीध ेभोगा ह,ै दसूरा प� वह ह ैिजसम� उन लोग� ने ‘िड का�ट’ हो कर इस वग� के साथ अपना तादा��य 

�थािपत िकया और ऊँच-नीच पर आधा�रत अ�यायपणू� �यव�था को चनुौती दी जो �वयं इस वग� के नह� थे। 

गैर दिलत वग� के रचनाकार� ने भी उस भीषण मानवीय दोहन और सं�ास के साथ तादा��य कर अपनी 

रचनाओ ंको दिलत वग� के प� म� रचा ह।ै रचनाकार का भाव सामा�य प�ृभिूम से ऊपर उठकर लोक के साथ 

एकलय हो जाता ह ै तभी रचना म� जीवंतता का सज�न होता ह ै और दिलत सािह�य म� यह सज�ना�मकता 

भीतरी तल� तक �या� ह।ै �ितरोध के गंभीर व �प� �वर ने दिलत चेतना को सामािजक िवषमताओ ं के 

च��यहू स ेउबारन ेम� सि�य भिूमका िनभाई ह।ै”2 

 वत�मान दिलत लेखन का आरंभ आ�मकथा�मक लेखन स ेहोता ह ैजो क� भोग ेह�ए यथाथ� पर 

आधा�रत एक इ�पाती द�तावेज ह ै जो समाज क� कई सिदय� क� िहसंा�मक और उपेि�त करन े वाल े

काय�वािहय� से उ�प�न प�रि�थितय� का न�न और �प� िच� पाठक वग� के सम� ला खड़ा करता ह।ै ‘म� भंगी 

ह�’ँ (भगवानदास), ‘अपन-ेअपन ेिपजंरे’ (मोहनदास नैिमषराय), ‘जठून’ (ओम�काश बा�मीिक), ‘मेरा सफर 

मेरी मंिजल’ (डी.आर. जाटव) िहदंी क� �ारंिभक दिलत आ�मकथाएँ ह�। इन आ�मकथाओ ंम� लेखक अपन े

आस-पास के प�रवेश म� जीते ह�ए भोग ेह�ए यथाथ�, गरीबी का दशं, ितर�कार, अ�प�ृयता क� कठोर चोट 

आिद क� वेदना को उ�ािटत करन े के साथ-साथ अपन े समाज तथा अपन े वग� क� सम�याओ ं का 

िसंहावलोकन भी करत ेह�। दिलत वग� म� जो वग�गत चेतना और �ितरोध का �यास आरंभ ह�आ वह िश�ा के 

फल�व�प ही। िश�ा वह म�ुय कारक ह,ै जो िकसी भी मन�ुय को आ�म-चैत�य बनाती ह।ै िश�ा से वंिचत 

करके ही दिलत वग� को सिदय� स े अिभजा�य वग� ने पददिलत और शोिषत िकया। आज के इितहास म� 

मजबतू �प स ेखड़े दिलत वग� का कारक िश�ा ही ह।ै “िशि�त का मतलब केवल िश�ा �ाि� स ेही नह� ह,ै 

पढ़ना-िलखना ही नह� ह ैवरन ्�व-अि�मता को पहचानना भी ह।ै”3 िश�ा का म�ुय �येय अपन ेइितहास को 

पहचानकर वत�मान के �व�प को िनधा��रत करना ह।ै दिलत सािह�य अपनी इस भिूमका को परूी सजगता के 

साथ िनभा रहा ह।ै 

 भारतीय समाज वण� �यव�था वाला जाित आधा�रत जिटल समाज रहा ह।ै इस वण� �यव�था को 

धािम�क �यव�था स े जोड़कर मन�ुय क� चेतना को िनयंि�त िकया जान े लगा। उसके अनसुार दडं िवधान 

बनाय ेगए िजसम� दिलत� को पशवुत समझा गया। यहाँ तक िक कौिट�य का ‘अथ�शा�’ भी कहता ह ैिक 

‘यिद श�ू िकसी व�त ुको चरुाता ह,ै तो उसका हाथ काट िदया जाए, उसी व�तु को वै�य चरुाए तो कुछ पण 

(म�ुा) दडं �व�प वसलू िकए जाएँ, यिद �ि�य चरुाए तो उसे फटकारा जाए, िकंत ुउसे �ा�ण चरुाए तो 

उससे �ाथ�ना क� जाय िक वह दोबारा चोरी न करे।’ य�िप आधिुनक समाज म� य ेम�ूय धीरे-धीरे �व�त हो 
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रह ेह� तथािप इनके कुछ �प अभी भी िवषमताओ ंके �प म� भारतीय समाज म� मौजदू ह�। दिलत सािह�य इन 

िवषमताओ ंको उजागर कर उनके �ित िवरोध के �वर का सािह�य ह।ै दिलत सािह�य जाितवाद, अ�प�ृयता, 

ऊँच-नीच, पिव�-अपिव� क� सं�कारजिनत धारणा के कारण उ�प�न सामािजक िवषमता और िव�ूपता के 

�ित आ�ोश का सािह�य ह।ै दिलत चतेना क� कविय�ी रमिणका ग�ुा न ेदिलत सािह�य क� रचना, िवचार, 

इितहास, िदशा और संघष�शील चतेना के संबंध म� िलखा ह-ै “दिलत चेतना क� सबसे पहली शत� ह,ै उसका 

िवरोध का �वर, पीड़ा क� छटपटाहट, आ�ोश का तेवर और उसके साथ ही कह� प�रवत�न के िलए उगता 

ह�आ एक संक�प। दिलत लेखन को धारदार बनान ेके िलए अपन ेसमाज के �ेरणा�ोत स ेजड़ेु रहकर, उनके 

बीच जाकर अपन ेसािह�य को खड़ा करना होगा।”4 

 यिद किवता क� परंपरा म� दिलत अि�मता के �वर को परखा जाए तो सामािजक, धािम�क और 

अ�य कुरीितय� के �ित दिलत सािह�यकार लामब� ह�आ �ि�गोचर होता ह।ै इसके सश� ह�ता�र� म� 

कँवल भारती, अरिवंद कुमार, �काश लखनवी, �भाकर माचव,े दलुारे लाल जाटव और ओम�काश 

वा�मीिक तथा रमिणका ग�ुा का नाम उ�लेखनीय ह।ै िहदंी-किवता और दिलत चेतना को जोड़कर दखेा 

जाए तो रामधारी िसंह ‘िदनकर’, ब�चन, नरेश मेहता, जगदीश ग�ु, केदारनाथ िसंह, नागाजु�न, धिूमल आिद 

�मखु किवय� ने दिलत जीवन क� पीड़ा को अपनी किवता म� अिभ�यि� दी ह।ै �गितवाद के दौर से सािह�य 

म� मा�स�वादी िवचारधारा के फल�व�प समाज के हर शोिषत वंिचत तबके को िहदंी किवता ने अपनी क� �ीय 

िवषय-व�तु बनाया। तथािप दिलत-लेखक� और समी�क� का एक बड़ा वग� मा�स�वाद का िवरोध करता ह।ै 

य ेलोग मा�स�वादी िचंतन और दिलत िचतंन के सम�वय को नकारते ह�। चूँिक मा�स�वाद का �व�प भारतीय 

सामािजक ढाँच ेक� िवषमता और सम�याओ ंक� जिटलता के समाधान के िलए अपया�� ह।ै दिलत समी�क� 

के अनसुार मा�स�वादी सािह�य को दिलत सािह�य के िचंतन के साथ सम�वियत करन ेपर एक घालमले क� 

ि�थित पैदा होगी जो दिलत चेतना के �ित अनदुार होगी। �ो. चमनलाल इस संदभ� म� िलखते ह� िक- 

“�गितशील िवचारधारा के �भाव म� दिलत जीवन क� पीड़ाओ ंको वग� समाज �ारा िकए जा रह ेशोषण के 

साथ म� िचि�त िकया गया व दिलत वग� को शोिषत वग� के �प म� दखेा गया। इस िच�ण म� आिथ�क शोषण 

पर �यान रहा व दिलत के आ�मस�मान को कम उभारा गया।”5 

 बीसव� सदी के उ�रा�� म� िहदंी के अनेक किवय� ने डॉ. अंबेडकर क� िवचारधारा स े�भािवत 

होकर दिलत जीवन को अिभ�यि� दी। इन किवताओ ंम� इस वग� क� अनेक सम�याओ,ं यं�णाओ,ं जीवन 

संघष� को मािम�क �प स ेउकेरा गया ह।ै इस चेतना के तई ंिलख ेगए का�य संकलन� म� ‘सिदय� का संताप’ 

और ‘बस! बह�त हो चकुा’ (ओम�काश बा�मीिक), ‘दद� के द�तावेज’ (डॉ. एन. िसंह), ‘सनुो �ा�ण’ 

(मलखान िसंह), ‘�यव�था के िवषय’ (कुसमु िवयोगी) आिद का नाम गणनीय ह।ै डॉ. मध ु भारतीय क� 

किवता म� आिथ�क, शोषण और सामािजक जीवन के िवडंबनापणू� �यव�था को उजागर करन ेका �यास �प� 

िदखाई दतेा ह-ै  
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“समय न ेइस तरह बाँटा अनेक� खंड म� जीवन। 

पराया सा लगा छलन,े हम� अि�त�व का हर �ण॥” 

 इसी �कार कँवल भारती ने मानव सिृ� के िनमा�ण क� परूी प�रक�पना को कठघरे म� खड़ा करके 

उसको उ�टा आँकन ेका �यास िकया ह-ै 

“यिद वेद� म� िलखा होता 

�ा�ण �� के पैर स ेह�ए ह� पैदा 

उ�ह� उपनयन का अिधकार नह� 

तब तु�हारी िन�ा �या होती।” 

 यिद िहदंी क� दिलत चेतना के कथाकार� पर नज़र डाली जाए तो �ेमचंद, िनराला, यशपाल, 

माक� डेय, अमरकांत, राज�� यादव, नैिमषराय, ओम�काश बा�मीिक, प�ुनी िसंह, �ेम कपािड़या, डॉ. दयानंद 

बटोही, डॉ. तेज िसंह, बाबलूाल खड़ा, रामाचदं आिद चिच�त रचनाकार ह�। मिहला कथाकार� म� उषा चं�ा, 

रमिणका ग�ुा, रजत रानी ‘मीन’ू, म�ैेयी प�ुपा, सभु�ा कुमारी आिद �मखु ह�। �ेमचंद क� कहािनय� के िव�ततृ 

कैनवास म� भारतीय समाज का ��येक अंग िव�मान ह।ै इसके भीतर �िव� होते ही धम� स ेआ�ांत, समाज 

�ारा उपेि�त, गाँव के सीमांत पर फ� का गया तथा किथत अछूत समाज, रोटी, कपड़ा और मकान जैसे जीवन 

क� मलूभतू सिुवधाओ ंके िलए ज�ोजहद करता मजदरू वग� तथा सिदय� स ेशोिषत और मन�ुय स ेएक दजा� 

नीच ेकरार िदये गए वग� क� झलक अपन ेयथाथ� �प म� उपि�थत िमलती ह।ै �ेमचंद क� दिलत िचतंन संबंध 

चेतना ‘पसू क� रात’, ‘कफन’, ‘श�ू’, ‘मिु�माग�’ आिद कहािनय� म� दखेी जा सकती ह।ै इसी �म म� िनराला 

कृत ‘चतरुी चमार’, ‘िब�लेसरु बक�रहा’, ‘कु�ली भाट’ आिद �िस� दिलत कथाए ँ ह�। इन रचनाओ ं म� 

दिलत चेतना िसफ़�  �यव�था के िखलाफ आवाज ही नह� उठाती अिपत ुसिदय� से चली आ रही परंपरा पर 

�� भी खड़े करती ह।ै उदय �काश क� कहानी ‘टेपच’ू दिलत चेतना स ेलैस �ांितधम� कहानी ह।ै रमिणका 

ग�ुा क� ‘बह�-जठुाई’ म� शोषण के िखलाफ संघष� क� यथाथ� झांक� ��तुत ह�ई ह।ै वा�तव म� दिलत 

सािह�यकार जहाँ अपनी रचनाओ ं म� सामािजक समता, �वतं�ता और आिथ�क खाई ं को पाटन े के िलए 

जाितगत, धम�गत व न�ल या रंग जैसे िकसी भी िवभेद को िसरे स े खा�रज करता ह,ै वह� वह धम� या 

स�ादश�न या वच��वशीलता के आधार पर उ�कृ�ता और िनकृ�ता क� अवधारणा को भी नकारता ह।ै �ी 

जय �काश कद�म के श�द� म�- “बीसव� सदी के िहदंी कथा सािह�य का उ��वल प� यही ह ैिक कुलीनता 

और अिभजा�य क� प�रिध से बाहर िनकलकर उसने समाज के हािशए पर खड़े मन�ुय क� पीड़ा-दद� को 

समझन ेक� चे�ा के साथ अपनी अि�मता के िलए संघष� को भी �ितपा� बनाया ह।ै”6 

 दिलत सािह�य इसंािनयत, परंपरागत, सामािजक म�ूय, थोथी नैितकता के िस�ांत, भेदभाव, 

छुआछूत, घणृा, नारी, शोषण, बंधआु जीवन, धािम�क कठम�ुलापन और उन सभी धारणाओ ंके िव�� ह ै

जो एक इसंान और दसूरे इसंान के म�य सीमा रेखा ख�चता ह।ै दिलत सािह�य के इसी �वभाव क� ओर संकेत 

करत े ह�ए डा. सोहनलाल समुना�र िलखते ह�- “जो इसंािनयत �ेमी ह�, उनक� यह �शंसा करता ह,ै जो 
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दिलतो�थान से जड़ेु ह�, उनको यह फूल चढ़ाता ह।ै जो मानवीय अिधकार� के िलए जझू रह ेह�, उनका स�मान 

करता ह ैऔर जो दासता और शोषण स ेमिु� िदलाते ह� उनक� आराधना करता ह।ै”7 

 दिलत चेतना का अ�यदुय दो �तर� पर ह�आ ह।ै �थम दिलत सािह�य िवश�ु मन�ुयता क� माँग 

करता ह।ै ि�तीय दिलत जीवन क� भयावह यातनाओ ंका खलुा और िनम�म िच�ण करता ह।ै वह मन�ुय के 

भावना�मक प� के साथ-साथ उसक� संघष�शील चेतना का भी िच�ण करता ह।ै दिलत सािह�य मा� दिलत 

वग� क� दःुख-दद� क� गाथा न होकर उनके �ितरोध का भी �वर ह।ै इस ओर संकेत करत ेह�ए ब�ुशरण हसं 

िलखते ह�- “दिलत सािह�य कोई मिस�या नह� ह,ै जो दिलत� क� दीनता और ददु�शा पर िलखा-पढ़ा जाए। 

....दिलत सािह�य को �ेरणा का सािह�य बनाना ह।ै”8 

 चूँिक दिलत सािह�य आज के वत�मान समय म� सािह�य का एक म�ुय �े� बन गया ह ैअतः इसके 

�व�प व दिलत आंदोलन� क� आंत�रक �ि�याओ ंका भी गहन अ�ययन और प�रि�थितय� क� �यापक 

पड़ताल होन ेलगी ह।ै साथ ही साथ इसक� िदशाओ,ं सीमांत� और �व�प पर भी िचतंन होन ेलगा ह।ै दिलत 

वग� क� िविभ�नताओ,ं उनक� सामािजक ि�थितय�, शैि�क �तर� तथा आिथ�क उपादयेता के साधन� स े�ा� 

आय को समिुचत िवकास क� �ि�या के बर�स रख कर परखा जा रहा ह।ै दिलत िवमश� का आज िनतांत 

नया और सश� �ि�कोण वाला चेहरा सािह�य या समाज दोन� जगह उभर कर आया ह।ै इस ओर संकेत 

करत ेह�ए कृ�णद� पालीवाल िलखते ह�- “आज क� दिलत अि�मता के साथ इितहास और भगूोल, राजनीित 

और समाज �यव�था, वण�, वग�, जाित, धम� आिद के कई भँवरदार �� जड़ेु ह�ए ह�। ....नया दिलत-िवमश� 

समतामलूक, शोषणम�ु, आ�मस�मानपणू�, छुआ-छूत रिहत समाज बनान ेके िलए �ितब� िदखाई दतेा ह।ै”9 

 इस �कार दिलत सािह�य समाज म� अ�याय, शोषण, अ�याचार आिद स ेिपसते दिलत वग� म� एक 

नयी चेतना भरता ह।ै उ�ह� अिधकार� के �ित संघष� करन,े �ितरोध करन ेक� चेतना स ेलैस करता ह।ै दिलत, 

सािह�य दिलत� को यह याद करान ेका �यास करता ह ैिक उसने जो संघष� िकया ह,ै कर रहा ह,ै वह अपन े

संपणू� वग�, समाज का शोषण, भेदभाव, अ�याचार और अ�याय स ेमिु� िदलान ेका संघष� ह।ै दिलत सािह�य 

मन�ुय का मन�ुय होन ेके िलए संघष� का सािह�य ह।ै यह मानवीय �ितरोध के �वर का सािह�य ह।ै  
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म�य भारत म� जनजाितय� म� िव�थापन व पुनवा�स 
सौरभ1 

 ��तुत अ�ययन भारत सरकार �ारा चलाई जा रही प�रयोजनाओ ंस ेउपज ेिव�थापन और पनु�वास 

क� सम�याओ ंपर क� ि�त ह।ै भारतीय जनजाितयाँ �मखुतया �कृित व �ाकृितक �ोत� तथा फल-फूल, कंद-

मलू, पश-ुप�ी, नदी-पव�त, घािटय� व वन� आिद पर िनभ�र ह�। इनका सां�कृितक, आिथ�क और सामािजक 

जीवन वहां क� पा�रि�थितक� से �भािवत होता ह।ै बदलते प�रवेश म� िवकास स े संबंिधत योजनाए,ँ 

औ�ोिगक�करण तथा िवकास क� नीितयाँ इन जनजाितय� के िलए एक नई  सम�या पैदा कर रही ह।ै जो िक 

िव�ततृ एवं जिटल ह।ै इन प�रयोजनाओ ंके चलते जनजाितय� को िव�थािपत होन ेके िलए मजबरू होना पड़ 

रहा ह।ै जो िक इनके आचार-�यवहार, रहन-सहन, रीित-�रवाज, सं�कृित, स�यता, धम�, लिलत व कला आिद 

को नकारा�मक �प स े�भािवत कर रही ह�। 

िवकास तथा िव�थापन : 

 आजादी के बाद पंचवष�य योजनाओ ंके काया��वयन स े�ितवष� लाख� �यि� िव�थािपत ह�ए ह�; 

िवशेष�प से �शासक�य भिूम अिध�हण के प�रणाम�व�प। िवकास के काय� म� भिूम और पानी के इ�तेमाल 

के �कार म� प�रवत�न करन ेक� ज�रत पड़ती ह ैऔर इन प�रवत�न� के कारण अ�सर बि�तय� को िव�थािपत 

करना भी ज�री हो जाता ह।ै िव�थापन और बि�तय� के िवनाश का सबस ेबड़ा कारण जल िव�तु और 

िसंचाई प�रयोजनाए ँह�। अ�य कारण खदान�, ऊ�मा और आणिवक शि� के कारखान�, औ�ोिगक बि�तयाँ, 

सैिनक सं�थाओ ंक� �थापना, अ�-श� परी�ण के मैदान, नए रेलपथ तथा नई सड़क, आरि�त वन� का 

िव�तार, व�य पशओु ंके शरण�थल एवं पाक�  िजसम� बड़े पैमान ेपर जनजाितय� का िव�थापन व ह�तकार�, 

कारीगर� के समदुाय� पर भी इस बदलाव का बरुा �भाव पड़ा ह।ै 

म�य भारतीय �े� तथा �मुख जनजाितयाँ : 

 इस �े� के अंतग�त म�ुयतः पि�म बंगाल, िबहार, उड़ीसा तथा म�य �दशे आिद सि�मिलत ह�। 

पि�म बंगाल म� बिेड़या, बैगा, भिूटया, िबरहोर, गारो, हो, शेरपा, संथाल, उराँव, सौ�रया पहािड़या आिद 

जनजाितय� का जमावड़ा पाया जाता ह।ै िबहार म� असरु, बंजारा, बिेड़या, िबरहोर, ग�ड, हो, चेरौ, खिड़या 

उरांव, संथाल, सौ�रया पहािड़या, मुंडा, भिूमज आिद जनजाितयाँ रहती ह�। उड़ीसा म� जआंुग, बंजारा, बैगा, 

खा�रया, िबरहोर, च�च ुआिद तथा म�य �दशे म� अग�रया, ब�गा, भील, िबरहोर, का�कू, खिड़या, उराँव, मुंडा, 

पिनका, माझी, कोल आिद जनजाितयाँ िनवास करती ह�। इनम� स े�यादातर जनजाितयाँ अ�थायी कृिष के 

�ारा जीवनयापन करती ह�, िकंत ु ओरांव, संथाल, मुंडा, ग�ड जनजाितय� न े पड़ोसी �ामीण लोग� स े

सां�कृितक संपक�  के फल�व�प हल स ेकृिष करना सीख िलया ह।ै 

                                                           
1 मानव िव�ान िवभाग, इलाहाबाद िव�िव�ालय, इलाहाबाद. ई-मेलः saurabh.anthro@gmail.com 
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म�य भारतीय �े� म� जनजाितय� क� स�ंयाः 

रा�य रा�य क� जनस�ंया 

(करोड़ म�) 

रा�यवार कुल 

जनजाितय� क� स�ंया 

कुल जनस�ंया म� 

जनजाित का �ितशत 

म�य �देश 7.25 15316784 21.1% 

उड़ीसा 4.19 9590756 22.8% 

िबहार 10.40 1336573 1.3% 

झारखंड 3.29 8645042 26.2% 

छ�ीसगढ़ 2.55 7822902 30.6% 

पि�म बंगाल 9.13 5296953 5.8% 

�ोत : भारतीय जनगणना – 2011 

 सन ्2011 क� जनगणना के अनसुार 86 िमिलयन जनजाित म� स े80% म�य भारत के ही �े�� म� 

िनवास करती ह�। सन ् 1951 स े 2000 के बीच आं� �दशे, िबहार, गजुरात, म�य �दशे, राज�थान और 

उड़ीसा स ेलगभग 21.3 िमिलयन लोग िव�थािपत ह�ए। इनम� स े8.54 िमिलयन (40%) जनजाितयाँ ह�। इसम� 

स ेकेवल 2.12 िमिलयन (24.8%) लोग पनुवा�िसत िकए गए। परंत ुइनम� स े�यादातर लोग नय ेपा�रि�थितक� 

म� सम�वय न �थािपत कर पान ेके कारण सामािजक, आिथ�क, मानिसक िवकृितय� के िशकार बनते जा रह ेह�। 

िव�थापन और पुनवा�स के कारण :  

िवकास और िव�थापन के मामले म� �भािवत होन ेवाल� म� सबसे बड़ी सं�या म�ुयतः जनजाितय� 

क� ह,ै जो िक सिदय� स े�ाकृितक संसाधन� पर आि�त ह� और उ�ह� पर उनक� गजुर-बसर आधा�रत ह।ै 

जनजाितय� क� सं�या दशे क� कुल जनसं�या का 8% ह ैतथा िव�थािपत� का लगभग 50% िह�सा इ�ह� 

का ह।ै िव�थापन और पनुवा�स पर�पर एक-दसूरे स ेजड़ुी सम�याए ँह�। िव�थापन का अथ� “अपन ेमलू िनवास 

स े अ�य� िनवास करना” ह।ै िव�थापन कई कारण� स े होता ह।ै जनजातीय संदभ� म� िव�थापन के कारण 

िन�नवत ्ह�:- 

1. भिूम ह�तांतरण के परंपरागत त�व। 

2. प�रयोजनाए ँएवं औ�ोिगक�करण। 

भूिम ह�तांतरण के परंपरागत त�व :  

 आरंभ से ही ��येक जनजाित समहू अपन े�े� म� ि�थत वन और भिूम के मािलक थ,े भल े ही 

औपचा�रक �प स ेउसके अिधकार को मा�यता िमली हो या नह�। ि�िटश शासनकाल और �वतं� भारत म� 

इस औपचा�रक �यव�था क� गित म� विृ� ह�ई और जनजाितय� के परंपरागत अिधकार पर ��िच�ह लग गया 

ह।ै भिूम-र�ा काननू भी इनके आधारभतू आव�यकताओ ं के अन�ुप नह� बनाए गए। भिूम ह�तांतरण के 

�मखु कारण िन�न ह�:- 
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1. ऋण��तता व अ�ानता के कारण अपनी भिूम को गैर जनजाित वाल� के पास बंधक रखना। 

2. जनजाित �े�� म� गैर जनजाितय� �ारा तरह-तरह के �लोभन दकेर धीरे-धीरे उनक� भिूम पर अपना 

अिधकार जमाना। 

 जनजातीय �े�� म� भिूम अिध�हण और ह�तांतरण क� �ि�या भारत के �वतं� होन ेके बाद भी 

�यापक �प स ेघिटत होती रही ह।ै “अनसुिूचत �े� व अनसुिूचत जनजाित आयोग” क� �रपोट� म� इनक� 

ि�थितय� के बारे म� �प� �प स ेवण�न िकया गया ह।ै इसम� यह भी बताया गया ह ै िक जनजाितय� क� भी 

अपन ेभिूम पर �वािम�व क� ती� इ�छा रखत ेह�, परंत ुिनध�नता एवं शोषण क� वजह से ये जनजाितयाँ अपनी 

ही जमीन� पर अपना अिधकार खोत े जा रह े ह�। नवीनतम आंकड़� के अनसुार, जनजातीय जनसं�या का 

88% भाग कृषक ह।ै जीवन-यापन के िलए कृिष ही इनके िलए एक ऐसा साधन ह,ै िजस पर ये लोग सिदय� 

स े िनभ�र ह�। हमारे दशे म� �ित �यि� भिूम एक एकड़ स ेभी कम ह।ै कृिष पर िनभ�र ��येक �यि� के पास 

औसत �प स े 1.6 एकड़ भिूम ह।ै जबिक म�य �े� म� �ित �यि� भिूम लगभग 2.57 एकड़ ह।ै बढ़ती 

जनसं�या के कारण भिूम क� माँग म� विृ� ह�ई ह।ै म�य �दशे सरकार ने अपन ेजनजातीय िवकास खंड� के 

कुछ गाँव� म� आिथ�क सव��ण िकया ह,ै िजससे यह पता चला िक एक प�रवार के पास औसतन �प स े

15.59 एकड़ भिूम ह।ै इन जनजाितय� क� भिूम अिधकतर अनउपजाऊ ह।ै य�िप िक इन लोग� क� भिूम का 

�े� अजनजातीय कृषक� स ेअिधक ह,ै परंत ुभिूम के अनउपजाऊ होन ेके कारण इससे इनको कोई लाभ नह� 

होता। संचार �यव�था म� िव�तार होन े के कारण बाहरी लोग इनके �े�� म� �वेश िकए तथा अपन-ेअपन े

उ��ेय� व �वाथ� क� पिूत� के िलए जनजाितय� को परेशान करने के साथ-साथ उनक� भिूम का भी अिध�हण 

करना श�ु कर िदया। 

भूिम ह�तांतरण के पीछे �मुख कारण एवं जनजाितय� पर इसका �भाव : 

 धन क� कमी भिूम ह�तांतरण के म�ुय कारण� म� से एक ह।ै अ�ानता और आिथ�क �प स ेकमजोर 

जनजाितय� को िववाह, उ�सव�, कपड़�, मिदरा तथा अ�य आव�यकताओ ं के िलए सदवै धन क� 

आव�यकता होती ह,ै िजसके िलए ये जनजाितयाँ साह�कार� तथा दकुानदार� आिद पर िनभ�र होते ह�। भिूम 

ह�तांतरण के ज�रए जनजाितयाँ साह�कार स ेकभी भी िबना शत� के ऋण �ा� भी कर लेते ह�। जनजाितय� को 

सौद ेके तौर पर एक साद ेकागज पर अगंठूा लगाना होता ह,ै िजस ेये अनपढ़ आिदवासी पढ़ नह� सकते। कुछ 

लोग� को अपनी भिूम गंवान े के साथ-साथ दासता का जीवन भी �यतीत करना पड़ता ह।ै क� � तथा रा�य 

सरकार ने अपनी योजनाओ ं के तहत कई सहकारी ऋण सिमितय� क� �थापना क�, परंत ु यह सिमितयाँ 

जनजाितय� के अन�ुप खरे नह� उतरे, �य�िक य ेऋण सिमितयाँ केवल उ�पादक उ��ेय� जैसे कृिष आिद के 

िलए िदए जाते ह�। इस ऋण को वापस करन ेका समय भी कम होता ह।ै इसके अित�र� अ�य आव�यकताओ ं

के िलए भी ऋण क� आव�यकता होती ह,ै िजसक� पिूत� सहकारी सिमितयाँ नह� कर पाई ं और इन 

जनजाितय� को परूी तरह साह�कार� पर ही िनभ�र रहना पड़ता ह।ै इन सहकारी सिमितय� को ऋण वापस न कर 

पान े क� ि�थित म� इ�ह� जेल जाने व संपि� ज�त करन े क� घटनाओ ं स े भी डर लगन े लगा ह ै और य े
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जनजाितयाँ बढ़ ेह�ए दर पर साह�कार� स ेही ऋण लेना अिधक सरुि�त समझते ह�। म�य भारत म� िबहार, म�य 

�दशे, आं� �दशे, दि�णी राज�थान, उ�री महारा�� �े�� क� जनजाितय� ने भिूम अिध�हण एवं ह�तांतरण 

क� सबस े अिधक घटनाए ँ दखेी गई ह�। म�य �दशे के सरगजुा िजले क� कोरवा जनजाितय� का परूा �े� 

मिु�लम साह�कार� से भरा पड़ा ह।ै य ेसाह�कार आिथ�क तंगी स ेपरेशान कोरवा जनजाित के लोग� को िकसी 

भी समय ऋण दनेे को तैयार रहते ह�। इनक� एक ही शत� होती ह ैिक व ेअपन ेजमीन का िह�सा िगरवी (बंधक) 

रख द�। गरीबी व भखुमरी स े��त य ेलोग जब ऋण चकुान ेम� असमथ� होते ह� तो साह�कार इनक� जमीन हड़प 

लेते ह�। इन जनजाितय� क� �शासिनक-राजनैितक पकड़ ना होन ेके कारण 50% स ेभी अिधक जनजाितयाँ 

अपनी ही जमीन स ेबेदखल कर दी गई ह�। 

प�रयोजनाए ँएवं औ�ोिगक�करण तथा जनजाितय� पर इसका  �भाव : 

 क� � तथा रा�य सरकार �ारा आरंभ क� जान ेवाली लगभग सभी बड़ी प�रयोजनाए ँआिदवासी व 

िपछड़े �े�� म� ही श�ु क� जाती ह�। इसका म�ुय कारण इन �े�� म� �ाकृितक संपदा क� अपार संभावना होना 

िजसका भरपरू उपयोग कर रा��ीय आय म� विृ� क� जा सके। िव�थापन क� �ि�या दसूरी पचंवष�य 

योजनाकाल (1956-1961) म� ही आरंभ हो गई थी। िपछले तीन दशक� म� इसक� ती�ता म� गित आई ह।ै 

रा��ीय िहत के िलए छोटे बड़े औ�ोिगक �ित�ान� का िनमा�ण, िसंचाई के िलए बांध िनमा�ण, रेल व सड़क 

प�रयोजनाए ँआिद स ेजनजातीय िबखराव व �वास का िसलिसला जो सातव� दशक स ेश�ु ह�आ, वह आज 

भी िनरंतर जारी ह।ै सरकार �ारा बनाए गए काननू भी कारगार िस� नह� ह�ए और इनको िव�थापन का िशकार 

होना पड़ रहा ह।ै मलू�प स े िव�थािपत लोग� म� जनजाित व गैर जनजाित दोन� ह�, परंत ु जनजाितय� क� 

सं�या अिधक ह।ै सरकार� िवकास के नाम पर इन अिशि�त लोग� क� भिूम ले लेती ह�, िजसके फल�व�प ये 

लोग अपनी ही अचल भिूम स ेवंिचत हो जाती ह�। िपछले चार दशक� म� दि�ण िबहार, म�य �दशे के दि�णी 

भाग (ब�तर) तथा िबलासपरु, दगु� �े�� म� कोयला चिलत शि� उ�पादन इकाईयाँ, इ�पात संयं�, सीम�ट के 

कारखान� क� �थापना ह�ई ह।ै कोयला, लौह अय�क, चनूा प�थर, बा�साइट जैसे खिनज� के अंबार वाल े

�े�� म� रहन ेवाली जनजाितयाँ म�ुय �प स े�भािवत ह�ई ह�। 

कुछ �मुख प�रयोजनाए ँतथा उससे �भािवत जनजाितय� म� िव�थापन : 

�म स�ंया प�रयोजना िव�थािपत जनजातीय प�रवार� 

क� कुल स�ंया 

       I म�य �देश  
1.  मलजखंड कॉपर इडंि��यल �ोजे�ट 497 
2.  बोधघाट हाइ�ो - इलेि��क �ोजे�ट 1700 
3.  बैलािडला ऑयरन ओर �ोजे�ट 16 
4.  सरदार सरोवर �ोजे�ट 23240 
5.  माह�ेर �ोजे�ट 672 
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       II उड़ीसा 

6.  बिलमेला हाइ�ो - इलेि��क �ोजे�ट 1174 
7.  अपर इ�ंावती �ोजे�ट 3000 
8.  अपर कोलार डैम �ोजे�ट  1567 
        III गुजरात  
9.  सरदार सरोवर �ोजे�ट 1880 
10.  दमन गंगा �रज़वा�पर �ोजे�ट 1554 
        IV महारा��  
11.  सरदार सरोवर �ोजे�ट 1357 
12.  तलुतलुी रीवर इ�रगेशन �ोजे�ट 1275 

�ोत : अनसुिूचत जनजाितय� के िवकास पर काय�कारी सिमित क� �रपोट�, गहृ मं�ालय, भारत सरकार,  
 1984. 

उड़ीसा म� इ�ंावती पन-िबजली प�रयोजना : 

 यह प�रयोजना सन ्1979 म� �ारंभ ह�ई। इस प�रयोजना म� सखूा��त कालाहांडी िजले क� ि�थित 

बदलन ेका आँकलन  िकया गया ह।ै इसस े600 मेगावाट िव�तु उ�प�न होन ेतथा 1.20 लाख ह�ेटेयर भिूम 

िसंिचत करन े का अनमुान था। यह प�रयोजना 1986 म� पणू� होनी थी जो िक जनजाितय� के िवरोध के 

फल�व�प समय स ेपणू� नह� हो सक� थी। इस प�रयोजना के प�रणाम�व�प 5,256 जनजातीय सद�य� को 

िव�थािपत होना पड़ा था िजनका अभी तक पनुवा�स संभव नह� हो सका ह।ै प�रयोजना स े�भािवत होन ेवाली 

जनजाितय� म� म�ुयतः उराँव, बैगा, जआंुग, भील तथा खा�रया आिद ह�। सन ्1989 स ेिव�थािपत जनजाित 

सद�य� को कृिष यो�य भिूम खरीदन,े आवास िनिम�त करन ेव अ�य आव�यकताओ ंहतेु लगभग 40,000 

�पय ेअनदुान के �प म� �दान िकए गए। परंत ुनवीन पा�रि�थतक�, अिश�ा, जाग�कता म� कमी के कारण य े

जनजाितयाँ �द� धनरािश का केवल एक ितहाई भाग अचल संपि� बनान� म� �यय िकया तथा शेष रािश जएु, 

शराब व शादी-�याह म� खच� कर िदया। यह जनजाितय� के नवीन पा�रि�थितक� स ेसम�वय न बैठा पाने के 

कारण इनके सामािजक-सां�कृितक व मनोवै�ािनक असंतलुन क� ओर संकेत करती ह।ै नवीन �थान, 

परंपरागत कृिष- म�का, �वार, बाजरा आिद के �थान पर धान क� खेती हते ु उपय�ु तकनीक� �ान और 

जानकारी के अभाव म� नकुसानदायी िस� ह�आ। इस �कार िव�थािपत जनजातीय सद�य अनेक �कार क� 

सम�याओ,ं �वा��य सम�याओ ंतथा आिथ�क तंगी आिद के िशकार ह�ए। 

छ�ीसगढ़ के िबलासपुर िजले का कोरबा सयंं� : 

 डी. एन. ितवारी (1989) म� अपनी िकताब “कोरबा संयं� से ��त �थानीय पया�वरण म� �दषूण” म� 

िलखते ह�- “भारत ए�यमुीिनयम कंपनी” (बा�को) के त�वाधान म� ‘ए�यमुीिनयम संयं�’ क� �थापना 

िबलासपरु िजला के कोरबा �े� के अमरकंटक म� ‘बा�साइट खिनज’ क� उपल�धता के आधार पर क� गई 

थी। इसक� �मता ‘एक लाख टन’ �ितवष� थी। पवू� आँकलन क� तुलना म� जब बह�त कम बा�साइट खिनज 
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उपल�ध ह�आ तो पास के ही �े� म� गंधमद�न पव�त पर लगभग 12.8 िक.मी. लंबाई म� ‘बा�साइट क� खान�’ 

को ढूढ़ा गया परंत ु�थानीय जाित एवं जनजाितय� के िवरोध म� एवं पया�वरण सरु�ा व �दषूण जैसे म�ु� के 

चलते इस प�रयोजना को आग ेनह� बढ़ाया जा सका। इस कोरबा संयं� क� �थापना से कई जनजाितय� का 

िव�थापन ह�आ। िजनम� स ेकई जनजाितय� को अभी तक पनुवा�िसत नह� िकया जा सका। 

 मौजदूा संघष� म� से एक झारखंड म� छोटा-नागपरु के जनजातीय �े� स े संबंिधत ह ैजहाँ �थानीय 

जनजाितय� (हो, मुंडा, उराँव, संथाल आिद) ने ‘नेतरहट पाइलट �ोजे�ट टे�ट फाय�रंग र�ज’ का िवरोध िकया। 

यह मामला जनजाितय� के ती� िवरोध के कारण लंिबत कर िदया गया ह।ै यह प�रयोजना गमुला और पालाम ु

के िजल� म� काया�ि�वत क� जाने वाली थी। इससे लगभग तीन लाख �यि� िव�थािपत होन ेवाल ेथे। राँची 

और गमुला िजल� म� कोयला कार�-बाँध क� वजह स ेलगभग एक लाख �यि�य� के िव�थािपत होन ेका 

खतरा था। पालाम ु िजले क� उ�री कसपरुा घाट क� कोक खादान� जो लगभग एक लाख �यि�य� को 

िव�थािपत करती और िसंहभमू िजले का सवुण� रेखा बाँध भी कम स ेकम एक लाख लोग� को िव�थािपत 

करता। इसी �कार म�य �दशे क� ‘इिंदरा सागर प�रयोजना’ स ेदो लाख जनजाितय� को िव�थािपत होना पड़ा 

था। नम�दा बाँध का म�ुा तो अब अंतररा��ीय �तर पर पह�चँ चकुा ह।ै दशे के दसूरे रा�य� म� भी प�रयोजनाओ ं

स ेइसी �कार क� ि�थितयाँ बनी ह�ई ह�। 

 कुल 179 वैयि�क अ�ययन� म� 21% ऐस े मामल े थ े िजसम� जबद��ती भिूम हड़प ली गई थी। 

38% मामल� म� सरकारी अनमुित िबना भिूम �ा� क� गई थी। 14% मामल� म� गैर-जनजाित इस कारण भिूम 

अपन ेनाम ह�तांत�रत करवा िलया �य�िक उ� जनजाित प�रवार वाल ेऋण अदा नह� कर सके थे। 11% 

मामल� म� गैर-जनजाित वाल ेलोग� ने अपन ेनौकर (जनजाित) के नाम भिूम खरीदी थी। 5% मामल� म� �वयं 

को जनजाित घोिषत कर भिूम ले ली गई। शेष मामले मौिखक ह�तांतरण वाल े थे। (�ोतः ए.आर.एन. 

�ीवा�तव- ‘जनजातीय िवकास के पाँच दशक-2000’) 

औ�ोिगक�करण का जनजाितय� पर �भाव :  

 जनजातीय जीवन म� सवा�िधक सम�याएँ सं�कृित संपक�  के प�रणाम�व�प उभर कर सामन ेआई ह�। 

औ�ोिगक�करण से सम�त जनजातीय ��े� म� सभी �कार के लोग� का आगमन �ारंभ हो जाता ह।ै अनेक 

जनजातीय �े�� म� खान, चायबागान, वन संपि� आिद ि�थत ह।ै िजनके दोहन हते ुउ�ोगपित आकिष�त ह�ए 

व िमल, खान� से संबंिधत काय� व उ�ोग धंध ेपनप ेतथा जनजाितयाँ िव�थािपत होन ेके िलए मजबरू ह�ई। 

िजसके कारण उनक� सिुचता पर आघात पह�चँा ह।ै दास व बनज� (1964) के अनसुार औ�ोिगक�करण स े

िन�न ऐस े प�रवत�न आए िजनस े जनजातीय लोग� को अनेक सम�याओ ं का सामना करना पड़ा। इनम� स े

�मखु िन�नवत ह�- 

1. सां�कृितक व धािम�क जीवन �भािवत ह�आ तथा य ेजनजाितयाँ पणू�तः नवीन धािम�क त�य� को 

�हण न कर सके, इससे मानिसक उलझन व िवघटन क� सम�याएँ उभरकर सामन ेआई।ं 
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2. नगरीकरण व औ�ोिगक�करण के फल�व�प परंपरागत सामािजक ढाँचा �भािवत ह�आ। िजससे 

यवुा गहृ� का पतन �ारंभ ह�आ। जो दसूरे �भावी िवक�प ढूढ़ने म� असमथ� रही। िजससे 

समाजीकरण व अ�य सम�याएँ उजागर ह�ई। 

3. लिलत कलाओ ं का �ास, नगरीय व औ�ोिगक �भाव के प�रणाम�व�प संभव ह�आ। लोग 

मशीन� स ेिनिम�त सामान कम दर� पर व दखेन ेम� बेहतर होन ेके कारण खरीदन� लग,े िजससे लिलत 

कलाओ ंका �ास िदन�-िदन संभव ह�आ। 

4. औ�ोिगक�करण ने जहाँ एक ओर रोजगार के नए अवसर �दान िकए वह� दसूरी ओर इनका 

शोषण भी िकया गया व पा�र�िमक भी बह�त कम िदया गया। 

5. जनजातीय समहू म�ुय �प से ठेकेदार�, �यापा�रय� व साह�कार� के शोषण का िशकार ह�ए। 

6. नगर� म� �थानांत�रत जनजातीय लोग� के रहन ेक� उिचत �यव�था न होन ेपर झ�ुगी, झोपिड़य� म� 

शरण लेनी पड़ी, िजससे �वा��य संबंधी अनेक सम�याए ँदिैनक जीवन म� झेलनी पड़ती ह�। 

7. वे�याविृ� एवं यौन रोग आिद भी नगरीय व औ�ोिगक स�यता क� ही दने ह।ै 

8. औ�ोिगक�करण के �भाव स े सामािजक िनयं�ण, परंपरागत िचिक�सक�य �णाली व शांित म� 

कमी �ि�गोचर ह�ई। 

 िव�थापन सामा�यतः अनैि�क होता ह,ै िजससे मनोवै�ािनक व सामािजक सां�कृितक तनाव� के 

साथ आिथ�क तंगी भी बढ़ती ह।ै इससे जन�वा��य, ��णताएँ, म�ृयदुर म� बढ़ो�री दखेन ेको िमली। नशाखोरी, 

सामािजक िवषमताए ँआिद हावी हो जाती ह�। इसी के साथ-साथ िनःसहाय कमजोर व अलग-थलग पड़न ेक� 

मनोभावना �बल हो जाती ह।ै िव�थापन स े सदवै उ�पादन प�ित, धािम�क मह�व के �थल, सं�कार� म� 

प�रवत�न, बंध�ुवता, �र�तेदारी व पा�रवा�रक संबंध� का िबखरना �ारंभ हो जाता ह।ै इन त�य� के 

प�रणाम�व�प अंततोग�वा, िनध�नता, अिश�ा, �वा��य �तर म� कमी जीवन को दभूर कर दतेी ह।ै 

भूिम ह�तांतरण से मुि� के �यास : 

 जनजाितय� क� भिूम क� सरु�ा के िलए ‘अनसुिूचत �े� व अनसुिूचत जनजाित आयोग’ न ेकुछ 

म�ुय सलाह िदए ह ैजो इस �कार ह�:- 

1. जनजातीय भिूम स ेसंबंिधत सभी िनयम� के पनुरावलोकन क� आव�यकता ह ै�य�िक जनजाितय� 

को समिुचत सहायता नह� िमली। जनजातीय भिूम के अजनजातीय लोग� के प� म� हो रह े

ह�तांतरण पर रोक लगनी चािहए। 

2. िकसी भी जनजाित क� जमीन का ह�तांतरण कले�टर के अनमुित के िबना न िकया जाए। 

‘जनजातीय सलाहकार सिमित’ क� सलाह स ेही सरकार को िनयम बनान ेचािहए, जो िक इनक� 

��येक �े�� क� ि�थित को �यान म� रखकर िकया जाए। 
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3. इस संबंध म� उपाय�ु या कले�टर �ारा जारी िकए गए आदशे� पर िकसी भी �कार के मकुदम� पर 

रोक होनी चािहए। �यायालय को इस �कार के िव�य, रेहन, उपहार या प� ेस ेसंबंिधत मामल� पर 

�यान नह� दनेा चािहए।  

4. उपाय�ु या कले�टर को शोिषत जनजातीय लोग� के �ितिनिध�व पर 12 वष� के भीतर िकसी भी 

�कार क� जाँच करान ेतथा िबना िकसी भगुतान के भिूम वापस िदलाने का अिधकार होना चािहए। 

इस �ावधान के अंतग�त सभी �कार के भिूम ह�तांतरण जो 26 जनवरी, 1950 के बाद ह�ए, आन े

चािहए। 

5. अंत म�, आयोग ने यह सलाह िदया िक सभी �कार के समप�ण या �वीकृित रा�य सरकार के सम� 

होनी चािहए जो इनक� भिूम को ��टी क� भाँित अपन ेपास रख सके। 

भूिम ह�तांतरण सबंंधी अिधिनयम :  

 िव�थापन व पया�वरण क� सम�या स ेजझू रह ेजनजाितय� क� सरु�ा को सिुनि�त करन ेके िलए 

�वतं� भारत म� कई िनयम लाए गए- 

1. अनसुिूचत �े� म� संपि� िविनमय, 1951. 

2. म�य भारत म� अनसुिूचत जनजाित (भिूम आवंटन एवं ह�तांतरण) िविनमय, 1954. 

3. म�य �दशे भिूम राज�व कोड, 1959. 

4. उड़ीसा, अनसुिूचत �े� अचल संपि� ह�तांतरण (अनसुिूचत जनजाित) िविनमय 1956. 

 सरु�ा�मक काननू तथा भिूम सधुार अिधिनयम �शासिनक उपे�ा के कारण कारगर िस� नह� ह�ए 

एवं जनजाितय� का शोषण जारी रहा। परंत ु�यादातर मामल� म� केवल एक ही काननू लाग ूिकया जा सका ह।ै 

वह ह ै “भिूम अज�न अिधिनयम 1894” (1984 म� संशोिधत)। िजसके अंतग�त सरकार नकद मआुवजा द े

सकती ह।ै इस �ि�या म� उनके साथ एक बड़ी नाइसंाफ� होती ह,ै उनके िहत� और अिधकार� क� अनदखेी 

क� जा रही ह।ै नकद �पय� म� िदये जान ेवाल ेमआुवजे क� प�ित भी काफ� जिटल होती ह ैऔर मआुवजा 

पान ेवाल� क� गहरी �ित पह�चँान ेवाली होती ह।ै उ�लेखनीय बात यह ह ैिक अिधिनयम म� केवल �यि� के 

मआुवजे को मा�यता दी गई ह,ै सामिूहक या सामदुाियक अिधकार� क� बात का उसम� िज� नह� ह।ै 

जनजाितय� स ेली गई �यादातर भिूम सि�मिलत संपि� साधन� के अतंग�त आती ह।ै यिद वह वन-भिूम ह ैतो 

काननू उस पर वनवािसय� का कोई अिधकार नह� मानत ेभल ेही व ेइसका इ�तेमाल अनेक पीिढ़य� स ेकरत े

आए ह�। 

 परंत ुवत�मान समय म� भिूम ह�तांतरण व पनुवा�स क� सम�या को दरू करन े के िलए तथा “भिूम 

अज�न अिधिनयम”, 1894 क� खािमय� को दरू करन े के िलए “भिूम अिध�हण, पनुवा�स और पनु�था�पन 

िवधेयक-2013” को लोकसभा म� पा�रत िकया गया िजसम� लोग� के िव�थािपत िकए जान ेक� अव�था म� 

उ�ह� उिचत मआुवजे के साथ पनुवा�स क� समिुचत �यव�था का भी �ावधान िकए जाने क� बात क� गई ह,ै 

िकंत ु पनुवा�स क� सम�या िकसी भी प�रयोजना म� संतोष�द ढंग स े हल नह� क� जा सक� ह।ै अिधकांश 
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प�रयोजनाए ँ‘भारत सरकार के पया�वरण व वन मं�ालय’ के िनद�श� का 20 से 30 �ितशत तक ही पालन कर 

पाती ह,ै िजसक� वजह से पनुवा�स क� सम�या वह� क� वह� बदतर ि�थित म� दखेन ेको िमलती ह।ै 

मानव वै�ािनक� क� भूिमका :  

 बह�त स ेन-ृिव�ािनय� ने अ�ययन म� िव�थापन के अनेक कु�भाव� का उ�लेख िकया ह।ै �िस� 

मानवव�ैािनक ‘�ो. एल. पी. िव�ाथ�’ ने जनजाितय� क� सम�याओ ंको समझन े के िलए “�कृित-मानव-

जीवा�मा सि�म�” (1963) क� संक�पना को ��तुत िकया। यह संक�पना िव�ाथ� ने िबहार म� संथाल 

परगना िजले के राजमहल पहािड़य� म� रहन े वाली सौ�रया पहािड़या जनजाित क� िविभ�न तरीक� क� 

सम�याओ ंस ेअवगत होन ेके बाद िदया। इसके बाद अनेक न-ृिव�ािनय� ने कई जनजाितय� पर अ�ययन कर 

उनके मंगलमय जीवन के िलए कई सझुाव भी िदए, िजसम� यह भी कहा गया िक पनुवा�स सदवै सामािजक, 

सां�कृितक, आिथ�क, पा�रि�थितक� को �ि� म� रखकर संप�न करन ेचािहए। इस काय� म� �थानीय जनजाितय� 

क� धािम�क व मनोवै�ािनक आकां�ाओ ं का पणू� �यान रखना चािहए। इसी के साथ पया�वरण संर�ण व 

िवकास पर भी िवशेष बल दनेा चािहए। पनुवा�स के काय� म� संल�न संबंिधत कम�चारी व अिधकारी 

मानवव�ैािनक �ि� स े�िशि�त होन ेचािहए, िजससे जनसहभािगता व काय��म� को �भावी ढंग से पनुवा�स 

हते ुसंप�न िकया जा सके। 

िन�कष� : 

 आधिुनकता के दौर म� जहाँ एक ओर रोजगार के नए अवसर खलु रह े ह�, वह� दसूरी ओर 

जनजाितय� को उपेि�त होना पड़ रहा ह।ै िव�थापन एवं पनुवा�स क� ि�थित म� नवीन पा�रि�थितक� से संबंध 

व अपनी आधारभतू आव�यकताओ ंक� पिूत� न कर पान े के कारण इ�ह� मनोव�ैािनक तनाव, सामािजक-

सां�कृितक असंतुलन एवं आिथ�क �प स ेिपछड़ेपन का िशकार होना पड़ रहा ह।ै आधारभतू आव�यकताओ ं

क� पिूत� न हो पान ेक� वजह से उपज ेमानिसक तनाव इनको आंदोलन और िहसंा क� राह पकड़न ेको मजबरू 

कर रही ह।ै अतः पनुवा�स व िव�थापन, पा�रि�थितक� जन आव�यकताओ,ं सामािजक-सां�कृितक एवं 

आिथ�क सम�याओ ंको �ि� म� रखकर संप�न करन ेका �यास करना चािहए। पनुवा�स स ेसंबंिधत अिधकारी 

को मानवव�ैािनक �ि�कोण से �िशि�त होना चािहए तािक जनजाितय� के ��येक �े� क� सम�याओ ंस े

अवगत हो सके, िजससे िक सहभािगता व काय��म� को पनुवा�स हते ु�भावी ढंग से लाग ूिकया जा सके। 
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‘आिख़री कलाम’ म� धम� और राजनीित 
                                                                                  �कंद �वामी नारायण िसहं1 

“धम� श�द ‘ध’ृ धातु से बना ह,ै िजसका ता�पय� ह ैधारण करना। ‘धाय�ित इितः धम�ः’ अथा�त धम� 

वह ह ैजो धारण िकया जाता ह।ै”1 धम� मन�ुय को सं�का�रत करता ह ैउसका प�रमाज�न करता ह।ै वह समाज 

को संगिठत करता ह ै�य�िक मन�ुय एक बौि�क �ाणी ह,ै उसके अंदर सोचने समझने क� �विृ� होती ह।ै वह 

सही और गलत म� भदे कर सकता ह।ै “धम� श�द का उ�लेख ऋ�वेद क� ऋचाओ ंम� िवशेषण के �प म� या 

सं�ा के �प म� �य�ु ह�आ ह।ै”2 यह सब करने के िलए श�ु म� मन�ुय ने �तीक के �प म� कुछ �थान िनधा��रत 

करके मौिखक िनयम बनाया, िजससे मन�ुय इससे कुछ �ेरणा ले, लेिकन धीरे-धीरे वह �ढ़ हो गया और जैस-े

जैसे उनक� समझ और जनसं�या बढ़ी उनम� वैचा�रक मतभेद आने लग।े इस कारण कई धम� का उदय ह�आ 

और वे िविभ�न नाम� से जान ेगए। 

 �ारंभ म� धम� और राजनीित एक दसूरे के परूक थे िकंत ुएक समय के बाद इनका अलगाव ह�आ 

और आज राजनीित म� धम� को एक हिथयार क� तरह �योग िकया जाने लगा ह।ै िविभ�न धम� के अनयुायी 

अपन-ेअपने धम� को आगे बढ़ाने और �यि�गत लाभ के िलए राजनीितक �ितब�ता ज�री समझन ेलगे ह�। 

धमा�चाय� और राजनीित� के एक साथ आन ेपर जहाँ धम� के �चार �सार म� राजनीित स ेसहायता िमलती ह ै

वह� राजनीितक मह�वाकां�ी नतेाओ ंको धािम�क अनयुायी स�ा तक पह�चंा दतेे ह�।  

 जब एक धम� के अदंर कोई वचैा�रक मतभेद होता ह,ै तब उतनी िद�कत� का सामना नह� करना 

पड़ता िकंत ुजब यह दो धम� के बीच होता ह ैतो वह तुरंत सां�दाियक �प लेने लगता ह।ै जब एक धम� के 

लोग दसूरे धम� के लोग� को नीचा िदखाने क� कोिशश करते ह� तो शायद इसका �प �यादा खतरनाक होता 

ह।ै 

 धम� �यि� को व�ैािनक और तािक� क बनाने के बजाय उसे आ�थापरक बनाता ह ै िजससे उसके 

सोचने समझने क� शि� �ीण होती ह।ै धम� �यि� को एक ऐसे श�ूय क� ि�थित म� पह�चंा दतेा ह ैजहाँ उसे 

िसफ�  धम� ही नजर आता ह।ै धम� से इतर वह कुछ भी सोचने क� ि�थित म� नह� रहता। ‘आिख़री कलाम’ 

उप�यास को िजस �प म� दखेा जाना चािहए उस �प म� आज तक नह� दखेा गया बि�क लेखक पर तमाम 

आरोप लगाए गए। उप�यास आज भी अपनी उिचत �या�या और �थान पान ेके िलए सही िव�ेषण क� मांग 

करता ह।ै सां�दाियकता क� िजस घटना को लेकर यह उप�यास िलखा गया ह ैदशे आज भी उस तरह क� 

िवभ�स घटनाओ ंसे बाहर िनकलने क� बजाय और िल� होता जा रहा ह।ै उप�यास धम� और राजनीित को 

क� � म� रखकर यह िदखलाने का �यास करता ह ै िक इन दोन� के मले से समाज म� सां�दाियकता को कैसे 

बढ़ावा िमलता ह ैऔर समाज को िकस तरह के नकुसान उठान ेपड़ते ह�। 

                                                           
1शोधाथ�, िहदंी एवं तलुना�मक सािह�य िवभाग, म.गां.अं.िह.ंिव., वधा�, महारा��. 
E-mail - skandsingh15@gmail.com    
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 ‘आिख़री कलाम’ क� श�ुआत ही इस वा�य से होती ह ैिक “िकताब� शक पदैा करती ह�।”3 यह 

वा�य ही अपन ेआप म� बह�त कुछ कहता ह।ै आिखर जो िकताब� हमारा माग�दश�न करती ह�, हमारे अंदर �ान 

और िववेक पदैा करती ह�, वह� िकताब� शक कैसे पैदा करती ह�? यह िलखकर लेखक यह समझाना चाह रहा 

ह ैिक िकताब बस आँख मदूकर ही नह� पढ़ी जानी चािहए बि�क अपने िववेक का भी �योग करना चािहए। 

लेखक न ेएक जगह यह भी िलखा ह ैिक “म� कहना यह चाहता ह� ँक� भारतीय धम�शा� और लगभग सारे 

धम�शा� और बह�त हद तक भारतीय दाश�िनक �णािलयाँ भी तका�तीत पर आधा�रत ह�। व ेअमतू�न क� सिृ� 

करती ह�, िफर उस अमतू�न के िलए तक� , जो असत ्ह,ै जो ह ैही नह�। जो न कुछ ह ैउसके िलए तक� ।”4 इस 

�य��य से लेखक िकसी एक धम� के िलए नह� बि�क दिुनया के िजतने भी धम� ह� उन सभी के बारे म� हम� 

चेताने क� कोिशश करता ह।ै 

 त�लीमा नसरीन ने भी अपने एक लेख म� िलखा ह ै“िजतने िदन धम� िव�मान ह,ै क�रवाद भी 

ज�र रहगेा।”5 इसी धम� क� क�रता के �ित लेखक ने अपने उप�यास म� लोग� को आगाह करने क� कोिशश 

क� ह।ै धम� को लेकर जहां पर भी िजस तरह से हम� िलिखत �प म� िमले उसे हम� अपनी कसौिटय� पर और 

समाज पर लाग ूकरके दखेना चािहए। इसका िकतना साथ�क प�रणाम व एक अ�छा संदशे हमारे समाज के 

िलए जा सकता ह।ै समय-समय पर सब कुछ प�रवित�त होता रहता ह।ै इसिलए उसका म�ूयांकन और 

पनुमू��यांकन करते रहना चािहए। 

 दधूनाथ िसंह को हम कभी भारत�द ुह�र�ं� व िनराला के नजदीक पाते ह� तो कभी हम उ�ह� कबीर 

क� परंपरा को आगे बढ़ाने वाले लेखक के �प म� पाते ह� �य�िक इन लेखक� ने भी कभी �ोपगंडावादी पंिडत� 

व कठम�ुलाओ ंका जमकर िवरोध िकया था। ठीक उसी राह पर चलता ह�आ इनका यह उप�यास िदखलाई 

पड़ता ह।ै इ�ह�न ेधम� के अंधानकुरण को कभी �वीकार नह� िकया। ‘आिख़री कलाम’ उप�यास मलू �प स े

बाबरी िव�वंस पर आधा�रत ह ैलेिकन इसके िवषय के क� � म� धम� और राजनीित से उपजी सां�दाियकता ह।ै 

लेखक ने �ो. त�सत पांडेय के घर म� उनक� बह� गाय�ी के �ारा परेू प�रवार म� धम� के अंधानकुरण �वशे के 

कारण, उनका परूा प�रवार िबखर जाता ह।ै लेखक त�सत पांडेय और उनके दो िश�य� के मा�यम से परूी कथा 

का िनमा�ण करते ह�। उ�ह�न े दशा�या ह ै िक धम� क� अंध भ�ता के कारण िकस तरह से हमारे समाज का 

सामिजक ढांचा चरमरा रहा ह,ै जो कभी धम� के आधार पर ही संगिठत और सगुिठत समाज कहलाता था। 

वह आज इतना जज�र कैसे हो गया। इस धम� म� जब से राजनीित का �वेश ह�आ ह ैतब से इसका बेड़ा गक�  

होता जा रहा ह।ै इसका इ�तेमाल राजनीित म� आज खबू हो रहा ह।ै जय �काश नारायण ने अपने लेख 

‘सां�दाियकता : एक गभंीर रोग’ म� िलखा ह ै िक “अमीर� और गरीब� क� दो दिुनयाओ ंक� तरह ही हमारे 

दशे म� एक ओर �ब�ु और बंधन म�ु िविश� जन� क� दिुनया ह ैतो दसूरी ओर उन लाख� िशि�त� और 

अिशि�त� क� दिुनया ह ैजो पवूा��ह, अंधिव�ास और अ�ान के बंदी ह�।”6  

 िजस समय सचल �ामीण प�ुतकालय का उ�ाटन करन े के िलए सिवनय ने अपने ग�ु त�सत 

पांडेय को बलुाया था, अयो�या म� वहां पर अमीर� और गरीब� क� दो दिुनयाओ ं के बीच राजनीितक 
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�ब�ुजन� क� उपि�थित के कारण भाषण क� िदशा को ही मोड़ दतेे ह� और उसका भरपरू लाभ उठाते ह�। 

लेखक का मंत�य यह नह� ह ैिक वह उप�यास के मा�यम स ेधम� का �ितकार करे बि�क उसका उ��ेय तो 

यह ह ै िक धम� क� क�रता को नज़रअंदाज करना चािहए। उससे होने वाले नकुसान को भी दखेना चािहए, 

िसफ�  और िसफ�  राजनीितक लाभ ही नह� �य�िक इससे हमारे दशे का भाईचारा तथा अमन व चैन िबगड़ 

सकता ह।ै लेखक के श�द� म� “सरय ूयहाँ कहाँ ह?ै यहाँ लु� सर�वती ह�, उसका अस�य। एक नदी होने का 

अस�य। अनि�त�व के अि�त�व का ढ�ग, पंडे पजुा�रय� का ताना ह�आ ठाठ। जो नह� ह ैवह� ह।ै तुम यहाँ सरय ू

को ढूढ़ रह ेहो? सरय ूअयो�या म� ह ैसर। सवा��मन न ेकहा। िफर गलत, कहो अयो�या सरय ूके तट पर ह।ै कोई 

नदी िकसी शहर म� नह� होती। शहर नदी के तट पर होते ह� और एक िदन न� हो जाते ह�। इसिलए कहो सरय ू

के तट पर।”7  

 िवचार� क� ऐसी तका�धा�रत �या�या करके लेखक ने पाठक� के मन म� समय साप�े स�य क� 

खोज करना ही सबसे बड़ा स�य माना ह।ै धािम�क प�ुतक� का ठीक ढंग से िववचेन न हो पाने के कारण 

उसका लाभ हमारे राजनेता उठाते ह�। लोग� को िद��िमत करके समाज म� �भ�ुव बढ़ान े के िलए 

सां�दाियकता जैसी िविभ�न �कार क� घटनाओ ंको अंजाम दतेे ह�। कोई भी लेखक जब कोई प�ुतक रचता ह ै

तो उस समय के समाज को ठीक वसैा ही ��तुत करे ऐसा संभव नह� �य�िक िलखते समय वह अपने िवचार� 

से तथा समय से �भािवत ज�र होता ह।ै कोई भी धम� िकसी भी धम� क� अथवा िकसी भी धम� के मानन ेवाले 

लोग� क� िनंदा कभी नह� करता। उन धम� क� प�ुतक� को मन�ुय ही िलखता ह।ै इस प�ृवी पर मानवता से बड़ा 

कोई धम� नह� और उसी मानवता क� र�ा करना लेखक का सबसे बड़ा धम� होता ह।ै 

 इसी उप�यास म� एक जगह िलखा ह ै“यह जो सई पार करने का उ�लेख ह ैवह राम का नह� ह� 

दरअसल वह तलुसीदास का ह।ै गोसाई ंजी बार-बार उस नदी को पार करते ह�– बनारस से अयो�या, अयो�या 

से बनारस। कह� चैन नह�। ......गोसाई ं जी कहते ह�– ‘डासत ही गइ बीित िनशा, कबह� ँ न नाथ न�द भर 

सोय’े।”8 िजस धािम�क प�ुतक रामच�रत मानस को लेकर लोग इतना मार काट मचाते ह� “उसके लेखक भी 

बस अयो�या स ेबनारस और बनारस स ेअयो�या करत ेरह गए कह� चैन नह� िमला।”9 उसी �कार उप�यास 

के म�ुय पा� �ो. त�सत पांडेय भी दशे िवदशे म� �या�यान के िलए आमंि�त िकये जाते रह ेह�। लेिकन उनका 

मान उनके अपने दशे म� ही नह� िकया जाता रहा। वे अपन ेदशे म� ही नाि�तक और कठम�ुला व न जान े�या-

�या जान ेगए। जैसे क� तलुसीदास को वो �थान उस समय न िमल पाया िजतना क� बाद म� िमला। 

 लेखक ने अपनी प�ुतक म� �ान और िववेक को इ�तेमाल करके बखबूी समझान ेका �यास िकया 

ह।ै िकताब� को पढ़ने से �ान िमल सकता ह,ै िकंतु िववेक हम� भोगे ह�ए यथाथ� से ही िमलता ह।ै लेखक न े

प�ुतक म� यह दशा�न ेक� कोिशश क� ह ैिक “धम� ही एक षड्यं� ह,ै तो जािहर ह ैक� धम� िनरप�ेता का �या 

मतलब। .....धम� एक बहृद अनजाना षड्यं� ह ैमानवता के िखलाफ। धम� एक ठगी ह।ै धम� डराता ह,ै अंध�व 

�दान करता ह।ै धम� कहता ह ैअंध ेहोकर चलो, तु�हारी लाठी म� ह�।ँ धम� म� अब कुछ ऐसा नह� िजसे हािसल 

िकया जा सके। धम� मन�ुय क� सां�का�रक मनोव�ैािनक कमजोरी को भनुाता ह।ै जो आज के नैितक सवाल 
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ह�, धम� के िबना भी हल िकये जा सकते ह�।”10 अगर मन�ुय नैितक और चा�रि�क �प से मजबतू ह ैतो उसे 

धम� क� आड़ या य� कह लीिजय ेधम� का सहारा कभी नह� लेना पड़ेगा। धम� का इ�तेमाल तो वह� लोग आज 

सबसे �यादा कर रह ेह� जो नैितक �प स ेव चा�रि�क �प से कमजोर ह�। उसके आड़ म� व ेअपन ेआप को 

शि�शाली बना रह ेह�। समाज के अंध भ� भी उनका खबू साथ दतेे ह�। कारसेवक� के �प म� मंिदर पजून के 

िलए लोग� को इक�ा करना तथा उसक� आड़ म� अपना मतलब साधना एक समदुाय िवशेष का काम ह ै

�य�िक राजनीितक �यि� का एक मा� उ��ेय होता ह ैअपने ल�य तक पह�चँना, काय� चाह ेजो भी हो, तरीका 

चाह ेकुछ भी हो। 

 सिवनय और सवा��मन जब अपन े ग�ु �ो. त�सत पांडेय को उ�ाटन करन े के िलए बलुाते ह� 

िजसका िवषय था “सचल �ामीण प�ुतकालय, उ�ाटन �ो. त�सत पांडेय, चार बजे अपरा�।”11 उसके नीच े

संगो�ी का िवषय टंका था– “िकताब� शक पैदा करती ह�, म�ुय अितिथ, म�ुया व�ा– त�सत पांडेय।”12 वहां 

पर सिवनय और सवा��मन के बार-बार कहने पर क� यह प�ुतकालय �ामीण� के िलए ह,ै कारसेवक� के िलए 

नह� तो भी व ेबस धािम�क प�ुतक� क� ही मांग कर रह ेथ।े वहां सब कुछ पवू� िनयत था, उनका कहना था 

िजस प�ुतकालय म� कोई धािम�क प�ुतक न हो उस प�ुतकालय का �या मतलब। काल� मा�स� न ेअपन ेएक 

लेख म� धम� को अफ�म के नशे क� तरह बताया ह।ै उसका यह कहना गलत नह� था �य�िक धम� ही वह नशा 

ह ै िजसके मा�यम से हर �यि� को लगभग मोड़ा जा सकता ह।ै उससे िकसी भी �कार का काम िलया जा 

सकता ह।ै प�ुतक म� “�ो. त�सत पांडेय कहते ह� आप सभी मा�यवर ह�, मा�यवर ह� �या मतलब? यह सभी उन 

गणु�ाहक लोग� के िलए था जो उ�सकुता से उमड़ रह ेथे।”13 िफर त�सत पांडेय जब िकताब� पर आते ह� “यह 

द:ु�व�न के भीतर एक �व�न ह।ै िकताब� और जनता के बीच आिखर कौन ह?ै कौन खड़ा ह?ै भखू और 

गरीबी और प�ती-बदहाली। अ�ान और अिश�ा, बेचारगी। एक अंधी उदासीनता, लूटपाट-लूटपाट। दमन 

और दमन, ��य�-अ��य�। िकताब� और जनता के बीच कौन खड़ा ह?ै धम��ंथ और तलुसीदास। तभी म�न े

कहा द:ु�व�न के भीतर एक �व�न।”14 अंत म� उ�ह�ने कहा “एक व�ृ और बंजर और अपािहज और द�ैयाकार 

िकताब स ेलड़न ेके िलए सदा तैयार रहो।”15 उसके बाद वहां पर खड़े लोग ��वाची म�ुा म� हाथ खड़े करते 

ह� और भाषण क� िदशा को ही मोड़ दतेे ह� और दनादन कुिस�यां हवा म� उछलने लगती ह�। वहां पर 

प�ुतकालय व ट�ट� को आग के हवाले कर िदया जाता ह ैऔर अराजकता फैलान ेवाले अपन ेकाम म� सफल 

हो जाते ह�। 

 इस काम को और बढ़ावा तब िमलता ह ैजब मीिडया और दरूदश�न वाल� ने बगरै सोच ेसमझे बाल 

क� खाल िनकालते ह�ए उसम� िमच� मसाला अपनी तरफ से लगाकर, खबर को उ�ेजक बनाने के िलए 

�या�या दर �या�या वे लोग� तक गलत सचूना पह�चँान ेलगते ह�, जो सां�दाियक माहौल पदैा करना चाहते थ े

उनके िलए मन मािफक ही हो रहा था। जब इसक� भनक राजनीितक गिलयारे म� पह�चँती ह ै तो माहौल 

िब�कुल सां�दाियक हो जाता ह।ै उस समय मीिडया �ारा पेश िकय ेगए कुछ अंश को नीचे िदया जा रहा ह–ै 

1. ‘अयो�या कारसेवक� का सामिूहक शौचालय’ 16  
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2. ‘जनता और कारसेवक� के बीच तलुसीदास’ 17  

3. ‘एक पवू� क�यिुन�ट �ारा गो�वामी तुलसीदास का अपमान’ 18  

4. ‘अपािहज धम��ंथो से बचो’19 

5. ‘राम क� नगरी म� प�ुतक दहन’ 20  

6. ‘िकताब� शक पैदा करती ह�’21 

7. ‘क�यिुन�ट� और कारसेवक� म� िभड़ंत’ 22  

8. ‘अयो�या म� एक िवदशेी जाससू’23 

9. ‘कठम�ुला िफर आया’24 

 उपयु�� वा�य� स े समाचार प�� क� लाइन� अटी पड़ी थी। िजससे दसूरे िदन का माहौल और 

आराजक होने म� दरे न लगी। िकतनी भी सरु�ा �यव�था थी लेिकन सबको धता-बता करते ह�ए परूी अयो�या 

नगरी गुंजायमान थी। वहां क� ि�थित बह�त ही नाजकु और आततायी हो गई। दखेते ही दखेते मि�जद 

जम�दोज हो गई। अ�पसं�यक अपने आपको असरुि�त महससू करने लगे। सां�दाियकता को तूल दनेे म� 

समाचार प�� का भी बड़ा हाथ रहता ह।ै उ�ह� भी ऐसी खबर� से थोड़ा बचना चािहए तािक इस तरह क� 

अफवाह� स ेआपसी स�ाव न िबगड़े, लोगो का आपसी भाईचारा व समाज क� िफ़जा न बदले। मन�ुय क� 

जीवन र�ा से बड़ा कोई ईमान नह� होता। लेखक आचाय� जी के मा�यम से कहलाता ह ैिक “यानी वो सगणु-

साकार, िनगु�ण-िनराकार �� के अवतार भी म�ृय ुको �ा� ह�ए, मरे तभी तो िचता जलाई गई। तभी तो �वग� 

�ार का िमथक बना। लेिकन यह बात भारतीय धम�-�ाण, मखू� मन के गले कुछ उतरती नह�, जो �वयं अमर�व 

�दान करन ेवाला ह।ै जो अज़र अमर ह,ै मो� का कारक ह ैजो परम अन�ुही ह,ै शर�य ह।ै वह मर कैसे सकता 

ह।ै यह जगह �वग� �ार ह ैतो वह �वग� िकधर को ह।ै वा�मीिक न ेभी छोड़ िदया, तुलसीदास न ेभी और �यास 

ने भी। जनता क� क�पना और जनता के �� को उस ओर धकेलन ेम� खतरा ह।ै”25 लेखक न ेइस उप�यास के 

मा�यम से िवचार� क� िकतनी गज़ब उ�ावना दी ह ै जो एक बड़ा लेखक ही कर सकता ह।ै वे इतने बड़े 

सा�ात �माण के साथ ही तो कह रह ेह� िक जब सब कुछ यह� पर था, िजस भगवान न ेसबको अमर�व �दान 

िकया वह खदु अपने आपको अमर �य� नह� िकया। �वयं अपना आ�मघात सरय ूनदी म� िकया। ऐसा �य�? 

�या व ेनह� जानते थ ेिक आ�मह�या करना िकतना बड़ा पाप ह।ै जब उ�ह�न ेआ�मह�या ही कर िलया, तो 

उनक� िचता �य� नह� जलाई गई। �या उनके प�रवार के लोग नह� जानते थे क� िजस �यि� क� म�ृय ुअपन े

आप नह� होती वह आ�मा सिदय� तक भटकती रहती ह।ै 

 जब उ�ह�न ेआ�मघात िकया तो उ�ह� �वग� कैसे िमल सकता ह।ै लेखक ने तमाम ��� को अपन े

इसी उप�यास के मा�यम से उठाया ह।ै िजस पर लेखक एक साथ�क बहस चाहता ह।ै िजस भगवान को लोग 

पजूते ह�, िजसे किवय� ने घर-घर �थािपत िकया उस भगवान न ेआ�मघात िकया, उसी के ज�म �थान को 

लेकर आज इतना मारकाट मचा ह�आ ह।ै वहां सां�दाियकता का तांडव हो रहा ह ै िजसके कारण परूा दशे 

आग म� जल रहा ह।ै िकतना नकुसान इस दशे क� जनता को उठाना पड़ रहा ह।ै यह सोचने वाला कोई भी 

नह�, िसवाय �ो. त�सत पांडेय और उस पा� को रचन ेवाले लेखक के। यही ह ैधम� का नशा। आचाय� जी को 
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घायलाव�था म� लेकर चलते समय आचाय� जी क� म�ृय ुहो जाती ह।ै उसे �टेशन तक, िफर उनके शव को घर 

तक ले जान ेम� िकतनी िद�कत� का सामना करना पड़ता ह।ै यह िसफ�  उसी समय क� बात नह� ह,ै जब कभी 

भी माहौल इस तरह से सां�दाियक होता ह ैतो शहर� म� क�यू� लगा िदया जाता ह ैिजससे िद�कत� का सामना 

आम इसंान को करना पड़ता ह।ै लोग� को समझ म� नह� आता क� �या कर�। धम� के पीछे िकतना सामािजक 

नकुसान हो जाता ह।ै िकसी धम� म� यह नह� िलखा होता क� तुम समाज म� रहने वाले �यि�य� को नजर 

अंदाज करो। िजस �ेन से उनके शव को ले जाया जा रहा था वह परूी �ेन कारसेवक� स ेभरी पड़ी थी। उसका 

कुछ िनि�त नह� था वह कब तक पह�चंेगी। जहाँ कह� खान ेवाली फसल� के पास �ेन �कती या कारसेवक� 

�ारा रोक दी जाती, परूी क� परूी फसल उनके �ारा चौपट कर दी जाती।  लेखक ने इस उप�यास के मा�यम स े

यह िदखलाने का �यास िकया ह ैिक िकस तरह से छोटी-छोटी घटना समाज के िलए िवकराल सम�या खड़ी 

कर दतेी ह।ै  

 दधूनाथ जी को उप�यास से �यादा कहानीकार के �प म� �िसि� िमली �य�िक उप�यास िलखने के 

पहले ही वे सठोतरी कहानीकार� म� अपनी पहचान दज� करा चकेु थ।े इनके �ारा िलखे गये तीन उप�यास 

समाज क� �वलंत सम�याओ ंसे संबंिधत ह� तीन� के िवषय एक दसुरे स ेिभ�न ह� जो क� एक बड़े लेखक क� 

पहचान होती ह।ै बड़ा लेखक कभी भी अपन ेआप को दहुराता नह� ह।ै वह समाज को लेकर �यादा िचिंतत 

रहता ह ैऔर अपन ेसे �यादा समाज के बारे म� सोचता ह।ै उसका िचतंन समाज के िलए होता ह।ै िजसे वह 

रचता ह,ै वह उसके िचंतन का ही नतीजा रहता ह।ै वह समाज के िलए जीता ह ैऔर समाज के िलए ही मर 

जाता ह।ै  
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म�य भारत के अिदवािसय� म� जल, जंगल और जमीन क� सम�याए ँएव ंसमाधान 
पवन कुमार पांडेय1 

 जनजाितय� म� भिूम अिध�हण और ह�तांतरण क� सम�या बह�तायत ह।ै 1962 म� ब�तर के 

दतेंवाड़ा तहसील म� बैलाडीला लौह अय�क प�रयोजना के कारण भिूम अिध�हण क� गई। ऋण��तता के 

कारण भी जनजाितय� ने अपनी भिूम साह�कार� को ब�च दी ह।ै हालांिक कृिष भिूम को गैर जनजातीय लोग� के 

�थानांतरण पर काननूी �ि� स ेरोक लगाई ह।ै िकंत ुबढ़ती जनसं�या के दबाव ने कृिष भिूम क� क�मत� म� 

विृ� कर दी ह।ै गैर जनजाित सद�य िजतन ेअ�छे पैसे या क�मत दतेे ह� उतने इनके �वयं के जनजातीय सद�य 

बेहतर अिधक ि�थित के बावजदू नह� द ेपाते ह।ै इस कारण काननू� को अनदखेा कर या बेनामी प�े आिद 

तरीक� के मा�यम स ेभिूम �वतः अंतरण क� �ि�या दखेन ेको िमलती ह।ै इसके कारण जनजातीय जीवन म� 

बेरोजगारी, गरीबी व कुपोषण जैसी सम�याए ँपनपती ह�।  

अ�यार�य पाक� क� �थापना क� वजह से सरकार ने वन-भिूम क� िब�� श�ु क�। वन-भिूम क� 

िब�� ने जनजाितय� को अपन ेपरंपरागत िठकान� स ेउखाड़ िदया उनक� परंपरागत अथ��यव�था न� हो गई। 

िकसी-िकसी को मआुवजा भी िमला तो वह भी नाम मा� का था। जनजाितय� के लोग िनर�र थ�। उ�ह े

काननू� का �ान नही था। चूँिक उनक� भ-ूसंपि� जंगल� के बीच म� थी और उ�ह� परंपरा स े �ा� ह�ई थी। 

इसिलए उनके पास उसक� कोई काननूी िलख-पढ़ी न थी। होती भी कैस?े उस भिूम का न कभी सव��ण ह�आ 

था और न कभी उसके �वािम�व का पंजीकरण। गलत ढंग से कबीले के सरदार को उसका �वामी मान िलया 

गया था। लेिकन सरकार अिधकार के मामल� म� असली और िलिखत कागजात को मा�यता दतेी ह।ै 

सामदुाियक आधार पर सामा�य अिधकार� का उसक� िनगाह म� कोई मह�व नह� ह।ै 

व�ृ� के कटन� स े जल, जमीन तथा पया�वरण का �ास ह�आ ह।ै पव�तीय �े�� पर स े व�ृ� का 

आवरण छंट चकुा ह,ै िजससे भ-ू�रण, बाढ़ बढ़ रही ह ै:- 

1. 1971 क� तुलना म� बाढ़ का �े� दो गनुा बढ़ गया ह ैऔर उसस े�ितवष� लगभग 2000 करोड़ का 

नकुसान होता ह।ै अभी हाल म� आयी उ�राखंड म� तबाही इसका उदाहरण ह,ै िजसम� लाख� लोग 

मारे गए। 

2. भ-ू�रण के कारण लगभग 1750 लाख ह�ेटेअर भिूम अपद�नीय ह।ै चारागाह बंजर भिूम म� बदल 

रह� ह।ै िम�ी म� पोषक त�व� क� कमी हो रही ह।ै 

3. जलाशय� म� भ�ूरण या अपरदन के कारण गाद या नीच ेबैठन ेवाली िम�ी क� सम�या उ�प�न हो 

गई ह,ै िजससे सरोवर� क� िजंदगी लगभग आधी रह गई ह।ै 

उपरो� सम�याओ ंको दखेते ह�ए सरकार ने वनािधकार अिधिनयम 2006 लाग ूिकया जो िन�निलिखत है  : - 

                                                           
1 एम. िफल. – शोधाथ�, महा�मा गांधी अंतररा��ीय िहदंी िव�िव�ालय, वधा� (महारा��). 
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 अनसुिूचत जनजाितय� तथा पारंप�रक वनवािसय� के अिधकार� के संदभ� म� सरकार ने 18 िदसंबर, 

2006 क� अनसुिूचत जनजाित (वन अिधकार� क� मा�यता) िवधेयक को संसद म� पेश िकया। इसके मा�यम 

स ेजनजाितय� को वन अिधकार िदए गए ह�, िजनक� 13 िदसंबर, 2005 स ेपवू� कम स ेकम तीन पीिढ़याँ ( 75 

वष�) वन म� रह रही थी और अपन ेजीवन-यापन के िलए वन या वन भिूम पर िनभ�र ह�। यह काननू 31 िदसंबर, 

2007 को लाग ू ह�आ। इस अिधिनयम को सव��थम लाग ूकरन े वाला रा�य केरल ह।ै इस काननू के �ारा 

जनजातीय लोग� और अ�य वन िनवािसय� क� अपन ेअिधकार �े� स ेसंबंध वनभिूम पर खेती करन ेलघ-ु

वनोपज को एक� तथा िवपणन करन ेतथा वन� के भीतर पश ुचरान ेजैसे परंपरागत वन अिधकार �ा� ह�ए। 

वनािधकार काननू क� िविश� बात यह ह ै िक �ामसभा क� �यि�गत और सामदुाियक वन अिधकार� क� 

�कृित और उनका �व�प तय करने क� �ि�या श�ु करन ेके िलए ��ताव प�रत करन ेका अिधकार ह।ै जो 

अनसुिूचत जनजाित और अ�य पारंप�रक वनवािसय� को िदय े जा सकते ह ै इसक� (काननू क�) अिधक 

समावेशी बनान� के िलए �ावधान ह ैिक �ाम पंचायत �ारा बलुाई गई अपनी पहली बैठक म� �ाम सभा अपने 

सद�य� का चनुाव करेगी। इस सिमित म� वन अिधकार सिमित के सद�य के �प म� कम स ेकम दस और 

अिधक से अिधक पं�ह लोग ह�गे। िजसम� एक ितहाई सद�य अनसुिूचत जनजाितय� के और एक ितहाई 

सद�य मिहलाएं ह�गी। काननू के �ावधान� के अनसुार िकसी भी वनवासी क� मा�यता तथा उसक� पहचान 

क� �ि�या परूी होन े तक भिूम स े बेदखल नही िकया जा सकता। इस काननू म� जैव िविवधता रखने म� 

वनवािसय� क� भिूमका का मा�यता दने ेके साथ ही यह �ावधान िकया गया ह ैिक सरकार के पास �कूल�, 

आंगनबािड़य�, पेयजल आपिूत� और पाईप लाईन ेिबछान,े सड़क, िबजली और फोन का अिधकार ह।ै इससे 

�भािवत �यि� या समदुाय क� वैकि�पक भिूम उपल�ध कराई जाएगी। इस काननू म� कहा गया ह ै िक 

अनसुिूचत जनजाितय� और अ�य पारंप�रक वनवािसय� के अिधकार वंशानगुत ह ैऔर व ेअिधकार िकसी को 

ह�तांत�रत करन ेके िलए नही ह�। 

 वनािधकार अिधिनयम के नाम स े�िस� इस अिधिनयम के तहत व�यजीव अ�यार�य� एवं रा��ीय 

व�यजीव ��ान� क� पणू�तः अथवा इनके िकसी भाग िवशेष को ‘ि�ि�कल ए�रया’ के �प म� िचि�हत िकया 

जा सकता ह ैतथा ऐस ेिचि�हत ��े� म� यह अिधिनयम लाग ूनह� होगा। इस अिधिनयम के �ारा वनवािसय� 

को वह अिधकार �ा� हो गए जो ‘इिंडयन फॉरे�ट ए�ट 1927’ के �ारा उनसे छीन िलए गए थे।  

 म�य �दशे के सरगना िजले क� कोरवा जनजाित तथा उ�र �दशे क� तराई �े� क� था� तथा 

म�इसा जनजाितयाँ भिूम अिध�हण व ह�तांतरण क� सबसे अिधक िशकार ह�ई ह।ै म�य भारत म� भिूम के 

संबंध म� अनेक काननू बनाए गए ह�। 

1. अनसुिूचत ��े म� संपि� (िकराय� म� कमी संशोधन) िविनयम, 1951. 

2. म�य भारत अनसुिूचत जनजाित (भिूम आवंटन एवं ह�तांतरण) िविनयम, 1954. 

3. म�य �दशे भिूम राज�व कोड, 1959. 

4. उड़ीसा अनसुिूचत �े� अचल संपि� ह�तांतरण (अनसुिूचत जनजाित) िविनयम, 1956. 
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 उपरो� िनयम बाहरी लोग� क� जनजातीय भिूम हिथयान� स ेरोकन ेतथा दसूरे भिूम सधुार के �यास 

करन ेस ेसंब� ह।ै 

 मानव सां�कृितक िवकास जल ��त� व संसाधन� के साथ संल�न दखेन ेको िमलता ह।ै जैिवक 

आव�यकता व �वा��य हते ु�व�छ जल एवं कृिष के िवकास हते ुजल ��त� का �बंधन िवकास क� �ि� स े

मह�वपणू� त�य ह।ै वत�मान समय म� अिधकांश जनजाितयाँ �व�छ जल व कृिष हते ुजल �यव�था के अभाव 

म� जीवन �यतीत कर रही ह� तथा गंदा पानी पीन ेके िलए मजबरू ह�। 

 सतपड़ुा पहािड़य� के पास जनजाितय� के गाँव म� सरकार पाइप स ेपानी पह�चँाती ह ैपरंत ुएक ही 

ह�डपंप लगाया गया ह ैिजसस� पानी लेन ेके िलए सबुह से कतार म� खड़ी होकर जनजातीय मिहलाए ँपीन ेका 

पानी ले जाती ह�। इस �कार अिधकांश समय पानी लेन ेम� लग जाता ह।ै कपड़ा बत�न तथा पशओु ंके िलए 

पानी कुए ँस े�ा� होती ह ै िजसम� बरसात का पानी एक�ा रहता ह।ै परंत ु�शासन कभी भी इसक� सधु नही 

लेता ह।ै अिधकांश बार ह�डपंप� क� सं�या बढ़ान ेका आ�ह िकया गया परंत ुअभी तक ऐसा नह� ह�आ। अतः 

अिधका�रय� क� अनदखेी स ेभी जनजाितय� म� असंतोष फैलता ह।ै यह हाल सोनभ� (उ.�.) म� रहन ेवाली 

जनजाितय� का भी ह।ै 

सम�या एवं समाधान 

 वत�मान समय म� तकनीक� प�रवत�न स ेजनजाितय� के सम� अि�त�वगत चनुौती खड़ी हो चकु� ह।ै 

आज उनका परंपरागत आजीिवका का साधान िछन गया ह।ै बेरोजगारी, गणुव�ापरक िश�ण व �िश�ण 

सं�थाओ का अभाव �वा��य सेवाओ ंका अभाव क�चा माल व उ�पािदत व�तुओ ंहते ुबाजार क� िद�कत, 

सरकारी क�याण काय��म� म� अ�यव�था, ��ाचार, जनजातीय समदुाय म� अंधिव�ास व कुरीितयाँ, शराब 

का अ�यिधक सेवन, वन �े� म� बस� गाँव� को वन िवभाग �ारा हटान ेक� सम�या इ�यािद। सं�ेप म� कह� तो 

परूा जनजातीय समदुाय सम�याओ ंके भवरजाल म� फंसा ह�आ ह।ै  

 दरू�थ �े�� म� होन े के कारण जनजातीय समदुाय आज भी िपछड़ा ह�आ ह।ै आिदवासी समदुाय 

आज भी अपनी परुानी ढाँचागत �यव�था एवं साधन� पर िनभ�र ह�। जनजातीय �े�� म� िव�ालय ह� तो िश�क 

नह�, सड़क ह ैतो मर�मत नह�, अ�पताल ह ैतो दवा व डा�टर नह�, आिद िजससे जनजातीय म� समदुाय के 

िवकास का रथ अव�� ह।ै अतः इस �कार फैली सम�याओ ंको िन�निलिखत आधार पर कम िकया जा 

सकता ह-ै 

1. ईमानदार तथा मानवशाि�य� को जनजातीय �े�� म� िनय�ु करके काफ� हद तक उनक� 

सम�याओ ंको हल िकया जा सकता ह।ै 

2. जनजातीय �े�� म� िकसी भी �कार क� �यव�था सचुा� �प स े चलान े के िलए परु�कार� क� 

�यव�था क� जाए। 
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3. जनजाितय� को सीम�ट, कं��ट, स�रया इ�यािद व�तुए ंम�ुत म� उपल�ध कराई जाए। 

4. भवन� के िनमा�ण के िलए िवशषे �िश�ण िदए जाए ँ य े सिुवधाएं ‘�वण� जयंती म�य �दशे 

अनसुिूचत जनजाित ब�ती िवकास योजना’ के अनसुार बने भवन� के बाद भी �दान क� जाएँ। 

5. िव�ालय� म� �यादातर जनजातीय िश�क� को िनय�ु िकया जाए। 

6. जनजाितय� के ��यके प�रवार को कृिष के िलए इतनी भिूम दी जानी चािहए जो खा�ा�न के 

मामल� म� उस� आ�मिनभ�र बना द।े इसके िलए खाद क� �यव�था म�ुत म� करनी चािहए। उ�नत 

बीज तथा आधिुनकतम उपकरण व बैल� क� खरीद के िलए ऋण दनेे क� �यव�था कर� तथा समय-

समय पर ऋण माफ� भी दी जाएँ। वन संपि� के दोहन के िलए आिदवासी सहकारी सिमितय� क� 

�थापना क� जाए ँऔर इसम� �यादा स े�यादा जनजातीय लोग� क� िनय�ु िकया जाए। 

7. जनजाितय� स े�ा� व�तुओ ंपर सरकार उिचत म�ूय �दान कर�। 

8. प�ुतैनी उ�ोग-धंध� को बढ़ान� म� मदद क� जाए और उिचत �िश�ण िदया जाए। घरेल ूउ�ाग� क� 

�थापना के िलए आिथ�क सहायता भी दी जाए। 

9. �ाईफेड पर उिचत िनगरानी तथ म�ूयांकन ��येक छः माह म� हो। 

10. कोशा उ�ोग एवं तसर क�टपालन को बढ़ावा िदया जाए तथा छ�ीसगढ़ के अलावा िविभ�न 

रा�य� म� लाग ूिकया जाए। 

11. अजु�न, आम, आँवला, नीम पेड़ बह�तायत म� लगाय ेजाए,ँ और ��येक तीन माह बाद बच ेव�ृ� का 

म�ूयांकन िकया जाए और नगद परु�कार रािश तीन साल� तक िदए जाएँ। 

12. िविभ�न �कार क� योजनाए ँतथा वनािधकार काननू के बारे म� जानने के िलए जनजातीय �े�� म� 

प�ुतक�  तथा पंपलेट बाँटे जाएँ।  

13. अ�छी न�ल� क� गाय� तथा भैस� जनजाितय� को उपल�ध कराई जाएँ। 

14. जनजातीय �े�� म� मोबाइल �यायालय तथा अ�पताल उपल�ध कराए जाएँ। 

15. मकुदम� क� सनुवाई के िलए ��येक गाँव� का एक से दो िदन का समय महीन ेम� िनधा��रत िकया 

जाए। 

16. जमीन क� िब�� पर स�त रोक लगाई जाए और एक दल बनाया जाए िजसम� िजलािधकारी �ारा 

क� गई काय�वाही पर भी नज़र रखी जा सके।  

17. झमू कृिष पर रोक लगाई जाए तथा इसक� वै�ािनक िविध स ेिनयिमत करन ेका �यास िकया जाए। 

18. म�य �दशे एवं पि�म बंगाल के कुछ भाग� म� कृिष बि�तयाँ �थािपत क� गई ह�, िजसका िव�तार 

िकया जाए और अ�छी फसल होन ेपर उ�ह� परु�कार िदया जाए। 

19. जनजातीय कृिष बि�तय� को उ�ह� के �े�� म� िवकिसत िकया जाए और सारी सिुवधाए ँ�दान िकय े

जाएँ। 

20. जनजातीय लड़के तथा लड़िकय� को सरकार शहर� म� पढ़न ेके िलए भेज ेऔर संपणू� खच� वहन 

कर�। मेिडकल और काननू क� पढ़ाई म� �वेश िदये जाएँ, बाद म� जनजातीय �े�� म� इ�ह� भेजा जाए। 
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21. सड़के बनान ेवाल ेठेकेदार� पर भी िनयं�ण िकया जाए। �यादातर सड़क�  वन� के बीच स ेही बनायी 

जाती ह ैऔर वन� क� अंधा-धुंध कटाई इनके �ारा क� जाती ह।ै संभव हो तो सड़क�  वन� के िकनार� 

स ेबनायी जाएँ। 

22. वन� क� कटाई रोकन ेके िलए �थानीय जनजाितय� के धािम�क म�ूय� व मह�व� के व�ृ� का रोपण 

िकया जाए। 

23. पानी के �बंध उिचत तरीके स ेिकय ेजाएँ तथा नल� क� सं�या बढ़ाई जाए और कुओ ंम� �लो�रन 

क� गोिलया ँडाली जाए।  

24. ह�डपंप� क� मर�मत के िलए ��येक गाँव के दो लोग� को �िश�ण िदया जाए और उ�ह� कुछ 

आिथ�क सहायता भी दी जाए।  

25. जल संसाधन �बंधन सदवै भौगोिलक पा�रि�थितक� व अिभ�िचय�, म�ूय� आिद को �ि�गत 

रखत ेह�ए संप�न करना चािहए। जैसे म�य �दशे के पातालकोट म� पीन ेके पानी हते ु�ाकृितक झरना 

बनाया गया ह।ै                                                            

 अतः कहा जा सकता ह ैिक सरकार न ेयोजनाए ँतो बह�त बनाई परंत ुउनका ि�या�वयन 

सही तरीके से नह� हो सका। इसका अ�छा उपाय यह ह ैिक जनजाितय� को जाग�क तथा िशि�त 

िकया जाए िजससे वह समाज क� म�ुय धारा स ेजड़ु सके।  

िन�कष� 

 जनजाितय� के िलए चलाए जा रह ेसरकारी क�याण काय��म िदशािवहीन ह।ै अिधकारी ��ाचार 

म� िल� ह�। काय��म अपन ेउ��ेय� म� असफल सािबत हो रह ेह� िजसका �मखु कारण ि�या�वयन का लचर 

तरीका अ�यवि�थत तथा बेमन का ह।ै नय ेवनािधकार काननू के आन ेस े कुछ अिधकार �ा� ह�ए ह�। बस 

ज�रत संगिठत व जाग�क करन ेक� ह।ै लोकतं� का चतुथ� �तंभ माने जाने वाला मीिडया इनक� सम�याओ ं

को सामन े लाकर समाधान म� रचना�मक योगदान द े सकता ह।ै जनजातीय �े�� म� िनय�ु होन े वाल े

अिधकारी भी इन जनजाितय� क� �ित संवेदनशीलता िदखाएँ। बह�सं�यक जनजाितय� को िनयिमत आय व 

रोजगार तभी िमलेगा जब उनके परंपरागत ह�नर को आधिुनक वै�ािनक �ान स ेजोड़ा जाए और �थानीय �तर 

पर उपल�ध क�ची साम�ी पर आधा�रत लघ ु व कुटीर उ�ोग� को बड़े पैमान े पर िवकास ह।ै जनजातीय 

उ�पाद� क� दशे-िवदशे म� भारी मांग ह ैलेिकन उ�पाद� क� िब�� स े�ा� अिधकतर म�ूय िबचौिलय� क� जेब 

म� चला जाता ह।ै जब तक इस शोषणकारी �यव�था को बदला नह� जाएगा तब तक जनजाितय� का 

सवा�गीण िवकास नह� होगा।  
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आिदवासी और दिलत का अंतःसंबंध 
अंिकता1 

भारत म� आिदवासी और दिलत ये दोन� ऐसे वग� ह� जो हमेशा से हािशये पर ही रहते आ रह ेह�, 

म�ुयधारा म� इन दोन� को कभी शािमल नह� िकया गया। आज यिद ये दोन� िकसी �े� म� अपनी उपि�थित 

दज� करा रह ेह� तो केवल संघष� के कारण। इसम� कोई संदहे नह� िक भारत म� जाित �यव�था एक स�चाई ह।ै 

यह �यव�था काफ� लंब ेसमय स ेचली आ रही ह।ै इसको ख�म करन े के �यास लगातार जारी ह� लेिकन 

इसके बावजदू यह आज भी हमारे समाज म� �या� ह।ै जाित के नाम पर भारतीय समाज म� शोषण, अ�याचार 

एवं ह�याए ंतक दखेन ेको िमलती ह�। आज भी जाित के नाम पर शोषण हो रहा ह ैजो िक टी.वी. चैनल�, 

अखबार� आिद म� हम� �ितिदन दखेने को िमलता ह।ै 

 आिदवासी एवं दिलत दोन� ही भारत क� जाितयाँ ह� एवं सिदय� से अपमान एवं शोषण का दशं 

झेलते आए ह�। दिलत िहदं ूधम� म� चार वण� के अतंग�त आने वाले श�ू ह�, दिलत�  के िलए कहा गया िक 

इनक� उ�पि� ��ा के परै� से ह�ई ह,ै इसिलए इ�ह� सबसे हये �ि� स ेदखेा जाना चािहए। इनके छून ेतक से 

लोग अपिव� हो जाते ह� लेिकन आज दिलत� के अंदर चेतना का िव�तार ह�आ ह,ै अब य े�वयं को िहदं ूधम� 

के अंतग�त �वीकार नह� करते। उ�ह� ऐसी �यव�था और धम� �वीकार नह� जो इसंािनयत के धम� से संचािलत 

न ह�। दिलत� का संघष� डॉ. भीमराव अंबेडकर और �योितराव फूले के िवचार� और संघष� पर िटका ह।ै 

दिलत� का जीवन सामािजक उ�पीड़न, शोषण, दमन, अ�याचार� से भरा ह।ै �वयं �यव�था के नाम पर लादी 

गई मया�दाए,ं बंधन दिलत जीवन क� िवप�नता बनकर रह े ह�। आिथ�क िववशताओ ं ने एवं िवसंगततापणू� 

ि�थितय� ने आिदवासी एवं दिलत� के जीवन को नक�  बना िदया ह।ै �ामीण प�रवेश के जातीय उ�पीड़न से 

पलायन कर शहर�, महानगर� क� ओर आने वाले दिलत� के भीतर हीनता बोध इतना गहरा होता ह ैिक उसे 

कोई भ�ुभोगी ही जान सकता ह।ै दिलत� का िकसी भी अ�य ताकतवर एवं स�ा संप�न शि�य� �ारा अथवा 

शि� संप�न वच��वशाली  जाितय� �ारा दलन-शोषण एवं उ�पीड़न िकया जाता ह।ै य े जाितयाँ मानवीय 

अिधकार� स ेहमेशा वंिचत रह� ह� तथा सामािजक �ि� म� हमेशा इनके �ित ितर�कार क� भावना िनहीत रही 

ह।ै अतः ये सिदय� से शोषण के िशकार रह ेह� और उ�च वग� �ारा इ�ह� हमेशा से हािशए पर जीवन जीने के 

िलए िववश होना पड़ा ह।ै  

िहदं ूधम� म� इनके �पश�, छाया आिद से ही �वयं को अपिव� माना गया। इनके िलए मन ुने कुछ 

िवधान िनि�त िकए। जैसे-ये संपि� जमा न कर�, गाँव से बाहर रह�, िम�ी के बत�न� म� अ�न �हण कर�, कफन 

का व� के �प म� �योग कर� तथा अपन ेअभ� एवं अमंगल नाम रख�। आज दिलत जाितय� म� व ेजाितयाँ 

शािमल ह� िज�ह� सिदय� से अपिव� माना गया ह।ै इनम� िन�न �ेणी के कारीगर, धोबी, मोची, भंगी, बसौर, 

                                                           
1 शोध-छा�ा, िहदंी एवं तलुना�मक सािह�य िवभाग महा�मा गांधी अंतररा��ीय िहदंी िव�िव�ालय, वधा�, महारा�� 
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सेवक जाितयाँ जैसे- चमार, डंगारी (मरे पश ु उठान े वाले), सउरी (�सिूत �ह काय� के िलए ढोल-डफली 

बजाने वाले) आिद आते ह�। परंपरागत काय� करने के अित�र� ये लोग कृिष मजदरूी का काय� भी करते ह�। इस 

�कार दिलत� स ेजीवन जीन ेके सारे साधन छीन ेजाते रह ेह�। मलूतः दिलत वे लोग ह� िजनके शारी�रक �पश� 

होने के फल�व�प उ�च जाित के िहदंओु ंको अपनी शिु� करना आव�यक हो जाता ह।ै आज समय बदला 

ह ैलेिकन प�रि�थितयाँ लगभग वसैी ही ह� मंिदर� म� दिलत� का �वशे आज भी विज�त ह ैअथा�त जहां उ�च 

जितय� का वच��व ह ैवहां प�रि�थितयाँ आज भी िवकट �प धारण िकए ह�। आज भी दिलत� के कुए ंअलग 

ह� कुछ समय पवू� तक इ�ह� पाठशालाओ ंम� नह� बैठने िदया जाता था और बाहर ही रहना पड़ता था। इस 

�कार दिलत उ�च सामािजक असमानताओ ंसे पीिड़त ह�। आज भी य ेि�थितयाँ हमारे समाज म� मौजदू ह� जो 

एक मन�ुय क� दसूरे मन�ुय के �ित अमानवीयता को दशा�ता ह।ै 

दिलत� क� इस पहचान से पता चलता ह ैिक इ�ह� िहदं ूसमाज म� कभी बराबरी का अिधकार नह� 

िदया गया। इसी के प�र�े�य म� ओम�काश बा�मीिक का कहना ह ैिक- “लोकतं� के नाम पर सबसे �यादा 

दिलत ही छला गया ह ैगाँव के खेितहर मन�ुय दिलत ही होते ह�। बेगारी �था ने दिलत� को घोर िवप�नता ही 

दी ह।ै बगेार यािन िबना म�ूय का �म। िदनभर मेहनत मजदरूी करके भी शाम को भखूा रह,े यह अिभशाप नह� 

तो �या ह?ै यह आिथ�क शोषण भारतीय �ाम �यव�था का िह�सा था। आज �जातं� के यगु म� भी सामंती 

�यव�था का खलुा न�ृय गाँव-क�ब� म� होता ह।ै इन सबसे भागकर दिलत नगर� म� आते रह ेह�। जहाँ उ�ह� 

सरु�ा और रोटी-रोजी क� गुंजाइश �यादा िदखाई पड़ती ह।ै कल-कारखान� म� मजदरू बनकर दिलत� न ेएक 

नया जीवन श�ु िकया।”1 िकंत ु इससे यह नह� समझना चािहए िक दिलत आज बह�त अ�छी ि�थित म� ह� 

�य�िक जाित का दशं उ�ह� ��येक जगह झलेना ही पड़ता ह।ै  

आिदवासी समदुाय का शोषण छुआछूत के �तर पर तो नह� लेिकन आिथ�क �तर पर ज�र ह�आ ह ै

लेिकन दिलत� का शोषण आिथ�क एवं छुआछूत दोन� ही �तर� पर दखेने को िमलता ह।ै आज दोन� ही 

समदुाय के लोग शहर� क� तरफ अ�सर ह� लेिकन इनक� वजह� अलग-अलग ह�। दिलत यिद नगर� म� जीवन-

यापन के िलए जा रह ेह� तो इसिलए �य�िक गाँव म� उ�ह� वह जीवन झेलने को िमलता ह ैजो वण��यव�था स े

संचािलत ह।ै उ�ह� शहर का जीवन �यादा पसंद ह ै�य�िक वहाँ पर उ�ह� उ�ोग-धंध� म� या िकसी भी कारखान े

म� काय� करन ेका अवसर िमलता ह।ै मजदरूी के बदले उपय�ु धनरािश भी िमलती ह।ै इससे वे अपनी िनजी 

िजंदगी जीते ह�। इतना होने पर भी यह नह� समझ लेना चािहए िक जाित �यव�था ख�म हो गई ह,ै जाित पता 

चलने पर आज भी उ�ह� हये �ि� स ेदखेा जाता ह।ै 

आिदवासी भी आज अपनी जगह छोड़कर शहर� क� तरफ जान ेको मजबरू ह� लेिकन वे �वे�छा स े

नह� बि�क उ�ह� अपनी जगह एवं जड़ से खदड़ेा जा रहा ह।ै वे िकसी भी प�रि�थित म� अपने जंगल, जमीन एवं 

जल को नह� छोड़ना चाहते �य�िक उनके जीवन का आधार ये जंगल ही ह�। वे जंगल के कंदमलू, फल एवं 

खेती कर अ�न उपजाना आिद पर ही आि�त रहना चाहते ह�। वे िजस ि�थित म� ह� वैसी ही ि�थित म� रहना 

चाहते ह�। इसी वजह से व ेअब मजदरूी के िलए ही िववश ह� और काय� के िलए शहर� म� गमन कर रह ेह�। इन 
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सबस ेआिदवासी अ�यंत दःुखी एवं परेशान ह�। आिदवासी के शोषण का कारण सरकारी तं� ह ैऔर दिलत� 

के शोषण का �ा�णवादी मनवुादी वण��यव�था। इतना होने पर भी कह� न कह� दोन� के बीच आिथ�क कारण 

म�ुय बन जाता ह।ै इसक� पिु� दिलत िवचारक शरण कुमार िलंबाल ेके कथन स ेहोती ह-ै “गाँव क� सीमा के 

बाहर रहने वाली सभी अछूत जाितयाँ, आिदवासी, भिूमहीन, खेत मजदरू, �िमक क�कारी जनता और 

यायावर जाितयाँ सभी क� सभी दिलत के अंतग�त आती ह�। दिलत केवल अछूत जाित ही नह� बि�क इसम� 

आिथ�क �ि� से िपछड़े ह�ए लोग� का भी समावेश करना होगा।”2 शरण कुमार िलंबाले का मानना ह ैिक िकसी 

भी शोषण म� उसक� आिथ�क ि�थित �मखु म�ुा बन जाती ह ैजो िक काफ� हद तक ठीक भी ह।ै आिदवािसय� 

का कहना ह ै िक- सरकार और ठेकेदार� �ारा जंगल न� िकए जाने के कारण जंगल�, घािटय� म� रहने वाल े

आिदवािसय� का जीवन िविछ�न हो चकुा ह।ै फल-फूल ह� नह�, औषिधयाँ भी नह�। जीवन का आधार न� 

होन े के कारण आिदवािसय� को जीवन के मानवीय म�ूय� क� सं�कृित छोड़कर मा� िजंदा रहन े के िलए 

जातीय ऊंच-नीच और शोषण वाली सं�कृित म� �वेश कर अपना जीवन जीना पड़ रहा ह।ै 

अं�ेज उपिनवशे क� �थापना से पहले आिदवासी ��े� म� �वशासन था। आिदवासी अपन े�दशे� 

को �वाधीन �रयासत� मानते थे और िकसी भी बाहरी शासन का �ितरोध करते थ।े आिदवासी और दिलत 

दोन� के जीवन म� प�रवत�न औपिनवेिशक काल म� ही ह�ए। एक को इससे अपन ेआिधकार िमले तो दसूरे स े

उसके अिधकार िछनने श�ु ह�ए। दिलत� को इस समय अपने अिधकार� को पाने म� काफ� सफलता िमली, 

अपनी तरह स ेिजंदगी जीन ेका हक िमला, सिदय� से झले रह ेसंताप स ेछुटकारा िमलन ेके �यास श�ु ह�ए, 

दिलत सािह�य क� कई िवधाओ ंम� हम� यह दखेन ेको िमलता ह ैिक गोरे शासक अ�छे थ े�य�िक इसी समय 

दिलत आंदोलन क� श�ुआत ह�ई और उनके अदंर चतेना का िव�तार ह�आ। लेिकन आिदवािसय� के िलए ये 

बह�त ही संकट का समय सािबत ह�आ। अं�ेज� ने अपने फायद ेके िलए क�मती खदान� को िनकाला, जंगल� 

क� कटाई क�, �ाकृितक संपदा का दोहन िकया, आिदवािसय� क� िनजी िजंदगी पर अपना अिधकार जमाकर 

उनक� मजदरू वग� म� त�दील कर िदया। उनक� िनजी संपि� का दोहन िकया। उनके चले जाने पर आज भी यह 

ि�थित भयावह ह,ै पहले अं�ेज� न ेशोषण िकया अब सरकार क� नीित, या य� कह� िक अं�ेज� �ारा िसखाई 

गई नीित का पालन कर रही ह।ै 

�प� ह ैिक दिलत� को अपना अि�त�व शहर� म� िदखाई पड़ता ह ैजहां उनके िलए मजदरूी उपल�ध 

ह ैदसूरी ओर आिदवासी वन� को छोड़ना नह� चाहते जबिक सरकार वन� को उनक� �थायी संपि� भी नह� 

मानती ह।ै आए िदन खिनज उ�पादन और अ�य व�य �ािणय� के िलए विज�त ��े घोिषत कर उ�ह� बदेखल 

िकया जा रहा ह।ै दिलत� के सामने अि�मता का वह संकट नह� ह ैजो आिदवािसय� के सामन ेह।ै 

आिदवासी और दिलत दोन� धािम�क आधार पर िभ�न ह�। आिदवािसय� का धम� �कृित पर 

आधा�रत होता ह ैिजसम� वह पेड़� एवं अपन ेपवू�ज� क� पजूा करता ह।ै रमिणका ग�ुा िलखती ह� िक “उसका 

धम� उसके जीन ेका िनयम ह ैइसिलए वह �यवहा�रक ह ैउसका ब�गा उसका दवेता ह।ै जो पेड़� पर िनवास 

करता ह।ै आिदवासी अपन ेको िहदं ूनह� �वीकार करता �य�िक वह �वयं को आिदवासी कहता ह।ै वह िहदं ू
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ही नह� बि�क मिु�लम, िस�ख, ईसाई धम� को भी नह� मानता। वह इन सबसे परे ह।ै”3 इनके दवेता िकसी 

क�पना पर आधा�रत नह� बि�क इ�ह�न ेपहले जीवन िजया ह ैआिदवािसय� म� �ायः यह �म फैलाया जाता 

रहा ह ैिक उनके दवेता िहदं ूदवेता ह�। आिदवािसय� के सबसे बड़े दवेता राजा पानठा, गांडा ठाकुर और रानी 

काजल ह�, लेिकन आिदवािसय� को इसम� भी �िमत िकया जाता ह ैऔर यह कहा गया िक राजा पानठा यािन 

अजु�न, रानी काजल यानी �ौपदी और गांडा ठाकुर यानी कृ�ण ह� ऐसा �म फैलाया जाता ह।ै राजा पानठा न े

जलाऊ लकड़ी ख�म होन ेपर अपना ही परै च�ूह� म� डालकर दा� छानी थी लेिकन अजु�न के संबंध म� ऐसा 

कह� पर हम� दखेने को नह� िमलता। आिदवािसय� के दवेता इसी धरती के दवेता ह� िज�ह�ने धरती पर रहते ह�ए 

संघष� करते ह�ए अपना जीवन-यापन िकया जब इनक� म�ृय ुहो जाती ह ैतो व ेही उनके दवेता बन जात� ह� 

िजसम� उनक� कहानी सि�मिलत हो जाती ह।ै िहदंओु ंके दवेता क�पना पर आधा�रत ह�। उनका कहना ह ैिक 

हम िकसी दवेता के पैर� पर अपना िसर नह� रखते। आज इ�क�सव� सदी म� आिदवासी जंगल�, वन�, 

िग�रकुहर� म� अपना जीवन गजुार रहा ह;ै द�ैय, िपशाच, असरु आिद श�द उनके िलए �योग म� लाए जाते ह�। 

रामायण क� शबरी भीलनी, िनषाद गहु और एकल�य भारतीय समाज म� सहानभुिूत के पा� ह� जो हा�यापद 

िदखावा भर ह।ै 

इतना ही नह� रामायण म� राम क� सहायता करन ेगए आिदवािसय� को रीछ, वानर, भालू आिद क� 

सं�ा दी गई। आिदवािसय� म� बिल दनेे क� �था भी ह,ै िजसम� िकसी मगुा� पश ुक� बिल दी जाती ह�। लेिकन 

जैसे-जैसे आिदवासी समाज म�ुयधारा के संपक�  म� आ रह ेह� बिल �था जैसी �ढ़ी कुछ हद तक समा� हो 

रही ह।ै िकंतु इससे यह नह� मान लेना चािहए िक वे अपनी जड़� एवं धम� से दरू जा रह� ह� आज भी उनके पवू�ज 

ही उनके दवेता ह�। 

दिलत िचंतक िहदं ूधम� म� होते ह�ए भी उसे �वीकार करन ेको तैयार नह� ह�। उनका कहना ह ैिक हम 

ऐसे समाज को अपना धम� नह� मानते िजसके �पश� मा� से ही लोग अपिव� हो जाएं। उनका उसी धम� म� रहते 

ह�ए मंिदर �वेश विज�त हो। दिलत एवं आिदवासी दोन� ही जाित �यव�था के िवरोधी ह�। दिलत िहदं ू धम� 

�यव�था के �तीक�, �ितमान� एवं िमथक� का परुजोर िवरोध करता ह।ै उनका �प� उ�ोष ह ैिक शंबकू का 

वध करन ेवाला राम हमारे िलए प�ूय और दवेता नह� हो सकता और न ही हमारा आदश� हो सकता ह।ै इसी 

तरह गीता म� चातुव�ण� का समथ�न ह ैवह हम� मा�य नह�। व ेई�रवाद एवं अवतारवाद दोन� का ही िवरोध करते 

ह�। वे िहदं ूधम� को इसिलए �वीकार नह� करते �य�िक उनका मानना ह ैिक िजस धम� म� अछूत को ढ़ोल और 

झाड़�  के साथ गाँव म� �वेश िदया जाए ऐस ेधम� म� रहना हम �वीकार नह� करते। उ�ह� समानता एवं बराबरी का 

समाज चािहए। जबिक दसूरी तरफ वा�तिवक ि�थित इससे िभ�न ह।ै 

दिलत सबसे पहले इस �� पर बहस करता ह ै िक िकसी भी समानता पर आधा�रत समाज 

�यव�था म� �या ज�म के आधार पर मन�ुय� का ऊंच-नीच म� वग�करण �याय संगत ह?ै ऐसी �यव�था को 

�व�त कर दनेा चािहए। इसी के तहत 14 अ�टूबर, 1956 म� डॉ. अबंडेकर न ेिहदं ूधम� छोड़कर बौ� धम� क� 
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दी�ा �हण क�। आज बह�त से दिलत बौ� धम� को अपना धम� �वीकार करते ह� �य�िक उसम� मन�ुय के 

समानता क� बात कही गई ह।ै 

आिदवासी �वे�छा स ेअपन ेपवू�ज� को ही अपना दवेता मानता ह।ै वह धम� प�रवत�न नह� करना 

चाहता लेिकन दिलत अपन ेधम� को प�रवित�त कर ऐसे धम� को �वीकार कर रहा ह ैिजसम� मन�ुयता क� बात 

कही गई ह।ै 

दिलत� ने यिद बौ� धम� को अपनाया तो उसम� भी तक�  को �धानता दी। बौ� का मानना था िक 

तक�  के आधार पर बात को �वीकार करो। भगवान और िमथक से िनजात पानी होगी �य�िक सिदय� से धम� 

के �ारा पशवुत जीवन जीने को मजबरू िकया जाता रहा ह।ै यह मानिसकता िहदं ूधम� म� �या� ह।ै उनका कहना 

ह ैिक �या अपने ही धम� के लोग� को पश ुसमान िजंदगी जीने को मजबरू करने वाले धम� पर कोई गव� कर 

सकता ह?ै �या ऐसे धम� के अनयुाियय� के साथ रहन ेम� शम� नह� आनी चािहए? या तो िहदं ूइस मानिसकता 

को छोड़� या िफर इससे अ�छा िक दिलत ही ऐस ेधम� को छोड़ द�। रमिणका ग�ुा का कहना ह ैिक- “भारत म� 

हमेशा से दो सं�कृितयां पनपती रह�- एक सवण�, दसूरी अवण� यािन दिलत। हमेशा से इन सवण� ने दिलत� को 

सताया ह।ै दिलत और सवण� क� लड़ाई काफ� परुानी ह ैदिलत� को अिशि�त रखने क� चाल अ�यंत परुानी 

ह ैतािक वे अपने आिधकार� को न पहचान�। अिभजन�, सवण� क� मनवुादी सं�कृित दरअसल अपसं�कृित ह।ै 

िजसने मानवता का अथ� और मानव संवेदना का दायरा केवल कुछ जाितय� तक ही सीिमत रखा, इधर 

अिधकार �ा� िकए और बाक� जनसमहू को अिधकारिवहीन बनाकर दासता से बदतर पशतुु�य जीवन जीन े

को बा�य ही नह� िकया, उनक� सवंेदना को जड़ बनाकर उ�ह� उसी म� संतु� रहना िसखाया।”4 िकंतु अब अपन े

अंदर चेतना का भाव होन ेके कारण ये लगातार अपन ेऊपर हो रह ेअ�याचार� का िवरोध कर रह ेह�।  

आिदवासी एवं दिलत दोन� इसका सा�य ��तुत करत े ह�। आिदवासी एकल�य को िश�ा का 

अिधकार नह�। अपनी मेहनत और प�र�म के बल पर यिद िम�ी क� मिूत� बनाकर उसने धनिुव��ा सीखी तो 

अजु�न स े होिशयार सािबत ह�आ। इस पर �ोणाचाय� ने ग�ुदि�णा म� अगूंठा ही मांग िलया। ग�ु को भी 

आिदवासी का िशि�त होना भारी पड़ा। आज भी �ोणाचाय� को खलनायक क� सं�ा नह� दी जाती। यही 

हाल दिलत� का रहा ह।ै दिलत� को सवण� ने िशि�त होने से वंिचत रखा �य�िक उनको साफ-सफाई का 

काय�, मैला ढोना और �ा�ण� क� सेवा करना था, यिद वे िशि�त हो जाएगंे तो �ा�ण� क� सेवा कौन करेगा। 

‘ओम�काश बा�मीिक’ क� कहानी ‘प�चीस चौका डेढ़ सौ’ इसका उदाहरण ह।ै लेिकन आज आिदवासी 

और दिलत दोन� ही िशि�त होने के िलए अ�सर ह� और अपन ेहक� क� लड़ाई लड़ रह ेह�। 

दिलत� म� शादी क� सभी र�म� आज भी िहदं ूिविध-िवधान� से होती ह� िजसम� फेरे म� अि�न आिद 

को सा�ी माना जाता ह।ै लेिकन आिदवािसय� म� �ा�ण या पंिडत शादी नह� कराते। �ा�ण� के िलए दा� 

नह� चलती। आिदवािसय� क� शादी उनके बीच का ही पजुारी या �धान कराता ह।ै दिलत� के गहन े िहदं ू

लोग� क� तरह ही होते ह� िजसम� सोने, चांदी के आभषूण शािमल ह� िकंतु आिदवािसय� के जेवरात हाथी दांत, 
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प�थर, सीपी आिद के होते ह�। आज आिदवािसय� म� वा� संपक�  होने के कारण पिंडत� को आमंि�त िकया 

जाने लगा ह ैएवं िहदं ूरीित-�रवाज� से शादी संप�न होन ेलगी ह।ै िफर भी उ�ह�न ेअपन ेअि�त�व एवं पहचान 

के िलए कुछ �ितमान िनधा��रत िकए ह�। अपन ेआपको मलू िनवासी घोिषत िकया ह ैऔर भारत म� अ�य 

लोग� स े �वयं को िभ�न बताने के िलए कुछ �ितमान िनधा��रत िकए ह�। आिदवािसय� ने मलू िनवािसय� 

संबंधी िन�निलिखत �ितमान िनि�त िकए ह�। िजसका उ�लेख रमिणका ग�ुा न ेिकया ह-ै 

“1. समदुाय का भौगोिलक �ि� से अप�ेाकृत अलग होना। 

2. आहार और अ�य आव�यकताओ ंके िलए समदुाय के �े� के अतंग�त उपल�ध वन�, पवू�ज� से �ा� भिूम 

और जल �ोत� पर िनभ�रता। 

3. एक िविश� सं�कृित जो मलूतः समदुायो�मखु ह ैऔर �कृित को �धानता दतेी ह।ै  

4. समाज के भीतर अपे�ाकृत ि�य� को अिधक �वतं�ता। 

5. �म िवभाजन एवं जाित �था का अभाव। 

6. आहार संबंधी वज�नाओ ंका अभाव।”5  

 इन त�य� का अ�ययन करने के बाद दिलत� क� ि�थित यिद आिदवािसय� के संदभ� म� क� जाए तो 

दोन� को सही ढगं से समझा जा सकता ह।ै आिदवािसय� का समदुाय भौगोिलक �ि� से अप�ेाकृत अलग 

होता ह।ै दिलत� का रहने का ��े गाँव क� सीमा से बाहर होता ह ैजहां से िकसी सवण� का रा�ता न हो ऐसी 

जगह पर दिलत� को रहन ेका �थान िनधा��रत िकया जाता था। 

आिदवािसय� का आहार वन�, पवू�ज� से �ा� भिूम और जल �ोत ह�, जबिक दिलत� का आहार 

�ा�ण� का जठूा भोजन मांस का सेवन और कपड़� क� जगह कफन का �योग आिद इनक� िनभ�रता का 

साधन ह।ै आिदवािसय� क� सं�कृित �कृित को �धानता दतेी ह।ै जबिक दिलत� क� सं�कृित को सवण� न े

िनधा��रत िकया ह ैिकंतु आज ये बौ� सं�कृित को काफ� हद तक अपना रह े ह�। 

समाज के भीतर इन दोन� ही समदुाय क� ि�य� को �वतं�ता िमली ह ैलेिकन इस �वतं�ता म� बह�त 

ही �यादा फक�  ह।ै आिदवासी �ी अपने समाज म� प�ुष� क� तरह बराबर क� हकदार ह।ै वह अपने तरीके से 

जीवन �यतीत करती ह।ै कह�-कह� तो आिदवािसय� म� मातसृ�ा�मक प�रवार होने क� �था भी ह ै लेिकन 

दिलत �ी अपन ेही समाज म� शोषण का िशकार ह।ै िफर भी इतना ज�र ह ैिक सवण� ि�य� क� तरह दिलत 

�ी घर क� चहारदीवारी म� नह� कैद ह।ै वह घर से बाहर काय� के िलए िनकलती ह ैजहाँ उसे सवण� प�ुष� स े

भी शोषण का िशकार होना पड़ता ह।ै एक आिदवासी �ी प�ुष के साथ खेत-खिलहान� म� जाती ह,ै साथ म� 

काय� करवाती ह ैऔर अपन ेसमाज म� �वतं�ता पणू� जीवन �यतीत करती ह।ै उसके साथ जबरद�ती का कोई 

सौदा नह� ह ैलेिकन दिलत �ी अपने ही समाज म� ितहरे शोषण का िशकार होती ह।ै 

आिदवासी और दिलत दोन� ही जाितवाद के िखलाफ ह�। दोन� का कहना ह ैिक हमारा समाज मोटे 

तौर पर समता मलूक ह।ै “आिदवासी िस�ांततः जाितवाद के िखलाफ ह� तथा व ेइसिलए भी जाितवाद का 
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िवरोध करते ह� िक इसे आधार बनाकर उ�ह� िन�न सामािजक �तर पर रखा जा सकता ह।ै”6 यही वजह ह ैिक 

उनके समाज म� जाित �यव�था नह� पाई जाती सबको बराबरी के साथ जीने का अिधकार �ा� ह।ै 

इसी �कार आिदवासी और दिलत य े दोन� ही एक समतामलूक समाज क� �थापना चाहते ह�। 

भारत म� आिदवासी हो या दिलत तरह-तरह के िनयम� के तहत इन दोन� का ही शोषण िकया गया और आज 

भी हो रहा ह।ै कुछ हद तक आिथ�क ि�थित भी इसम� िज�मेदार ह।ै आिथ�क ि�थित सधुरने पर शायद इनका 

दःुख कुछ कम हो। लेिकन जो समाज छुआछूत पर आधा�रत हो, उसके सधुार क� गुंजाइश कम ही मालूम 

होती ह।ै असमानता एवं शोषणकारी �यव�था का ये दोन� ही बिह�कार करते ह�। एक समतामलूक समाज क� 

�थापना करना दोन� का ल�य ह।ै 
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भारत-पाक संबंध� म� चीन फै�टर 
डॉ. दीपक1  

 दि�ण एिशया के क� � म� ि�थत भारत क� िविश� भ-ूराजनैितक व भ-ूसाम�रक ि�थित के 

फल�व�प न केवल यह दशे महाशि�य� के आकष�ण का क� � रहा ह ै अिपत ु चीन व पािक�तान जैसे 

पड़ोिसय� �ारा भारत क� सरु�ा िनरंतर आहत होती रही ह।ै उ�लेखनीय ह ैिक इन दो पड़ोसी दशे� के साथ 

भारत के संबंध� का अतीत बह�त सखुद नह� रहा ह।ै य�ु, संघष�, पर�पर अिव�ास िजसक� िविश� पहचान 

रही ह ैजबिक दसूरी तरफ चीन और पािक�तान के पर�पर संबंध दि�ण एिशया के भ-ूराजनीित क� एक स�ुढ़ 

एवं लगातार बनी रहन ेवाली खबूी कही जा सकती ह।ै पािक�तान के रा��पित आिसफ़ अली ज़रदारी के 

श�द� म� ही जैसा क� एक समाचार प� म� �कािशत ह�आ था िक “कोई भी दो �भतुा संप�न दशे� के बीच का 

संबंध इतना अनोखा और �थायी नह� ह,ै िजतना पािक�तान और चीन के बीच। ”1  िनःसंदहे यह व��य इन 

दोन� दशे� के म�य सहनशीलता और सामािजक गहनता को �दिश�त करता ह।ै वा�तव म� इस �थाई िम�ता 

का म�ुय ल�य भारत क� �गित को रोकना ह ै िजसका आधार “श� ुका श� ु िम�” जैसे नीित वा�य को 

च�रताथ� करता ह।ै ऐसी ि�थित म� भारत को अपन ेइन दो पड़ोिसय� के साथ संबंध� के िनधा�रण म� बड़ी ही 

सतक� ता बरतनी पड़ती ह ै�य�िक2- 

 भारत क� �ादिेशक साव�भौिमकता एवं सरु�ा के सम� अ�य पड़ोसी दशे� क� अपे�ा पािक�तान 

और चीन सीधी चनुौती पेश करते ह�।  

 भारत और पािक�तान दोन� ही परमाण ुशि� संप�न रा�� ह ैपरंत ुइस प�र�े�य म� चीन भारत क� 

तुलना म� बेहतर ि�थित म� ह।ै 

 चीन और पािक�तान दोन� ही दशे ग�ु �प स ेया खलेु तौर पर भारत क� वैि�क �ित�ा को काफ� 

हद तक नकुसान पह�चँा सकते ह�।  

 भारत को दोन� ही दशे� के साथ य�ु/संघष� का कड़वा अनभुव रहा ह।ै  

 दोन� ही दशे अपन े�े�ीय राजनीित और सै�य संिधय� �ारा भारत संब� �े�� के शि� संतुलन म� 

प�रवत�न क� ताकत रखते ह�।  

 शीत य�ु काल म� भारत क� िवदशे नीित के िलए चीन और पािक�तान मह�वपणू� घटक थे।  

 शीत य�ुो�र काल म� भी इन दशे� के साथ संबंध� स ेभारत क� �े�ीय और वैि�क ि�थित �भािवत 

हो सकती ह।ै 

 दि�ण एिशया और भारत क� सीमा पर दीघ�कािलक शांित के िलए भारत को चीन और पािक�तान 

के साथ संबंध� पर िनभ�र रहना होता ह।ै 

                                                           
1 अिस. �ोफेसर - सै�य अ�ययन, ह.े नं. ब. राजक�य �ना. महािव�ालय, नैनी, इलाहाबाद. 
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 उपरो� प�ृभिूम को �यान म� रखत ेह�ए ��तुत शोध प� म� भारत और पािक�तान के अिनि�तता 

भरे संबंध� एवं उसम� चीन क� बढ़ती ह�ई रणनीितक अिभ�िच अथा�त चीनी फै�टर स ेउ�प�न होन ेवाल ेसरु�ा 

चनुौितय� एवं खतर� का िव�ेषण करन ेका �यास िकया गया ह।ै 

भारत और पािक�तान: अिनि�तता भरे संबंध  

 भारतीय उपमहा�ीप म� 15 अग�त 1947 को ि�िटश शासन क� समाि� के बाद दोन� दशे� के 

�वतं�ता के समय से ही भारत का पािक�तान के साथ संबंध संघष� और तनाव से भरा रहा ह।ै पािक�तान, 

भारत का एक ऐसा ही पड़ोसी दशे रहा ह,ै जो कभी भारतीय उपमहा�ीप का ही एक अगं था। ि�िटश सरकार 

क� ‘फूट डालो और राज करो’ क� नीित के तहत “सां�दाियकता का वातावरण उ�प�न करके ि�रा�� िस�ांत 

(Two Nation Theory) के आधार पर पािक�तान को भारत स ेअलग कर िदया गया, परंत ुपािक�तान का 

ज�म िजस सां�दाियकता एवं �षे क� भावना के वातावरण म� ह�आ उसके �ाव एवं घाव आज तक भारत-

पाक संबंध� म� �प� �प से प�रलि�त होते ह�। 

 दि�ण एिशया म� अपनी मह�वपणू� साम�रक ि�थित के कारण य े दो दशे सदवै बड़ी शि�य� के 

�िच के क� � रह े ह�, प�रणाम�व�प भारत और पािक�तान के संबंध� म� तनाव उ�प�न करन े म� इनक� भी 

मह�वपणू� भिूमका रही ह।ै भारत और पािक�तान के बीच िववाद तो क�मीर के मामले को लेकर �वतं�ता के 

बाद से ही श�ु हो गया था परंत ु1971 म� पािक�तान से पवू� पािक�तान (बां�लादशे) के अलग हो जाने स े

भारत क� भिूमका को लेकर भारत और पािक�तान के म�य िववाद और गहरे हो गए। परंपरागत हिथयार� के 

�तर स ेिपछले पांच दशक� म� भारत और पािक�तान चार य�ु/संघष� 1948, 1964 तथा 1971 म� लड़ चकेु 

ह�। इसके अलावा तीन बार 1987, 1990 तथा 2002 म� य�ु के समीप थे। परंपरागत य�ु� म� हारन ेके प�ात 

पािक�तान ने अ��य� उपाय� का भी सहारा िलया, िजससे जनरल िजया के समय श�ु ह�आ “आपरेशन 

टोपाक” का असर क�मीर म� िदखाई दने ेलगा। क�मीर म� छाया य�ु क� श�ुआत वैसे तो पािक�तान के 

�वतं�ता िमलन े के बाद स े ही श�ु हो गया था परंत ु वहां उसके वत�मान दौर क� श�ुआत 1984 म� 

पािक�तान सेना क� Field Intelligence Unit (FLU) न े क�। सन ् 1985 म� पािक�तान ग�ुचर सं�था 

आई.एस.आई. (ISI- Inter Service Intelligence) ने भी इस गितिविध म� अपन ेको जोड़ िदया3, साथ ही 

साथ पािक�तान सीमा-पार आतंकवाद तथा िन�न ती�ता संघष� (LIC- Low Intensity Conflict) जैसी 

भारत िवरोधी गितिविधय� को �ो�साहन दतेा रहा है4 तथा आज भी भारत और पािक�तान के म�य िववाद के 

म�ुो म� क�मीर सम�या, िनयं�ण रेखा, सर��क िववाद, तुलबलु जल प�रयोजना (िसंध ुजल बंटवारा) तथा 

िसयािचन �लेिशयर जैसे िववादा�पद म�ु ेिव�मान ह�। 

 य�िप 1998 म� भारत �ारा परमाण ुपरी�ण करन ेस ेपवू� भारत क� परंपरागत हिथयार� के �े� म� 

सव��चता पािक�तान स े अिधक थी परंत ु पािक�तान �ारा नािभक�य हिथयार� को �ा� कर लेन े के बाद 

भारत अब वह सव��चता भी खो चकुा ह।ै ऐसी ि�थित म� यह कहना िक िकसी िववाद या सम�या का 

िनपटारा य�ु �तर स ेया ि�तीयक �हारक �मता �ारा हम सफलता �ा� कर सकते ह�, िनतांत ही बचकाना 
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लगता ह ै �य�िक पािक�तान के शि� �ोत तो अम�ेरका तथा चीन जैसी शि�शाली महाशि�यां ही ह� 

िजसके िव�� कोई भी काय�वाही करन े म� हम� �वयं डर लगा रहता ह।ै एिशया म� उ�प�न नािभक�य-

�ितरोधकता के बावजदू पािक�तान ने दःुसाहिसक ढंग से कारिगल म� घसुपैठ करके यह िस� कर िदया िक 

उसके िलए समझौत� व मं�ीपणू� वाता�ओ ंका कोई िवशेष अथ� नह� ह।ै इस प�र��ेय म� एक कम�टरी ह ैिक जब 

भारत के �धानमं�ी अटल िबहारी बाजपेयी लाहौर के रा�ते पर थे तो जनरल परवेज मशुर�फ कारिगल पर 

हमले क� योजना को अंितम �प द ेरह ेथे।5 कारिगल संघष� ने यह भी िस� कर िदया िक पािक�तान क� सेना 

य�ु और शांित पर बगैर नाग�रक नेत�ृव क� जानकारी के �वतं� �प स ेिनण�य ले सकती ह।ै दि�ण एिशया म� 

अम�ेरका के (�ंटलाईन �टेट तथा व�ड� �ेड स�टर �ासदी के उपरांत) अंतररा��ीय आतंकवाद के उ�मलून-

अिभयान म� सहयोगी रा�� का दजा� �ा� करके पािक�तान अम�ेरका का गैर नाट� सहयोगी रा�� बन गया ह।ै  

 हालांिक हाल के वष� म� “आपसी िव�ास क� कमी” को दोन� दशे� ने �वीकारा ह ैऔर “िव�ास 

उ�पादक उपाय�” पर बल िदया ह।ै िफर भी ऐितहािसक तौर पर भारत का पािक�तान के साथ संबंध� का 

आंकलन एक असरु�ा क� भावना के आधार पर ही िकया जाता ह,ै िजसके मलू म� भारत क� अंतररा��ीय 

और �े�ीय �तर पर पारंप�रक �प से सै�य व नािभक�य शि� के �प म� मह�व, ि�थर लोकतं�, आिथ�क 

शि� और �े�ीय सहयोग के पहल म� एक धरुी के �प म� इसक� मह�ा शािमल ह।ै प�रणाम�व�प पािक�तान 

क� िवदशेनीित श�ुआत स ेही इस गलतफहमी का िशकार रही ह ै िक दि�ण एिशया म� भारत का �भ�ुव 

पािक�तान क� सरु�ा और िवकास के िलए नकुसानदहे ह।ै भारत क� इस अवधारणा�मक चनुौती को �यनूतम 

करन ेके �यास म� पािक�तानी नीित िनमा�ताओ ंने अमे�रका और चीन के साथ संबंध �थािपत कर भारतीय 

शि� को संतुिलत करन ेक� कोिशश क� ह।ै फलतः भारत, चीन, अम�ेरका और पािक�तान के बीच एक 

चतमुु�खी संबंध �थािपत ह�आ िजसका इस �कार स ेदोहन होता ह ैिक जब भी भारत के संबंध अमे�रका स े

बेहतर होते ह� तो पािक�तान, चीन के साथ जो िक ऐितहािसक तौर पर भारत के िवरोधी रह ेह�, अपन ेसंबंध� 

को बेहतर करन ेक� कोिशश म� लग जाता ह।ै6 

 य�िप एक �वुीय िव� क� वा�तिवकताओ ंका पवूा�नमुान करके जहाँ एक ओर चीन भारत के 

साथ अपन ेिववाद� को द�रकनार करके सहयोग के अ�य मामल� म� आग ेबढ़ता ह�आ िदखाई द ेरहा ह ैवही 

पािक�तान का इ�तेमाल कर वह भारत को ‘घरेन ेक� नीित’ के तहत �यासरत भी ह ैिजससे भारतीय शि� 

को िशिथल करके एिशयाई नेत�ृव क� �पधा� स े उसे वंिचत िकया जा सके। िनःसंदहे चीन-पाक साम�रक 

गठजोड़ भारतीय सरु�ा के िलए गभंीर चनुौती ह।ै अतएव संभािवत चीन-अम�ेरका शि� �पधा� म� भारत को 

अपनी भिूमका �प� �प से तय करनी होगी।  

चीन फै�टर: पािक�तान म� चीन क� रणनीितक अिभ�िच  

 साम�रक मामल� के िवशेष� एवं भारतीय �तंभकार ��ा चेलानी के अनसुार “धोख ेसे अचानक 

हमला करन ेका िस�ांत चीन म� ढाई हजार वष� पहले क� एक प�ुतक “य�ु कला” म� विण�त ह।ै चीनी लेखक 

सनु�ज ुक� इस प�ुतक म� �प� िलखा ह ैिक अपन ेिवरोधी दशे को काब ूकरन ेके िलए उसके पड़ोिसय� को 
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उसका द�ुमन बना दो।” चीन आज भी इसी माग� पर चल रहा ह।ै भारत के पड़ोस म� ि�थत छोटे-बड़े दशे� को 

आिथ�क एवं सै�य सहायता दकेर अपन ेप� म� �बल सै�य शि� खड़ा करन ेम� चीन ने सफलता �ा� क� ह।ै  

 भारत के पड़ोसी दशे पािक�तान म� चीन क� बढ़ती रणनीितक अिभ�िच िन�य ही भारतीय सरु�ा 

प�र��य को एक संवेदनशील ि�थित म� पह�चँा दतेी ह।ै जैसा िक �प� ह ैिक पािक�तान अपन ेज�म के समय स े

ही भारत के िव�� असरु�ा क� भावना स े��त ह।ै कारिगल, िसयाचीन के अित�र� तीन य�ु� के बाद यह 

�प� हो गया ह ै िक सैिनक शि� क� सहायता स े पािक�तान अपनी राजनीितक शत� भारत पर थोप नह� 

सकता ह।ै भारत, आकार, जनसं�या, संसाधन� एवं आिथ�क शि� क� �ि� स ेपािक�तान क� तुलना म� कह� 

बड़ा रा�� ह।ै इस त�य के बोध ने पािक�तान क� भारत के िव�� रणनीित को ि�आयामी बना िदया ह,ै 

िजसम� पािक�तान भारत िवरोधी गितिविधय� के िलए िनरंतर �य�नशील रहता ह।ै भारत-पाक संबंध� क� इस 

ि�थित का लाभ उठाकर एवं अपनी रणनीितय� के अन�ुप चीन पािक�तान को हर संभव मदद द े रहा ह,ै 

िजससे भारत को घरेा जा सके।  

 उ�लेखनीय ह ै िक िपछले कुछ वष� म� लगभग 100 अरब डॉलर स े भी अिधक क� धनरािश 

पािक�तान पर चीन खच� कर चकुा ह।ै7 चीन वहां बलिूच�तान और पंजाब म� खदान� क� खदुाई, �वादर म� 

बंदरगाह को सम�ुनत बनान,े क�मीर के उ�री इलाके म� पनिबजली क� प�रयोजनाओ,ं एफ.ए.टी.ए. ��े और 

पंजाब म� तेल और गैस क� खोज म� योगदान द े रहा ह।ै पािक�तान और चीन को जोड़न ेवाली कराकोरम 

सड़क बनाने के बाद पािक�तान सरकार के साथ रेलवे संपक�  बढ़ाने पर बात कर रहा ह।ै इसके अित�र� इस 

बात क� भी िव��त �रपोट� ह ै िक पी.एल.ए. पािक�तान के क�जे वाले क�मीर के उ�री इलाक� म� 

एस.एस.जी. और ऊँच ेइलाक� म� य�ु करन ेके िलए सैिनक� को कमांड� �ेिनगं द े रहा ह।ै8 इसके अित�र� 

िमसाइल�, य�ुक िवमान� और अ�य अ�याधिुनक हिथयार� क� आपिूत� जगजािहर ह।ै सं�ेप म� कह� तो चीन 

भारत के पड़ोसी पािक�तान का सदाबहार पाट�नर ह,ै जो अपनी भ-ूराजनीितक रणनीित को अंजाम दनेे के 

िलए �यापक �प से उसका इ�तेमाल कर रहा ह,ै िजसके संबंध म� िन�निलिखत गितिविधयाँ उ�लेखनीय ह�- 

चीन �ारा पािक�तान को सै�य सहायता 

 इस बात का पता लगाना किठन ह ैिक चीन-पाक के इस सै�य सहयोग के श�ुआत क� सही तारीख 

�या ह,ै पर ऐसा माना जाता ह ैिक सहयोग के इस इितहास क� श�ुआत 1960 के दशक स े�ारंभ होती है9, 

जब चीन ने पािक�तान के इ�लामाबाद के िनकट बड़े जेट और वैमािनक� �े�� को िवकिसत करन ेके िलए 

िव�ीय और तकनीक� सहायता दी। यह� से वत�मान म� भी पािक�तान के म�ुय य�ुक ट�क� और ब�तर बंद 

सैिनक गािड़य� का उ�पादन एवं लड़ाकू िवमान� क� मर�मत का काय� होता ह।ै  

 चीन, पािक�तान को परंपरागत और परमाण ुहिथयार� क� आपिूत� वष� स ेकरता आ रहा ह।ै वष� 

1990-92  म� पािक�तान को 300 िकमी. र�ज क� नािभक�य �मतावाली एम-11 िमसाइल (गजनी) म�ुय 

संघटक� सिहत चीन स ेिमली10 1990 के दशक म� चीन न ेपरमाण ुहमला वाल े600 स े700 िकमी. र�ज वाल े
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म�यम दरूी के डी.एफ. 15, एम-9 ��ेपा� (शाहीन) इ�लामाबाद को उपल�ध कराया। जबिक यह आपिूत� 

िमसाइल टे�नोलॉजी कं�ोल रेिजम का उ�लंघन था। एम-9 क� �मता इतनी ह ै िक वह उ�र भारत के 

अिधकांश शहर� और नगर� को अपना िनशाना बना सकता ह।ै  

 य�िप अमे�रका न ेचीन �ारा पािक�तान को िमसाइल तकनीक ह�तांत�रत करन े के कारण चीन 

और पािक�तान दोन� पर सन ्1991 म� आिथ�क �ितबंध लगा िदया था परंत ुचीन �ारा एम .टी.सी.आर.  को 

मानन ेक� सहमित �य� कर दने ेके बाद अमे�रका न े�ितबंध हटा िलया था। हालांिक चीन ने पािक�तान को 

1996 और 1997 म� पनुः िमसाइल �ो�ोिगक� �दान क�।11 6 अ�ैल, 1998 को जमीन पर मार करन ेवाली 

1500 िकमी. र�ज क� गौरी िमसाइल का परी�ण पािक�तान ने िकया, िजसके संबंध म� पािक�तान यह दावा 

करता ह ैिक यह पािक�तानी काय��म के तहत िनिम�त उ�पाद ह ैजबिक गौरी िमसाइल चीन �ारा िवकिसत 

नई िमसाइल का उ�पाद ह।ै जो िक चीन �ारा पािक�तान को िमसाइल तकनीक के ह�तांतरण का �प� संकेत 

ह।ै12  

 तीन दशक� स े भी �यादा समय स े चीन पािक�तान को लड़ाकू िवमान उपल�ध करा रहा ह।ै 

पािक�तान एयरफोस� वत�मान म� चीन के बने ए.एफ .-17 , काराकोरम-8 जेट �ेनर के साथ-साथ एफ-17, एम-

7, पी.जी. और ए-5 लड़ाकू िवमान उड़ा रहा ह।ै दोन� दशे� के म�य सै�य संबंध� क� विृ� के िलए सिुवधा 

उपल�ध करान ेका समझौता भी हो चकुा ह।ै चार य�ुपोत के िनमा�ण क� �ि�या भी जारी ह ैसाथ ही कई 

अ�याधिुनक लड़ाकू जेट िवमान के संबंध म� भी समझौते ह�ए ह� जो भिव�य म� भी जारी रह सकते ह�। इस 

प�र��ेय म� जी. पाथ� सारथी का यह कहना �ासंिगक ह ैिक चीन �स स ेिमलन ेवाली सै�य ��ेपा� तकनीक� 

को पािक�तान म� रा�ता िमलता ह,ै यह एक ऐसा िवषय ह ैिजस ेभारत को उिचत कूटनीितक �तर पर उठाना 

चािहए।13  

पाक अिधकृत क�मीर म� ढांचागत िवकास  

 पािक�तान के क�ज ेवाल ेक�मीर (POK) म� चीन क� उपि�थित भारत के िलए सदा से ही िचतंा 

का िवषय रहा ह।ै िस�यांग व पाक अिधकृत क�मीर के म�य लगभग 480 िकमी. क� लंबी सीमा ह।ै14 

काराकोरम राजमाग� भी यही पर ह ै जो चीन के िसंिजयांग �े� को पािक�तान के क�ज े वाल े िगलिगट 

बाि�त�तान �े� से जोड़ता ह।ै वत�मान म� चीन इस िववािदत �े� म� तेजी से ढांचागत िवकास करन ेम� लगा ह ै

िजसका सीधा �भाव भारतीय सरु�ा पर पड़ना िनि�त ह।ै  

 चीन और पािक�तान 2006 म� ही काराकोरम राजमाग� को अप�ेड करन े के िलए एक समझौता 

पहले ही कर चकेु ह�, िजस ेकाय� �प भी िदया जा रहा ह।ै इन प�रयोजनाओ ंके परूा हो जाने के बाद साम�रक 

�ि� स ेमह�वपणू� इस �े� म� प�रवहन क� �मता काफ� बढ़ जाएगी। िजससे चीन काराकोरम राजमाग� स ेिबना 

िकसी बाधा के तेल से प�रपणू� खाड़ी एवं बलोिच�तान म� ि�थत पािक�तानी �वादर बंदरगाह तक अपनी पह�चं 

आसानी स ेबना लेगा। काराकोरम राजमाग� के लगभग समानांतर एक रेलमाग� बनान ेक� संभावना के िलए 
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पहले ही समझौता हो चकुा ह।ै अगले 10 स े15 साल� म� काशगर (परुान ेिस�क रोड का एक शहर, जहाँ चीन 

‘आिथ�क िवकास �े�’ बना रहा ह)ै और �वादर के बीच माग� बनना कोई कपोल क�पना नह� रह जायेगी।15 

डॉ. सभुाष किपला के मतुािबक, “िचंता क� बात यह ह ैिक पािक�तान के कहन ेपर काराकोरम कॉरीडोर के 

िनमा�ण स ेचीन क� रणनीितक पह�चँ उ�री अरब सागर और खाड़ी तक हो जायेगी। इस कॉरीडोर के रा�ते गैस 

पाइपलाईन का िनमा�ण काफ� मह�वपणू� ह ै�य�िक इससे पि�मी ित�बत और िजंगिजयां म� भारत और चीन 

के इद�-िगद� नाटो क� घरेाबंदी दोन� के िखलाफ चीन क� सैिनक ि�थित मजबतू हो जायेगी। काराकोरम 

कॉरीडोर न िसफ�  श�ु म� िववािदत �े� स े िनकलता ह,ै बि�क चीन इस बड़ी प�रयोजना स ेअम�ेरका क� 

मौजदूगी वाल े अफगािन�तान क� सीमा तक अपनी रणनीितक पकड़ मजबतू कर लेगा। साथ ही होरमजु 

खाड़ी म� �वादर बंदरगाह पर नौसैिनक मौजदूगी स ेचीन क� ताकत बढ़ जायेगी।16  

 26 अग�त, 2011 म� �य ू�ययूाक�  टाइ�स म� छप ेसेिलंग ह�ैरसन लेख के अनसुार इ�लामाबाद ने 7 

स े11 हजार चीनी सैिनक� को पी.ओ.के. म� �वेश क� इजाजत दकेर रणनीितक �प स ेमह�वपणू� इलाक� का 

वा�तिवक िनयं�ण चीन के हाथ म� द ेिदया ह।ै17 जहाँ पी.एल.ए. के अ�य फौजी बांध�, ए�स�ेस वे और अ�य 

प�रयोजनाओ ंपर काम कर रह ेह�। उ�ह�न ेयह भी िलखा ह ैिक पी.एल.ए. के िसपाही उन 22 ग�ु �थान�, जहाँ 

पािक�तािनय� के जान े क� अनमुित नह� ह ै वहाँ सरंुग� बना रह े ह�, ऐसा अनमुान ह ै िक इन सरंुग� क� 

आव�यकता ईरान स ेचीन जाने वाली गैस पाइपलाईन प�रयोजना (जो िगलिगट स े होकर काराकोरम पार 

करेगी) म� पड़ेगी। लेिकन इसका उपयोग िमसाइल� के संचयन के िलए भी िकया जाएगा। चीन बड़े पैमाने पर 

यहां �रहायशी कां�ले�स भी बना रहा ह�।18 िनःसंदहे चीन क� ओर स ेआ�मकता बढ़ती जा रही ह।ै य�िप 

भारत न ेचीन क� इन गितिविधय� पर अपनी �िति�या �य� क� ह ैपर वह मा� िवरोध दज� तक ही सीिमत ह।ै  

क�मीर मु�े पर तीसरे प� क� भूिमका  

 क�मीर का म�ुा भारत और पािक�तान के म�य एक क� �ीय सरोकार के �प म� िचि�हत िकया जा 

सकता ह ैजो िपछले 68 वष� स ेदोन� दशे� के म�य अलगाव क� ि�थित को ज�म दतेा रहा ह,ै िजसका लाभ 

उठाकर चीन अब धीरे-धीरे क�मीर म�ु ेपर भारत और पािक�तान के झगड़े के बीच तीसरा प� बनने क� 

कोिशश कर रहा ह।ै19 िजसके िलए पया�� प�रि�थितयां भी मौजदू ह�, �य�िक जहाँ तक ज�म ू क�मीर के 

भौितक क�ज ेका संबंध ह ैतो यह कहा जा सकता ह ैिक भारत के पास 45 �ितशत, पािक�तान के िनयं�ण म� 

35 �ितशत तथा चीन ने लगभग 20 �ितशत ज�म-ूक�मीर के भ-ूभाग पर अिध�हण कर रखा ह।ै20 इसम� 

अ�य चीन और सा�गाम घाटी का 5180 वग� िकमी. का वह �े� भी शािमल ह ैजो 1963 म� पािक�तान ने 

चीन को गैर काननूी तौर पर स�प िदया था।21  

 ऐसी ि�थित म� क�मीर म� चीन के तीसरे प� क� भिूमका भारत के िलए िचतंा का िवषय ह ैिजस े

भारत के पवू� �धानम�ंी �ारा 27 अग�त, 2010 को नई िद�ली म� आयोिजत तीसरे इिंडयन ह�ड्स ऑफ 

िमशन के स�मेलन म� िदये गए भाषण म� �प� �प स े दखेा जा सकता ह ै िजसम� उ�ह�न े कहा िक- “चीन 

क�मीर म�ु ेका दोहन करके ‘भारत को एक िन�न �तर के संतुलन’ य ेरखना चाहता ह।ै” �प� ह ैिक भारत 
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और चीन के म�य िनरंतर चल रह ेमतभेद� स ेचीन जैसे दशे� को यह मौका �ा� हो जाता ह ै िक व ेअपन े

�भाव �े� का िव�तार करके दि�ण एिशया �े� म� भारत क� �गित को सीिमत कर सके।22 

 उ�लेखनीय ह ै िक 1971 म� बां�लादशे के िनमा�ण के उपरांत भारत क� त�कालीन �धानम�ंी 

�ीमती इिंदरा गांधी व पािक�तान के रा��पित ज�ुफ�कार अली भ�ुो के बीच 2 जलुाई, 1972 को िशमला 

समझौत ेपर ह�ता�र िकय ेगए थ,े िजसके अनसुार दोन� दशे� न ेक�मीर सम�या को ि�प�ीय तरीके स ेही 

हल करन ेके िलए सहमित �य� क� थी।23 परंत ुजहाँ भारतीय नेत�ृव ने सदवै इस समझौत ेके �ित अपनी 

�ितब�ता �य� क� अथा�त ्क�मीर सम�या का समाधान दोन� प�� �ारा िकसी तीसरे प� के िबना खोजा 

जाएगा वही दसूरी तरफ पािक�तानी �ि�कोण इससे िभ�न रहा ह,ै िजसम� हमेशा एक तीसरे प� अथवा 

म�य�थ को जगह दी गयी, चाह ेवह अमे�रका हो या चीन।  

 पािक�तान क� उ� मंशा के अन�ुप चीन अब पािक�तान का प� लेते ह�ए क�मीर को भारत का 

अंग न मानकर एक िववािदत �े� मानता ह।ै िजसके तहत क�मी�रय� को न�थी वीजा जारी करता ह ै एवं 

क�मीर म�ु ेपर बातचीत के िलए मीरवायस फा�क को अपन ेयहां आमंि�त भी िकया था। इसके अित�र� 

चीन संय�ु रा�य क� सरु�ा प�रषद म े िजहादी संगठन� के िनषेध के म�ु ेका िवरोध करके पािक�तान और 

क�मीरी अलगाववािदय� को सहायता दतेा रहा ह।ै भारत के संय�ु रा�� क� सरु�ा प�रषद का �थायी सद�य 

बनन ेके �यास� का िवरोध भी चीन और पािक�तान दोन� करत ेरह ेह�। 

होरमुज खाड़ी म� �वादर बंदरगाह का िवकास  

 पािक�तान ने होरमजु क� खाड़ी स ेहोकर जान ेवाले जहाज� के रा�ते म� पड़न ेवाल े�वादर बंदरगाह 

का �बंधन चीन को स�प िदया ह,ै �य�िक यह बंदरगाह पािक�तान और चीन दोनो दशे� के िलए मह�वपणू� 

लाभ �दान करन ेवाला �थल ह।ै िजसका �योग वो आिथ�क एवं साम�रक दोन� ही �प� म� कर सकते ह�। 

भारत के र�ा मं�ी ए.के. एंटनी न ेभी यह �वीकारा था िक पड़ोसी दशे के बंदरगाह पर चीन का िनयं�ण 

िचंताजनक ह,ै �य�िक बंदरगाह का काम परूा होन ेके बाद चीन क� नौ सेना इसका इ�तेमाल कर सकेगी, जो 

भारत क� साम�रक सरु�ा के िलए उपय�ु नह� ह।ै 

 िनःसंदहे �वादर पर चीन का बढ़ता �भाव भारत क� �े�ीय सरु�ा और आिथ�क िहत� के िखलाफ 

चीनी और पािक�तानी गठजोड़ के एक शि�शाली �माण के �प म� दखेा जा सकता ह।ै पािक�तान सरकार 

मानती ह ै िक �वादर पोट� म� कराची पोट� के संभािवत भारतीय अवरोध के िखलाफ बचाव �यव�था का 

साम�य� ह ै जो िक लगभग 90 �ितशत पािक�तानी सम�ुी �यापार को संभालता ह।ै 1.2 अरब डॉलर क� 

लागत स ेबन े�वादर पोट� म� �यादातर धन चीनी सरकार �ारा लगाया गया ह।ै चीन के िलए यह बंदरगाह एक 

मह�वपणू� साम�रक �थल ह ै जो िक होरमजु क� जल संयोगी स े मा� 240 मील क� दरूी पर ि�थत ह।ै 

उ�लेखनीय ह ैिक 2013 म�, सरकारी �वािम�व वाली चीन ओवरसीज पोट� होि�डंग कंपनी को आिधका�रक 
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�प स ेपोट� के संचालन का िनयं�ण �दान कर िदया गया ह,ै िजसन े�वादर प�रयोजना पर चीन के �भाव को 

और अिधक बढ़ा िदया।24 

 �वादर बंदरगाह पर चीन के क�ज े स े उसे अरब दशे स े तेल आयात करन े म� बह�त आसानी हो 

जायेगी �य�िक चीन 60 �ितशत क�चा तेल इ�ह� दशे� स ेआयात करता ह।ै चीन क� योजना ह ैिक �वादर से 

िगलिगट तक दो तरफा राजमाग� िवकिसत करके तेल और गैस पाइप लाइन ेतथा ऑि�टकल फाइबर िबछाया 

जाए। इसके अित�र� �वादर पर तेल शोधन कारखाना �थािपत करन ेक� योजना भी लंिबत ह,ै �य�िक यह 

उस होरमखु �टेट के महुान े पर ि�थत ह ैजहाँ स े दिुनया का 40 �ितशत तेल गजुरता ह।ै िन�य ही �वादर 

बंदरगाह चीन के िलए न केवल आिथ�क बि�क साम�रक मह�व का �थल ह।ै संभावना यह ह ैिक इस बंदगाह 

का उपयोग चीनी एवं पािक�तानी नौसेना �ारा िकया जा सकता ह।ै यह बंदरगाह चीन को अरब सागर और 

िह�द महासागर म� एक रणनीितक आधार भी उपल�ध कराता ह ैऔर चीन को फ़ारस क� खाड़ी से होन ेवाल े

ऊजा� के आवागमन पर नजर रखने क� सिुवधा भी द ेसकता ह।ै खाड़ी के रा�ते भारत के अिधकांश ऊजा� 

आयात �वादर के बह�त पास से गजुरत ेह,ै इसीिलए वहां मौजदू सै�य बल उसम� बाधा डाल सकते ह�। 

िन�कष� : 

 िकसी भी दशे को अपन े पड़ोस और रणनीितक �प स े मह�वपणू� भौगोिलक �े� म� अपना 

रणनीितक संबंध िवकिसत करन ेका परूा अिधकार होता ह।ै इस प�र��ेय म� जहाँ तक चीन के �भाव िव�तार 

का �� ह ैतो चीन दि�ण व दि�ण एिशयाई शि� न होते ह�ए भी इस �े� म� अपन ेवच��व हते ु�य�नशील 

रहा ह,ै जहाँ भारत उसके सम� सबस ेबड़ा बाधा ह।ै फलतः रणनीितक कारण� से चीन भारत के पड़ोसी दशे� 

का भरोसेमदं और �थायी िम� के �प म� खदु को �थािपत करन ेके िलए एक आ�ामक नीित को अपना रहा 

ह।ै भारत के पड़ोस म� ि�थत पािक�तान पैर जमान े के िलए रणनीितक �प स े सबस े अनकूुल जगह ह।ै 

इसीिलए चीन, पािक�तान म� िपछले कुछ वष� म� 100 अरब डॉलर स ेभी �यादा धनरािश �यय कर चकुा ह।ै 

चीन और पािक�तान क� यह सदाबहार िम�ता भारत के िलए िचतंा का िवषय ह ैखासकर तब जब चीन 

अपनी सिुनयोिजत रणनीित के तहत भारत को घरेन ेक� नीित का अनपुालन कर रहा हो और पािक�तान 

उसम� �मखु सहयोगी क� भिूमका म� हो। ऐसी ि�थित म� न केवल पािक�तान म� चीन के बढ़ते �भाव बि�क 

भारत के अ�य पड़ोसी दशे� म� भी चीन क� सै�य उपि�थित, वहां उसके �ारा सैिनक अड्ड� का िवकास एवं 

इन दशे� के साथ चीन के बढ़ते रणनीितक संबंध� को गंभीरता स े िलया जाना चािहए �य�िक 1962 क� 

पराजय के बाद भी लगभग चार दशक� तक हमारी सारी रणनीित पािक�तान पर ही क� ि�त रही ह ैजबिक व�त ु

ि�थित यह ह ैिक आज चीन क� दीघ�कालीन साम�रक रणनीित म� हम खदु फंसते जा रह ेह�। 

 अतः भारतीय नेत�ृव एवं सरु�ा के िज�मेदार अिधका�रय� के िलए अब यह आव�यक हो गया ह ै

िक वह चीन के �ित �िति�या�मक उ�र तक ही सीिमत न रहकर अपनी कूटनीितक आिथ�क तथा सैिनक 

नीितय� म� सधुार लाए ँएवं एक �प� क� �ीकृत साम�रक नीित को अपनाए ँिजसके तहत न िसफ�  अपन ेपड़ोसी 

दशे� म� बि�क एिशया के अ�य दशे� के साथ अपन े कूटनीितक संबंध� को नया आयाम द�। साथ ही ऐस े
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िवक�प क� भी तलाश क� जानी चािहए िजससे चीन के बढ़ते �भाव को सीिमत िकया जा सके। दि�ण चीन 

सागर म� चीन के बढ़ते �भ�ुव को लेकर कंपिूचया और िवयतनाम काफ� िचंितत ह�, इन सब प�रि�थितय� का 

लाभ भारत उठा सकता ह।ै िवयतनाम को भारत उस �प म� दखे सकता ह ैिजस �प म� चीन पािक�तान को 

��तुत करता ह,ै �य�िक िवयतनाम भारत को एक �वेश �थल �दान करता ह ैजहाँ स ेवह चीन क� प�रिध म� 

घसु सकता ह।ै इसी तरह �वादर म� चीन के बढ़ते �भाव को संतुिलत करन ेहते ुनई िद�ली और तेहरान �ारा 

पािक�तानी सीमा स ेसटे ओमान क� खाड़ी के तट पर छाबर बंदरगाह को िवकिसत करन ेका िनण�य िन�य ही 

सराहनीय कदम ह।ै य�िप वत�मान म� चीन और भारत सीमा-िववाद के बावजदू एक दसूरे के बह�त भरोसमंद, 

�यापा�रक और आिथ�क साझेदार बने ह�ए ह ै िफर भी इस �ित�पधा� और सहयोग के संयोजन म� सरु�ा क� 

अनदखेी नह� क� जा सकती ह।ै इसीिलए भारत को अपनी सरु�ा िचंताओ ंको �यान म� रखत ेह�ए जवाबी 

�भावन �मताए ंभी िवकिसत करनी चािहए िजससे दशे चीन के साथ अपन े�यवहार म� अिधक मखुर बन 

सके। 
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मै�ीभावना : सुखद जीवन हेतु मानिसक योग 
पंकज कुमार िसहं1 

 

 मै�ीभावना गौतम ब�ु के �ारा िवकिसत िकया गया मानिसक योग ह।ै इसम� मन स,े अपने साथ परेू 

िव� के भले व सखुी होने क� कामना क� जाती ह,ै जो मन से िनकल कर �यवहार म� प�रणत हो जाता ह।ै 

इसम� न केवल म�ैी करने वाले का लाभ होता ह,ै अिपत ुिजसके �ित म�ैी करते ह� उसका भी लाभ होता ह।ै 

यह �यि�गत �मता पर िनभ�र करता ह ैन िक अलौिकक शि� पर। अतः यह वै�ािनक ह।ै इसको करने के 

िलए न तो कोई धम�, जाित, दशे व काल आड़े आते ह� और ना ही कोई आिथ�क �ित होती ह।ै यह 

‘वसधुैवकुटु�बकम’् व अ�तै के दश�न पर अधा�रत ह।ै दभुा��य से म�ैीभावना जन सामा�य से ओझल ह;ै बौ� 

धमा�वलंिबय� म� तो इसका �ान ह ैिकंतु वहाँ भी �यापक �प नह� ह।ै  

��तावना 

 मै�ीभावना गौतम ब�ु �ारा िवकिसत िकया व बताया गया मनः आ�याि�मक (Psycho-

spiritual) अ�यास ह,ै िजसम� मन म� ही सबक� भलाई क� कामना क� जाती ह।ै यह एक �कार का �यान 

(Meditation) ह ैिजसे मै�ी-�यान (Maitri-meditation) कह सकते ह� (िम�, 2009)। जैसा िक मे�ा स�ु 

म� गौतम ब�ु कहते ह� :-  

“अ�पूमाय स�बेसं स�ान ंसखुकामतं। पि�स�वा कमतो मे� ंस�बस�ेस ुभावये ॥1॥ 

सखुी भवे�यं िन�ु�खो अह ंिन�चं अह ंिवय। िहता च मे सखुी ह�त ुम�झ�ा चथ वे�रन� ॥2॥ 

इमि�ह गाम�खे�ि�ह स�ा ह�त ुसखुी सदा। ततो पर�च रं�जेस ुच�कवाळसे ुज�तुनो ॥3॥ 

सम�ता च�कवालेस ुस�ान�तेस ुपािणनो। सिुखनो प�ुगला भतूा अ�भावगता िसयुं ॥4॥ 

तथा इ�थी पमुा चेव अ�रया अन�रयािप च। दवेा नरा अपाय�ा तथा दस िदसास ुचाित ॥5॥ 

 अथा�त अपन े समान सब �ािणय� को सखु चाहन े वाला दखेकर �मश: सब �ािणय� पर म�ैी-

भावना कर�॥1॥ म� सदा अपन ेसमान सखुी और दःुख रिहत होऊँ। मरेे िहतैषी, म�य�थ और बैरी-जन भी सखुी 

ह�॥2॥ इस �ाम-�े� के �ाणी सदा सखुी ह�, उसके बाद अ�य रा�य� और च�वाल� के �ाणी॥3॥ चार� ओर 

च�वाल� म� रहन ेवाले अनंत �ाणी, ज�म िलए ह�ए जीव और पदुगल सखुी ह�॥4॥ वैसे ही दस� िदशाओ ंके 

�ी, प�ुष, आय�, अनाय�, मन�ुय और नारक�य �ाणी भी।।5॥ (धम�रि�त, 1968/2001, प ृ102)।” आ�ांिगक 

माग� इसका �यापक �प ह।ै इससे �प� होता ह ैिक म�ैी भावना म� गौतम ब�ु ने जीव मा� के िलए क�याण 

क� कामना करने क� बात कही ह।ै 

                                                           
1 योग एवं �वा��य अ�ययनम. गां. अं. िहदंी िव�िव�ालय, वधा� (महारा��). 
Mob. - 9823696685; E-mail. - gandhikhadi@gmail.com   



पंकज कुमार िसहं 

The Equanimist 119 
 

 वैसे मै�ीभावना क� अवधारणा गौतम ब�ु से पहले भी िविवध काल� म� रहा। जैसे िक वैिदक 

�ाथ�ना म� कहा गया ह,ै “िम��याह ंच�षुा सव�भतूािन समी�”े अथा�त् म� सभी लोग� को िम� क� आखँ� स े

दखेूँ। पौरािणक काल म� �िस� �ोक ह,ै “सव� भव�तु सिुखनः, सव� स�तुिनरामया:। सव� भ�ािण प�य�त,ु मा 

कि�द ् दःुखभाग ् भवेत ् ॥” बाइिबल का आदशे ह,ै “...And thou shall love thy neighbor as 

thyself” (तू अपन ेपड़ोसी को अपन ेजैसा �यार करेगा)। इ�लाम म� भी हमसाया को यानी साथ रहन ेवाल� 

को �यार करन ेका िनद�श िकया गया ह।ै  

 अब �� उठता ह ैिक इतना सब गौतम ब�ु से पहले था तो मै�ीभावना के िलए गौतम ब�ु का �या 

योगदान ह?ै इसके उ�र म� कहा जा सकता ह ै िक उ�ह�ने मै�ीभावना क� िवधा को न केवल संिहताब� 

(Codify) कर योगसाधना के �प म� �चिलत एवं �िति�त िकया अिपत ुम�ैीभावना के प�रणाम�व�प बा� 

�यवहार म� जो प�रवत�न आते ह� या आन े चािहए उ�ह� भी �या�याियत िकया (िम�, 2009; संघरि�त, 

2012)। गौरतलब ह ै िक गौतम ब�ु योगी थे और �यानयोग म� मािहर थे। उनका उपदशे �वयं पर अनभुव 

िकया ह�आ होता था। व ेलोग� से कहते थे िक जो बात� तु�ह� अ�छी न लग ेवह कदािप इसिलए न मान लो िक 

म� कहता ह�।ँ यही कारण ह ैिक बौ� धम� सखुी होने क� खाितर िकसी ई�रीय ताकत पर िनभ�र होने क� बजाय, 

�वयं के प�रवत�न पर जोर दतेा ह।ै मै�ीभावना भी कोई ई�रीय ताकत पर िनभ�र नह� ह ै बि�क �वयं के 

मै�ीभावना के अ�यास पर िनभ�र ह।ै यह वै�ािनक ह ै और इिं�यानभुिूत पर अधा�रत ह।ै मै�ीभावना का 

अ�यास करन ेवाला कोई भी �यि� कुछ ही िदन� म� लाभ का अनभुिूत करन ेलगता ह।ै 

उ�े�य 

 मै�ीभावना �यानयोगी गौतम ब�ु �ारा िवकिसत िकया व बताया गया मनः आ�याि�मक मानिसक 

योग ह।ै बौ� धमा�वलंिबय� म� तो इसका �ान ह ैिकंतु वहाँ भी �यापक �प म� नह� ह।ै इस शोधप� का उ��ेय 

मै�ीभावना को जनसामा�य क� समझ लायक बना कर उनके सम� रखना ह।ै 

शोध �िविध 

 ��तुत शोध म� गणुा�मक शोध �ािविध का �योग िकया गया ह।ै त�य� के िलए िवषयाधा�रत 
�कािशत �ंथ� का उपयोग िकया गया ह।ै यह शोध का �या�या�मक �कार ह।ै इसम� त�य� क� िववेचना करत े
ह�ए उनके वैचा�रक िव�ेषण को �या�याियत िकया गया ह।ै 

िववेचन एवं �या�या 
यिद कोई जानना चाह ेक� मै�ीभावना िकस हद तक िकया जाए यानी इसका आदश� िशखर �या 

हो? करणीय म�ेस�ुं म� गौतम ब�ु कहते ह�, “माता यथा िनयं प�ुं, आयसुा एक प�ु मनरु�खे। एवि�प 

स�बभतेूस,ु मानसं भावये अप�रमाण॥ं  अथा�त ्माता िजस �कार जान क� परवाह न कर अपन ेइकलौते प�ु 

क� र�ा करती ह,ै उसी �कार �ािणमा� के �ित असीम �मे-भाव बढ़ावे (धम�रि�त, 1968/2001, प.ृ 26)।”  

यहाँ एक तो माता का प�ु �मे से म�ैीभावना (�मे) के िशखर का भान होता ह ैतो दसूरे इकलौते प�ु से इसक� 
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मम�व का भान होता ह।ै गौतम ब�ु ने इस गाथा से सबके िलए सहज और अनभुवज�य उदाहरण लोग� के 

सम� रखा ह।ै  

ब�ु धमा�वलंिबय� के अलावा वत�मान म� ‘िशवचचा�’ का �चलन िबहार, उ�र �दशे आिद रा�य� 

म� बह�त तेजी से फैल रहा ह।ै उसका दाश�िनक िस�ांत गौतम ब�ु के म�ैीभावना स े िमलता ह।ै उसम� लोग 

अपने सग-ेसंबंिधय� के िलए दया मांगते ह�, भजन क�त�न करते ह�। यह वत�मान समय म� म�ैीभावना का 

प�रवित�त �प कहलाएगा। 

मै�ीभावना का दश�न 

मै�ीभावना का दश�न अ�तै, अभदे, सवा��मवाद, एका�मवाद आिद नाम� से जाना जा सकता ह।ै 

यानी सभी व�तुतः एक ह�, सबम� ताि�वक एकता ह।ै यह दश�न क�पना पर या कोरे िव�ास पर आधा�रत न 

होकर अनभुव पर आधा�रत ह�। हम अ�ानवश दसूर� को पराया समझ बैठते ह�, जब एक�व का �ान हो जाता 

ह ैतो म�ैीभावना �वतः ��फुिटत हो जाती ह।ै �वामी रामतीथ� कहते थ,े “क�ँ म� द�ुमनी िकससे, अगर द�ुमन 

भी हो मेरा।” जब तथाकिथत द�ुमन भी मरेा ही ह ैतो उसका िहत भी मेरा िहत ह।ै 

 हम अ�सर िफ�म� म� दखेते ह� िक दो भाई अपन ेबचपन म� ही िबछुड़ जाते ह�। बड़े होन ेपर दोन� के 

अलग-अलग रा�ते हो जाते ह�। उन दोन� के काय� एक दसूरे के िव�� होता ह,ै िजससे एक दसूरे के खनू के 

�यासे हो जाते ह�। एक दसूरे को मारने दौड़ते ह�। �य�िह उनको यह पता हो जाता ह ैिक हम दोन� िबछुड़े भाई ह� 

�य�िह उनक� द�ुमनी िम�ता म� बदल जाती ह।ै इससे �प� होता ह ैिक द�ुमनी का आधार एक दसूरे को पराया 

मानना ह।ै म�ैीभावना का दश�न इस परायापन को पहले ख�म करता ह।ै �ो. कमलाकर िम� (2009) के 

अनसुार पहला म�ैी-मं� ह ै– “आप हमारे ही हो (You are my own)।” 

मै�ी-मं� 

िकसी के �ित म�ैीभावना करने के िलए िन�निलिखत तीन म�ं2 का सहारा लेते ह� :-  

1. आप हमारे ही हो (You are my own) 

2. आप भला हो जाओ (Be good) 

3. आप सखुी होओ (Be happy) 

 मं� इसिलए कहा जा रहा ह ै�य�िक मन म� बार-बार इसक� भावना करते ह� (मननात ्म�ंः)। जैसे िक 

मं� जाप करते ह�। चूिँक इसे मन म� ही मनन िकया जाता ह ैइसिलए यह एक �कार का �यान ह।ै िजसे मै�ी-

                                                           
2 यह तीन� मं� गौतम ब�ु ने नह� बनाया ह ैबि�क कमलाकर ग�ु जी या उनके ग�ु �ो. लालजी राम श�ुल या उनके 
ग�ु �िस� बौ� िव�ान एवं साधक िभ� ु जगदीश क�यप जी ने बनाया होगा। यह भावना जन सामा�य के िलए 
उपयोगी ह।ै जब �ो. कमलाकर गु� जी से बोला िक इसके अलावा दसूरा भी मै�ी के कामना कर सकते ह�, तो उ�ह�ने 
बोला ज�र। इसम� कोई बंधन नह� ह।ै हर िकसी क� भावनाए ँअलग-अलग हो सकती ह।ै 
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�यान कहा जाता ह।ै यह बात �प� कर दनेा ज�री ह ै िक मन म� म�ैी करने का अथ� यह कतई नह� ह ै िक 

इसका �यवहार म� मै�ी �कट नह� होगा। गौतलब ह ैिक िकसी भी काय� का �ारंभ मन म� ही होता ह।ै इसिलए 

बा� �यवहार म� बदलाव का आधार मानिसक बदलाव से ह ैअ�यथा वह िदखावा हो सकता ह।ै िकसी ने 

ठीक ही कहा ह,ै “मन ही दवेता मन ही ई�र मन स े बड़ा न कोए, मन उ�जीयारा जब-जब फैले जग 

उ�जीयारा होए, मरेा मन दप�ण कहलाए...”  इस �कार हम कह सकते ह� िक म�ैीभावना का अ�यास अतंम�न 

को बदलन ेका अ�यास ह।ै 

 मै�ीभावना से हम न केवल अपन ेसमाज अिपत ुपरेू िव� क� सेवा करते ह�। भले यह सेवा मानिसक 

आधार पर हो। वैसे �यवहा�रक धरातल पर दखेा जाए तो हमारी �मताए ँसीिमत ह ैइस सीिमत �मता से हम 

न तो सबका शारी�रक और ना ही आिथ�क �प से सेवा कर सकते ह�। िकंत ु मानिसक भाव क� सेवा तो 

असीम ह,ै इसके �ारा हम सबक� सेवा िनबा�ध �प से कर सकते ह�। अब �� उठता ह ै िक इससे दसूर� को 

�या लाभ? इसका उ�र ह ैिक दसूरे को इससे बह�त लाभ होगा। सामा�य तौर पर दखे� तो लोक म� यह धारणा ह ै

िक “आपक� दआु से अ�छा हो रहा ह”ै या “उसक� बददआु लग गई; सब खराब हो गया।” यह लोक धारणा 

कोरा नह� बि�क लोग� न ेऐसा महससू िकया ह।ै िजस तरह से टेलीफोन, रेिडयो व टेलीिवजन क� तरंग� िदखाई 

नह� दतेी ह ै िकंत ु टेिलफोन, रेिडयो व टेलीिवजन के सेट �ारा उसे �हण कर ली जाती ह।ै उसी तरह 

मै�ीभावना क� तरंग� मि�त�क स ेिनकलकर वातावरण म� �वािहत होती ह ैऔर लि�त �यि� के मि�त�क को 

छूती ह� और �भािवत करती ह�। �ो. कमलाकर िम� (2009) ने म�ैी-मं� क� �या�या क� ह ैिजसे जान लेना 

आव�यक ह,ै तािक उनके मं� का िनिहताथ� समझ म� आ सके। वह िन�निलिखत ह ै:-  

1. आप हमारे ही हो ( You are my own) :- “जब हम कह रह ेह� िक ‘तुम हमारे ही हो’ तो इसका 

�योग �वािम�व (possessive) अथ� म� नह� िलया जा रहा ह ैवरन एक�व या तादा��य या अपन�व (unity, 

affinity) के अथ� म� िकया जा रहा ह।ै ...म� अपन ेआप को अपना समझता ह� ँवैसे ही उस �यि� को भी 

अपना समझता ह� ँ(प.ृ61)।” 

 व�तुतः सभी अपन े ही ह� हम अ�ानवश या भलूवश अपनापन का दायरा बना बैठे ह�। योगी, 

मनीिषय�, संत� व पैगंबर� न ेइस स�य को जाना ह ैिक िव� म� कोई पराया नह� ह,ै यहाँ तक क� पेड़, पहाड़, 

नदी आिद से भी आ�मीय संबंध ह।ै         

2. आप भले हो जाओ (Be good) :- “मै�ीमं� का दसूरा अंश ह ैिक हम म�ैी िदए जानेवाले �यि� के 

�ित उसके भला होन ेक� भावना या कामना करते ह�। वह भला हो ऐसी भावना करन ेक� आव�यकता यह ह ै

... िक िबना भला ह�ए कोई सखुी नह� हो सकता। िबना भला ह�ए कोई अनैितक तरीके से धन-दौलत �ा� कर 

ले सकता ह ै (वह भी �थायी �प से नह�), िकंतु िबना भला ह�ए उसे सखु क� �ाि� नह� हो सकती (िम�, 

2009, प.ृ63)।” 
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 जब हम दसूरे को भला होने क� भावना या कामना करते ह� तो अ��य� �प से हम खदु भला बनते 

ह�। मनोव�ैािनक स�य ह ैिक हम दसूर� के �ित जैसा भाव बार-बार करते ह� वैसा हम अपन ेअनजान ेही �वयं 

बन जाते ह� (िम�, 2009)। ‘जाक� रही भावना जैसी �भ ुमरूत दखेी ितन तैसी।’ 

3. आप सखुी होओ (Be happy) :- सखुी होन ेक� कामना या भावना ��येक �यि� के िलए अलग-

अलग हो सकता ह,ै िकंतु एक बात का �यान दनेा िनहायत ज�री ह ै िक वह सखु जीवन नाशक न हो। 

उदाहरण के तौर पर शराबी को यिद शराब िमले तो वह �स�न हो जाएगा िकंतु वह �स�नता उसके िलए 

जीवन नाशक ह।ै अतः हम अपन ेमै�ी भावना म� उसे शराब छोड़ने क� कामना कर�गे। दसूरी बात यह िक कोई 

रोगी, दखुी �यि� के िलए िवशेष मै�ीभावना करते ह� तो उसके रोग म�ु व दःुख के कारण� के ख�म होने क� 

कामना करते ह�।    

दैिनक जीवन म� मै�ीभावना क� उपयोिगता 

�कृित ने हमारे दिैनक जीवन के अ�यंत मह�वपणू� चीज� को िनःश�ुक िदया ह।ै जैसे हमारा खदु का 

शरीर, प�ृवी, हवा, पानी, सयू� �काश आिद। इसी म� �ेम (�ेम और म�ैीभावना पया�यवाची श�द ह)ै एक ऐसा 

व�तु ह ैजो �कृित ने िनःश�ुक िदया ह।ै चूिँक यह सहज ही सव�सलुभ ह ैइसिलए इसक� अहिमयत तब तक 

नह� होती जब तक इसम� गड़बड़ी नह� पदैा होती। उदाहरण�व�प हमम� स ेबह�त लोग शरीर के �ित तब तक 

सजग नह� होते जब तक िक उनका �वा��य खराब न हो जाए। ऐसे ही �ेम (म�ैीभावना) के संदभ� म� ह।ै िकसी 

ने कहा ह,ै “Loving is the art of living.” अथा�त् �मे करना जीन ेक� कला ह।ै यह कला (�ेम करन ेक�) 

दकेर �कृित ने हमारे ऊपर बह�त बड़ी कृपा क� ह।ै िकसी ने कहा ह,ै “�ेम जीवन का पोषक अमतृ-रस ह।ै” 

“यिद हम मन स ेपणू� �व�थ एवं सखुी होना चाहते ह� और अपन ेजीवन म� तिृ� एवं प�रपणू�ता चाहते ह� तो 

हमारे िलए म�ैीभावना स ेबढ़कर कोई दसूरी िवधा नह� ह ै(िम�, 2009, प.ृ 67)।” मै�ी भावना के अ�यास 

से अपना और दसूर� का अनिगनत लाभ ह।ै दखेने म� लगता ह ैिक हम तो दसूर� के लाभ के िलए मै�ीभावना 

करते ह� तो मझुे कैसे लाभ होगा। यह समझने के िलए ग�द का उदाहरण लेते ह�। जब ग�द िदवाल पर फेकते ह� 

तो ग�द िदवाल स ेटकरा कर पनुः हमारे पास ही आता ह।ै ि�या तो फ� कने क� ह�ई िकंत ु�िति�या पान ेक� ह�ई। 

मै�ीभावना के मह�वपणू� लाभ िन�निलिखत ह�:- 

1. आनंद व तृि� :- हमारे सारे कम� का म�ुय उ��ेय आनंद व तिृ� क� �ाि� ही ह।ै मै�ीभावना मन से िकया 

गया शभु भावना ह ैजो हीन भावना, नीच भावना, संक�ण� भावना से ऊपर उठाती ह।ै �य� ही इन भवनाओ ंसे 

ऊपर उठते ह� हमारे हाम�स संतिुलत �प म� सि�य हो जाते ह�। �दय म� �मे का संचार होन ेलगता ह,ै िजससे 

मन त�ृ हो जाता ह।ै सकारा�मक सोच का िवकास होने लगता ह,ै िजससे सव�� आनंद ही आनंद क� अनभुिूत 

होती ह।ै   

2. मानिसक �वा��य :- “बौ� परंपरा म� साधक को पािलभाषा म� “पीितभ�खा” (�ीितभ�क या 

�ेमभोजक) कहा जाता ह।ै साधक क� चतेना �ेम का भोजन कर प�ु होती ह ैऔर उसक� साधना पणू� होती ह ै
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(िम�, 2009, प.ृ 72)।  खाने का अथ� �ेम पाना नह� अिपतु �ेम दनेे से ह।ै यह बात स�य ह ैिक �ेम पाने पर 

�ेम दनेे क� �िति�या और नफरत पान ेपर नफरत दनेे क� �िति�या होती ह,ै िकंतु नफरत म� भी �मे दनेे क� 

�िति�या जग ेतो वह मानिसक �वा��य को प�ु करता ह।ै 

जैसे शरीर को �व�थ रखने के िलए भोजन, िदमाग को �व�थ रखन ेके िलए अ�ययन ज�री होता 

ह ैउसी तरह मन को �व�थ रखने के िलए �मे (म�ैीभावना) क� ज�रत होती ह।ै वैसे मानिसक �वा��य ही 

शारी�रक �वा��य का मलूाधार ह।ै कहा भी जाता ह,ै मन के हारे हार ह ैमन के जीते जीत।”  

3. दूसर� के मानिसक दु��भाव से बचाव :- “�यि� के मन म� रहने और उठने वाले िवचार केवल उसके 

मि�त�क तक ही सीिमत नह� रहते वरन अ��य �प म� बाहर आकर एक-दसूरे को �भािवत करते ह�। सबक� 

िवचार-तरंग� िमलकर एक अ��य मानिसक वातावरण (Psychic environment) तैयार करती ह� और उसम� 

आने वाले �यि� को �भािवत करती ह�। यिद हम बरेु िवचार� से िनिम�त मानिसक वातावरण के संपक�  म� 

अथवा बरेु िवचार वाले �यि� के संपक�  म� आते ह� तो उसका द�ु�भाव पड़कर हमम� भी बरुाई आ जाती ह।ै 

अतः अपन ेमन को दसूर� के िवचार� के द�ु�भाव से बचाना आव�यक ह।ै यह तभी संभव ह ैजब बरेु िवचार 

वाले �यि� के मन से हमारा मन अिधक तगड़ा हो। तब उसका �भाव हमारे ऊपर नह� पड़ता वरन हमारा ही 

�भाव उस पर पड़ता ह ै(िम�, 2009, प.ृ73)।” 

 उदाहरण के तौर पर जब हम िकसी तलाब स ेएक बा�टी पानी िनकालते ह� तो आस-पास क� पानी 

उसे आकर भर दतेा ह,ै िकंत ुजब एक बा�टी पानी डालते ह� तो वह चार� तरफ फैल जाता ह।ै ठीक यही 

ि�थित मानिसक वातावरण क� होती ह।ै हम बह�तायत नजर लगन ेक� बात सनुते ह� उसका भी कारण यही ह ै

िक हम अपन ेमानिसक वातावरण म� नजर लगाने वाले के मानिसक वातावरण स ेकमजोर पड़ जाते ह� और 

हम पर उसका नजर लग जाता ह।ै इससे बचने के िलए म�ैीभावना का अ�यास करना होगा।   

4. वासनाओ ं का उदा�ीकरण :- “मै�ीभावना के अ�यास का एक बह�त बड़ा लाभ ह ै वासनाओ ं का 

उदा�ीकरण (Sublimation of desires) जो अ�य िकसी �यास से �ा� नह� होता। वासनाओ ंम� सबसे 

सश� एवं मह�वपणू� वासना कामवासना (sex-desire) ह।ै यह मह�वपणू� इसिलए ह ै�य�िक यह शि��प 

(energy) ह ै और यिद इसका सही उपयोग और सही अिभयोजन (proper utilization and 

adjustment) नह� ह�आ तो यह �यि� को मानिसक रोगी, पागल और अपराधी बना दगेी; और यिद इसका 

सही �पांतरण (transformation) एवं उदा�ीकरण (sublimation) हो जाय तो यह जीवन म� चम�कार कर 

दगेी, िफर �यि� इससे जीवन के बड़े बड़े काम एवं सुंदर काम कर सकेगा (िम�, 2009, प.ृ 77)। 

 उदाहण के तौर पर नाली के िकनारे उग ेसेव के पेड़ नाली के पानी िम�ी स ेबढ़ता फलता ह ैिकंत ु

उसके फल म� नाली के गंद ेपानी व िम�ी क� ब ूतक नह� आती। यह नाली के पानी व िम�ी का �पांतरण और 

उदा�ीकरण सेव के �प म� िमलता ह ै जो सव��ाही ह।ै अतः िजसके �ित कामवासना जग े उसके �ित 
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मै�ीभावना का अ�यास कर� तो वह काम वासना �मे म� प�रवित�त हो जाता ह।ै इसस ेउस मिहला को लाभ हो 

या न हो िकंतु �वयं का लाभ ज�र होता ह।ै       

5. सखु-समृि� :- ‘कर भला तो होए भला’ या ‘जैसा बोय�गे वैसा पाय�ग’े क� कहावत लोक म� �चिलत ह ै

यह बह�त� क� आँख� दखेी बात ह।ै इसके अपवाद से मुँह नह� मोड़ा जा सकता, िकंतु स�य यही ह ैिक बरुा का 

फल बरुा ही होता ह,ै न हो तो करके दखे�, नह� तो उसके घर को दखे�। हमारा एक शरीर िवचार� का बना 

होता ह ैजो �थलू शरीर को �भािवत करता ह।ै यिद हम अ�छा िवचार (मै�ीभावना) करते ह� तो अ�छा कम� 

भी करते ह� और अ�छा फल भी िमलता ह,ै िजससे हम सखु और समिृ� को �ा� करते ह�। इस बात को एक 

िफ�म से�ेट ऑफ स�सेज ( Secrets of Success) म� वै�ािनक �प से िदखाया गया ह।ै    

मै�ीभावना के िलए आव�यक िनद�श 

समय का िनधा�रण : “हमारे पास समय नह� ह।ै” यह हमेशा सनुन ेको िमलता ह,ै िकंतु इसका आशय यह 

होता ह ैिक अमकु काम हमारे िलए मह�वपणू� नह� ह ैइसिलए इस काय� के िलए समय नह� ह।ै कुछ काम तुरंत 

करना ज�री होता ह ैउसे कोई नह� टालता िकंत ुकुछ काम ऐसे होते ह� िजसे टाला जा सकता ह।ै जैसे �व�थ 

रहन ेके िलए आव�यक ह ैिक हम �वा��य के िनयम� का पालन कर�, समिुचत योग कर�, उिचत भोजन कर�, 

आव�यक िव�ाम कर� आिद आिद। िकंत ुता�कािलक �प स ेआव�यक न होने के कारण इसे टालते जाते ह�; 

एक िदन ऐसा समय आता ह ैिक हम गभंीर बीमारी स े�िसत हो जाते ह�, जो अज�ट हो जाता ह।ै कभी-कभी 

उसका समाधान बह�त किठन हो जाता ह।ै उसी तरह स ेमै�ीभावना ह ैइसको टालन ेके बजाए �ितिदन करना 

चािहए। 

वैसे तो मै�ीभावना कभी भी समय िमलने पर िकया जा सकता ह।ै जैसे या�ा करते समय, इतंजार के 

�ण म�, अ�यिधक ई�या�-�षे होन ेपर, िच� अि�थर होन े पर आिद, िकंतु जैसे हम दिैनक ि�या का समय 

िनधा��रत करते ह� उसी तरह म�ैीभावना का भी समय िनधा��रत करना चािहए। मै�ी भावना पजूा के समय, 

िब�तर पर सोने से पहले या जगने के ठीक बाद मै�ी भावना करना अिधक लाभदायक होता ह।ै 

बगैर समय �बंधन के मै�ीभावना करन ेसे बोिझल लगेगा और एक समय ऐसा आयगेा िक हम 

मै�ीभावना करना छोड़ द�गे। वैसे भी और काय� के तरह ही �ारंभ म� म�ैीभावना करना बोिझल लगता ह।ै 

श�ुआत म� पाँच िमनट मै�ीभावना करना चािहए उसके बाद समय का िव�तार अपन े िववेक से करना 

चािहए। कुछ समय के िनयिमत अ�यास से मै�ीभावना करना सहज हो जाएगा और आनदं भी िमलन ेलगगेा 

तब मै�ीभावना करना हमारी ज�रत हो जाएगी।   

उपयु� आसन व िविध : मै�ीभावना िकसी भी बैठने के आसन व म�ुा म� िकया जा सकता ह।ै  जैसे 

सखुासन, प�ासन, व�ासन, िस�ासन या भैरव म�ुा, भैरवी म�ुा, �ान म�ुा, �ाण म�ुा आिद। वैसे इसम� 

आसन व म�ुा क� कोई �ितब�ता नह� ह ैिजसम� िजसको आराम िमले वही उसके िलए सही ह।ै आँख� ज�र 
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बंद कर ल�, इससे अ�यास सगुम हो जाता ह,ै चूँिक आँख बंदकर करन ेम� �यान ि�थर होने म� सहायता िमलती 

ह।ै      

इसके बाद मन म� छोटे व िनकट के व�ृ स ेबड़े व�ृ के तरफ मै�ीभावना क� श�ुआत कर�गे। इसम� 

तीन मै�ीमं�3 का अपने मन म� भावना कर�गे। आप मरेे हो, आप भला होओ और आप सखुी होओ   (You 

are my own, be good, be happy)। िनकट के व�ृ से बड़े व�ृ �मश:  िन�न ह�ग े– 

1. �वयं4   < माता-िपता, प�नी < िम�  < पड़ोसी < गाँव < िजला  < रा�य < दशे < िवदशे 

 जैसा िक गौतम ब�ु मे�ाभावना म� कहते ह�, “अह ंअवरेो होिम, अ�याप�झो होिम, अनीघो होिम, 

सखुी अ�ानं प�रहरािम। अह ंिवय म�ह ंआच�रयपु�झाया मातािपतरो िहतस�ा म�झि�कस�ा वेरीस�ा अवेरा 

हो�त,ु अ�याप�झा हो�त,ु अनीघा हो�त,ु सखुी अ�ान ं प�रहर�तु द�ुखा म�ुच�तु यथाल�संपि�तो मा 

िवग�छ�तु क�म�सका (धम�रि�त,1968/2001, प.ृ 96-98)।” अथा�त म� बैर रिहत ह�,ँ �यापाद रिहत ह�,ँ 

उप�व रिहत ह�,ँ सखुपवू�क अपना प�रहरण कर रहा ह�।ँ मेरे समान मरेे आचाय� उपा�याय, माता, िपता, िहतैषी 

�ाणी, म�य�थ रहने वाले �ाणी, बैर रिहत ह�, �यापाद रिहत ह�, उप�व रिहत ह�, सखुपवू�क अपना प�रहरण 

कर�। दःुख से छुटकारा पाय�। �ा� संपि� स ेवंिचत ना ह�, कम�-�वक ह�। 

2. सारे �ािणमा� (जलचर, थलचर, नभचर) के �ित यही भाव क�िजए। आप सभी भी हमारे हो, आप भला 

होओ, आप सखुी होओ। जैसा िक उरगेन संघरि�त (2012) अपन ेप�ुतक ‘िलिवंग िवद ्काइडंनेस’ म� कहते 

ह�, “िब�कुल सयू� क� तरह, जो �काश और ऊजा� दतेे समय चनुाव नह� करता, जब भी आप मै�ी महससू 

करते ह�, तब कौन यो�य ह,ै कौन अयो�य इसका कौन �ा�कता� ह,ै कौन नह�, ऐसा चनुाव न कर� (प.ृ 87)।”   

3. वन�पितय� एवं परेू पया�वरण के �ित भी इस �प म� शभुकामना कर�– “पेड़-पौधे �व�थ एवं हरे भरे रह�, 

धरती श�य-�यामला हो, निदय� म� िनम�ल जल �वािहत हो, वाय ुश�ु हो, सारा पया�वरण एवं वातावरण श�ु 

एवं सखुद हो, आिद (िम�, 2009, प.ृ 113)।”  

4. हम व�ृ का और िव�तार कर�ग,े “वह ह ैअशरीरी या स�ूम शरीरधारी जीव� का व�ृ। शरीर छोड़े ह�ए लोग 

(अथा�त मरे ह�ए लोग), िपतर लोग, स�ूम एवं वायवीय अि�त�व वाली आ�माए,ं भतू-�ेत आिद अशरीरी 

जीव इस व�ृ म� आते ह�। इन सबका भी मन ही म� �यान कर इन सबको भी पवू�त रीित से मै�ीभावना द�। .... 

                                                           
3   ये तीन मै�ीमं� �ो. कमालाकर िम� व उनके ग�ु �ारा सिुवधा क� �ि� से बनाया गया ह।ै इसके अलावा कोई भी 
शभु भावना िकया जा सकता ह।ै जैसा िक नीचे मे�ाभावना से �प� ह।ै 
4 �वयं पर मै�ी करने का सीधा सा अथ� ह ै िक वा�तिवक व�तिुन� प�रि�थितय� को �यान म� रखकर �वयं क� 
आलोचना करने क� आदत छोड़ दनेा। आपने जो कुछ भी िकया हो, चाह,े आपके िह�से म� बड़ी से बड़ी असफलताए ँ
�य� न आई हो, लेिकन �वयं के �ित और दसूरे जीिवत �ािणय� के �ित मै�ी बढ़ाने क� आपक� सिद�छा आपके 
िलए आनंद का �ोत बन जाएगी। �वयं के �ित मै�ी क� अनभुिूत स�चे संतोष क� कंुजी ह ै(संघरि�त, 2012)। 
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यिद कोई द�ु5, पापी या श�ु6 मर गया ह ैतो उसके सधुरन,े प�ाताप करने एवं आग ेका जीवन-माग� सही करने 

क� म�ैीभावना द�। कई घर� म� �तेा�माओ ं �ारा उ�पीड़न होन े क� खबर� अखबार� म े आती रहती ह�। वहाँ 

संिद�ध �ेता�माओ ंका �यान कर उनके �ित म�ैीभावना करन ेसे सम�या का हल हो जाता ह ै(िम�, 2009, 

प.ृ 113)।” �ो. कमलाकर िम� न ेऐसा सफल �योग िकया ह।ै 

ऐसा करने के दौरान कई बार मन भटक जाता ह,ै तो इससे परेशान होन ेक� कोई बात नह� ह।ै दबुारा 

मै�ीभावना पर �यान ले जाएं। दसूरी बात यह िक मै�ीभावना के उ� च� ज�द ही परूा हो जाता ह,ै तब 

ज�री होता ह ै िक पनुः दबुारा, ितबारा च� श�ु िकया जाए। तीसरी बात यह िक द�ु �यि� के �ित 

मै�ीभावना करने का मन नह� बनता ह ैिकंतु वह द�ु �यि� मन म� पीड़ा उ�प�न करते रहता ह।ै इससे िनजात 

पाने के िलए उसके �ित कठोर म�ैीभावना द�। मन ही मन उससे �ढ़ मानिसक श�द� म� कह ेजैसा िक हम 

अपने िबगड़े  ब�चे व ि�यजन को कहते ह�, - “तुम भी हमारे ही हो, तुम रा�ता भटक गए हो और िबगड़ गए 

हो। तमु रा�ते पर आओ और अपना सधुार करो। अपन ेिकए पर प�ाताप करो और भला हो जाओ। यिद नह� 

सधुरते हो तो �कृित तु�ह� दडं दगेी ही, अतः सधुर जाओ तािक दःुख से बच सको, इसी म� तु�हारा वा�तिवक 

क�याण ह ै(िम�, 2009, प.ृ 114)।” ऐसा करना ही चािहए गौतम ब�ु ध�मपद म�  कहते ह�, “स�बे तसि�त 

दडं�स स�बे भायि�त म�चनुो। अ�ान ंउपमं क�वा न हने�यन घातय॥े अथा�त् सभी दडं स ेडरते ह�, सभी को 

म�ृय ुसे भय लगता ह।ै इसिलए सभी को अपन ेजैसा समझकर न िकसी को मारे, न मरवाये  (कौस�यायन, 

1993)। वैसे भी द�ुता का िनवारण द�ुता से नह� िकया जाना चािहए। आँख के बदले आँख क� परंपरा स े

सारी दिुनया अंधी हो जाएगी। चौथी और अिंतम बात हम� जो कुछ पान ेक� इ�छा हो रही ह,ै वह दसूर� के 

िलए कामना करनी चािहए। इससे वह व�त ुदसूरे को िमले या न िमले अपने को ज�र िमल जाती ह।ै जैसा िक 

लोकोि� ह ैकर भला तो होए भला। 

समवेत मै�ीभावना  

  समवेत म�ैीभावना का अिभ�ाय दो या दो से अिधक लोग� का एक साथ बैठ कर म�ैीभावना स े

ह।ै प�रवार के लोग� को एक साथ बैठ कर म�ैीभावना ज�र करना चािहए, इससे अनेक लाभ ह।ै प�रवार के 

सद�य� का िकसी एक समय साथ बैठना और िमलना भी अपने आप म� एक लाभकारी उपलि�ध ह।ै प�रवार 
                                                           
5 गौरतलब ह ैिक हम� द�ु, पापी �यि� से नफरत नह� होती ह ैबि�क उसके द�ुता से होती ह,ै यिद वह अपनी द�ुता व पाप 
करना छोड़ दे तो हम उसे उसी तरह से �यार कर�गे िजस तरह से अ�य स�जन �यि�य� को । ठीक ही कहा गया ह ैपाप से घणृा 
करो पापी से नह�। 
6 श� ुके �ित मै�ी के संदभ� म� उरगेन संधरि�त जी अपने प�ुतक ‘िलिवंग िवद ्काइडंनेस’ म� कहते ह�, “अ�यास के इस चरण म� 
आप उस �यि� को इस आधार पर मै�ी का िवषय नह� बनाते िक उसने �या िकया या �या नह� िकया, बि�क इसिलए बनाते ह� 
�य�िक वह वहाँ पर मौजदू ह।ै” आगे आचाय� शांितदेव क� प�ुतक ‘बोिधचया�वतार’ के हवाले से कहते ह� िक कोई भी �यि� 
जो हम� हािन पह�चँाता है, वह सं�कार� के कारण पह�चँाता ह ैतथा िजस पर उसका कोई िनयं�ण नह� होता। कोई �यि� पहले से 
ही �ोिधत होने क� इ�छा नह� रखता ह ैिक ‘मझुे �ोिधत होना ह।ै’ दरअसल, �ेष और �ोध के बीज हमारे जाग�क िनयं�ण से 
परे उ�प�न होते ह� और िजस �ेष का �ितउ�र हम �ेष से देते ह�, वह भी अकारण होता ह।ै इसे िकसी भी सरूत म� जायज नह� 
ठहराया जा सकता और यह म�ुा भी नह� ह।ै �ोध और �ेष वा�तव म� बड़ी ही दःुखद और तनाव से भरने वाली मनोव�थाएं ह�। 
वह िकसी भी सरूत म� लाभदायक नह� हो सकती। 
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के सद�य एक साथ म�ैीभावना का �यान (अ�यास) तो कर� ही, इसके साथ पा�रवा�रक एवं अ�य सम�याओ ं

पर गणतांि�क (democratic) ढंग से िवचार कर सकते ह�। म�ैीभावना का अ�यास एवं गणतांि�क िवचार-

िवमश� स े तमाम पा�रवा�रक सम�याओ ं का हल िनकल आता ह।ै समवेत पा�रवा�रक अ�यास के िलए 

आव�यक ह ैिक एक समयाविध िनि�त कर ली जाय – आधा घटंा, पौन घटंा, एक घटंा या िजतना समय 

िमलना संभव हो– शाम को या छु�ी के िदन या जब भी संभव हो। उस समय प�रवार के सभी सद�य एक साथ 

बैठकर म�ैी-�यान कर� और �यान के बाद पा�रवा�रक अिभविृ� के िलए भी साथ बैठकर िवचार िवमश� कर� 

(िम�, 2009, प.ृ 116)।” 

 इसी तरह गाँव के लोग या तो एक �थान पर या एक िनि�त समय पर बैठ कर कर समवते 

मै�ीभावना का अ�यास कर सकते ह� और उसके बाद गाँव क� सम�याओ ंपर िवचार िवमश� कर सकते ह�। 

इससे लाभदायक और �भावी प�रवेश का िनमा�ण होता ह।ै जैसे कई निदय� क� धारा एक साथ िमल जाए तो 

जल क� मा�ा और वगे दोन� बढ़ जाता ह।ै  

 ऐसे म� मै�ी�यान श�ु करन ेसे पहले और अंत म� घटंी बजाव� या कोई संकेत द�। जैसे ऊँ...  या 

अ�लाह.... या  आमीन... आिद श�द� का सहारा िलया जा सकता ह।ै इससे समहू के सभी लोग समझ 

जाएँगे िक मै�ीभावना कब श�ु हो रहा ह ैऔर कब बंद। जहाँ बैठे ह� वहाँ के लोग ही सबस ेपहले व�ृ म� 

आएंगे िफर पवू� क� तरह व�ृ को आगे बढ़ाते जाएगँे। 

 इस �कार हम महससू करते ह� िक सामािजक �ि� से मै�ी भावना का अ�यंत मह�व ह,ै �य�िक 

मै�ीभावना से पार�प�रक संबंध� क� र�ा क� जा सकती ह ैतथा सम�त अनाचार, दरुाचार� स ेभी बचा जा 

सकता ह।ै सदाचार मलूक कम� से ही समाज म� सखु-शांित क� �यव�था �थािपत क� जा सकती ह।ै 

िन�कष� 

 हवा क� तरह मै�ीभावना भी �कृित से िनःश�ुक �प से िमली ह�ई ह।ै यह हमारे िलए उतना ही 

उपयोगी ह ै िजतनी क� हवा। हम सब मै�ीभावना करते ह� िकंतु उसका दायरा या तो छोटा होता ह ै या 

अ�यवि�थत, यदा-कदा, अ�प व बेहोशी म� िकया गया होता ह।ै यिद हम मै�ीभावना को प�रवार के दायरे स े

िनकाल कर गौतम ब�ु के सझुाये माग� पर �यवि�थत, हमेशा व सजगता से कर� तो हम न केवल मानिसक तौर 

पर अिपतु शारी�रक, सामािजक व आ�याि�मक �प स ेभी सम�ृ ह�ग।े 

मै�ीभावना के संदभ� म� गौतम ब�ु के �ारंिभक िश�ाओ ंम� एक मे�ा स�ु (स�ु-िनपात) के �प म� 

और दसूरा करणीय मे� स�ु के �प म� �िस� ह।ै इसके अलावा चार �� िवहार� म� �थम मै�ीिवहार के संदभ� 

म� उनक� िश�ाए ँभी पािल भाषा म� सरुि�त ह।ै बाद के िभ�ओु,ं आचाय� न े इसे अपने अपने दशे काल 

प�रि�थित के अनसुार �या�याियत िकया ह।ै उसम� उरगेन संघरि�त(2004) जी का ‘Living with 

kindness’ और �ो. कमलाकर िम� का “मै�ीभावना : मानिसक �वा��य एवं सखुी जीवन का चाम�का�रक 

योग” सव� सलुभ ह।ै कोई पाठक इसे पढ़ कर मै�ी भावना के लाभ� को जान सकता ह।ै  



मै�ीभावना : सखुद जीवन हेतु मानिसक योग 

128 Volume 2, Issue 1. January-March 2016 
 

म� मै�ीभावना के अ�यासी होने के नाते कह सकता ह� ँ िक इसन ेलोग� के �ित मरेी भावना को 

सकारा�मक �प से बदला ह।ै इसक� गहराई म� म� नह� जा पाया ह� ँिकंतु यह �प� हो गया ह ैिक म�ैीभावना 

सखुद जीवन हते ुमानिसक योग ह।ै 
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नव� दशको�र िहदंी उप�यास� म� आिदवासी िवमश� 
िनशांत िम�ा1 

िहंदी सािह�य जगत के िपछले दो-तीन दशक� पर �ि� डाल� तो यह िच� उभरकर सामन ेआता ह ै

िक �ी और दिलत िवमश� क� �मखु चचा�ओ,ं वाद-िववाद-बहस� के बीच आज ‘आिदवासी िवमश�’ भी 

गितमान हो चला ह।ै यह एक ऐसा िवमश� ह ैिजससे आिदवासी समाज क� परंपरा, �िढ़याँ, सं�कृित, अ�याय, 

अपमान, शोषण, अ�याचार इ�यािद सब कुछ �य� हो रहा ह।ै ‘आिदवासी’ जो िक भारतीय संिवधान के 

अनसुार ‘इस दशे के िविश� सां�कृितक समदुाय ह�’ इस समय अपने अि�त�व और अि�मता के संकट स े

जझू रह ेह�। आजादी �ाि� के छः दशक बाद भी सरकार� उ�ह� म�ुयधारा म� नह� ला पाई ह�। इससे भी अिधक 

िवडंबनापणू� बात यह ह ैिक उदारीकरण, िनजीकरण और भमूंडलीकरण के लोक-लुभावन िवकासवादी सपन� 

के बीच आज आिदवासी समाज और सं�कृित को बेिहसाब तरीके से उजाड़ा जा रहा ह।ै 

सािह�य चूँिक समय और समाज के साथ चलते ह�ए उ�नत भिव�य के सजृन का दसूरा नाम ह,ै अतः 

जीवन और जगत क� कोई सम�या या िवडंबना उसक� प�रिध से बाहर नह� ह।ै आिदवासी जनजीवन और 

उनक� सम�याओ ंका �वर नव� दशक के पवू� के उप�यास� म� भी बखबूी सनुा जा सकता ह,ै लेिकन नव� दशक 

के बाद उदारीकरण, िनजीकरण और भमूंडलीकरण के दौर न ेजब पूँजीपित वग� और बाजार को छूट दी और 

आिदवासी जल, जंगल, जमीन के हक़ से उनका िववाद होना श�ु ह�आ, तब से िहदंी उप�यास� म� आिदवासी 

जनजीवन, संघष� और �ितरोध को �मखुता से उठाया जाने लगा। आिदवासी जीवन-शैली और �ितरोध को 

अपने उप�यास� का आधार बनान ेवाले आिदवासी उप�यासकार� म� जहाँ – पीटर पॉल ए�का, मंगल िसंह 

मुंडा, ह�रराम मीणा, वा�टर भ�गरा त�ण एवं शंकरलाल मीणा �मखु �प से उ�लेखनीय ह�, वह� गैर-

आिदवासी उप�यासकार� म� – रण�े�, राकेश कुमार िसंह, मह�आ माजी, मनमोहन पाठक, �याम िबहारी 

�यामल, प�ुनी िसंह, तेिजंदर, भगवानदास मोरवाल, �ी�काश िम�, संजीव, वीर�� जैन, रमिणका ग�ुा, मै�ेयी 

प�ुपा इ�यािद क� सश� उपि�थित िमलती ह।ै इन सभी लेखक� के उप�यास� म� आिदवासी जीवन के बह�िवध 

आयाम� का िच�ण दखेन ेको िमलता ह।ै 

आिदवािसय� के सामतंी शोषण को ‘मनमोहन पाठक’ का ‘गगन घटा गहरानी’(1991) और 

‘�याम िबहारी �यामल’ का ‘धपेल’(1998) बड़ी संजीदगी स े��तुत करता ह।ै आिदवािसय� के जीवन-संघष� 

को क� � म� रखकर िलख े गए िहदंी उप�यास� म� – ‘संजीव’ का ‘धार’(1990), ‘पीटर पॉल ए�का’ का 

‘पलास के फूल’(2012) एवं ‘राकेश कुमार िसंह’ का ‘पठार पर कोहरा’(2003) जैसी कृितयाँ उ�लेखनीय 

ह�। ‘पलास के फूल’ म� ‘कुसमुपरु’ अंचल के आिदवािसय� के बह�आयामी शोषण और जीवन-संघष� को परूी 

मािम�कता और संवेदनशीलता के साथ उकेरा गया ह।ै उप�यास क� पा� ‘सलोमी’ �ारा कह ेगए अ� कथन म� 
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हम आिदवासी शोषण और जीवन-संघष� का �वर �प� तौर स ेसनु सकते ह� – “�या कर� आनंद बाब,ू हम 

आिदवािसय� का इतना ही भा�य ह।ै जम�दार, सेठ, साह�कार, शहरी बाब ूसभी तो तंग करते ह� हम�। जीने कौन 

दतेा ह?ै आज हम यहाँ ह�, कल कह� और ह�गे।”1 भटकाव क� ऐसी ही बबेसी को ‘मगंल िसंह मुंडा’ के 

उप�यास ‘छैला स�द’ु(2004) म� भी दखेा जा सकता ह।ै उप�यास के नायक ‘स�द’ु के नाना शोषण और 

भटकाव क� बेबसी को बयां करते ह�ए कहते ह� िक – “स�द ुबेटा, हम अपने ही दशे म� परदशेी हो गए ह�। हम 

दसूरी जगह से भटकते-भटकते यहाँ आ डटे ह�। हमारे बाप दाद� का दशे और कह� था।”2 इसी अतंहीन 

भटकाव के संदभ� म� ‘रमिणका ग�ुा’ िलखती ह� िक – “दशे म� आिदवािसय� क� म�ुय सम�या िव�थापन रही 

ह।ै वे पहले भी खदड़ेे जाते रह ेह�, आज भी खदड़ेे जा रह ेह�। ये खदड़ेना सिदय� स ेचाल ूह,ै बस केवल �प या 

तरीका बदल गया ह।ै”3 

कभी य ेखदड़ेना जंगल �वेश िनषधे के नाम पर था तो आज रा��िहत क� योजनाओ;ं बाँध िनमा�ण, 

अभयार�य िनमा�ण या िफर चतुभु�ज कॉ�रडोर िनमा�ण इ�यािद के नाम पर। ‘वीर�� जैन’ के ‘पार’(1994), 

‘पीटर पॉल ए�का’ के ‘सोन पहाड़ी’(2012) एवं रण�े� के ‘�लोबल गाँव के दवेता’(2009) इ�यािद 

उप�यास� म� इ�ह� िवकास योजनाओ ंक� भ�ट चढ़न� वाले िव�थािपत आिदवािसय� क� पीड़ा और दशं को 

बयां िकया गया ह।ै पीटर पॉल ए�का ने ‘सोन पहाड़ी’ उप�यास के मा�यम से िवकास योजनाओ ंऔर उसके 

सच क� िशना�त करन ेक� कोिशश क� ह।ै सोन पहाड़ी अचंल म� �थािपत ‘कोिकला प�रयोजना’ के अंतग�त 

बनने वाले डैम के डूब ��े म� बह�त स े गाँव आन े के कारण िव�थािपत ह�गे। डैम इजंीिनयर ‘सनुील’ क� 

मनःि�थित म� िव�थािपत� क� िनयित दिेखए – “सोचता ह� ँजब डैम बनन ेलगेगा तो इन आिदवािसय� का �या 

होगा। काफ� बड़ा इलाका पानी म� डूब जायेगा। िफर तो य ेन घर के रह�गे, न घाट के। िफर श�ु होगा वही 

भटकने का अनदखेा, बतेरतीब िसलिसला – मेहनत-मजदरूी, तन मन बचेने क� बेबसी।”4 ऐसी ही बेबसी 

और िचतंा ‘वीर�� जैन’ के उप�यास ‘पार’ के ‘जीरोन खरेे’ के राउत आिदवािसय� क� भी ह ै– “अब य ेशहर 

वाले नदी बांध रह ेह�। तब �लय आएगी। जो अब तक बचा ह ैवह सब भी �वाहा हो जाएगा। तब हम कहाँ 

जाएंगे? कैस ेिजएँगे?”5 

िव�थापन का यह दशं आिदवािसय� के िलए िकतना भयावह होता ह,ै इसे ‘अिनल िकशोर िस�हा’ 

के श�द� म� दिेखए – “जनजाितय� के िलए भिूम न केवल अ�यिधक मह�वपणू� उ�पादक संसाधन आधार ह,ै 

बि�क यह उनके सामािजक और धािम�क आचार के म�ुय आ�य के �प म�, उनके मानस म� मह�वपणू� �थान 

रखती ह।ै”6 इस �कार �प� ह ैिक आिदवासी िव�थापन का मतलब ह ै– जीिवका खोने के साथ ही अपनी 

जड़� से उखड़ना। गौरतलब बात यह ह ैिक अपनी जड़� से उखड़ने के बाद कोई पेड़ कैसे हरा-भरा रह सकता 

ह!ै ठीक ऐसा ही मंत�य और दद� ‘�लोबल गाँव के दवेता’ उप�यास के पा� ‘�मझमु असरु’ �ारा �धानमं�ी 

को िलखी िच�ी से बयां होता ह ै– “महोदय, शायद आपको पता हो िक हम असरु अब िसफ�  आठ-नौ हजार 

ही बच ेह�। हम बह�त डरे ह�ए ह�। हम ख�म नह� होना चाहते। भिेड़या अभयार�य से क�मती भिेड़ये ज�र बच 

जाएँगे �ीमान;् िकंतु हमारी जाित न� हो जाएगी। सच कह� तो हम िबना चेहरे वाले इनसान होकर जीना नह� 

चाहते �ीमान।्”7 
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िबना चेहरे वाले इसंान होन ेका दद� बद-स-ेबदतर होता ह।ै िव�थापन-जिनत इस दद� और पीड़ा का 

कोई पारावार नह�  होता। यह एक ऐसा दशं ह ैिजसका ताप कभी नह�  उतरता और िजसक� पीड़ा कभी ख�म 

नह�  होती। इसी पीड़ा और पहचान के संकट को ‘रण�े�’ अपने उप�यास ‘गायब होता दशे’(2014) म� लेकर 

उपि�थत होते ह�। झारखंड के ‘मुंडा’ आिदवािसय� को क� � म� रखकर िलखे गए इस उप�यास के मा�यम स े

सम�त आिदवासी समाज पर छाय ेअि�मता के संकट को �य� िकया गया ह।ै िव�थािपत आिदवािसय� क� 

खोती अि�मता स ेही संदिभ�त ह ै– गायब होता दशे। 

धािम�क बेिड़य� से आजादी के िलहाज से धमा�तरण पर सवाल उठाता ‘तेिजंदर’ का ‘काला 

पादरी’(2002) एवं सां�दाियकता के प�र�े�य म� ‘भगवानदास मोरवाल’ का ‘काला पहाड़’(1999) उप�यास 

सश� द�तावेज ह�। तेिजंदर के ‘काला पादरी’ म� इस बात पर बल ह ैिक धम�-प�रवत�न से कोई भी आिदवासी 

सम�या हल न होगी। सां�दाियकता का �या असर ‘मलेो’ जनजाित पर ह�आ ह,ै उसक� सुंदर मीमांसा 

भगवानदास मोरवाल के ‘काला पहाड़’ म� ह�ई ह।ै आिदवासी �ी-जीवन के शोषण और संघष� को क� � म� 

रखकर िलख ेगए उप�यास� म� – रमिणका ग�ुा कृत ‘सीता’(1996) एवं ‘मौसी’(1997), म�ैेयी प�ुपा कृत 

‘अ�मा कबतूरी’(2000) और वा�टर भ�गरा त�ण कृत ‘लौटते ह�ए’ – िवशेष �प से उ�लेखनीय ह�। 

आिदवािसय� �ारा िकये िव�ोह� क� ऐितहािसक प�ृभिूम को लेकर उपि�थत होने वाले उप�यास� म� – पीटर 

पॉल ए�का का ‘जंगल के गीत’(2013) एवं ह�रराम मीणा का ‘धणूी तपे तीर’(2008) उ�लेखनीय उप�यास 

ह�। पीटर पॉल ए�का के उप�यास ‘जंगल के गीत’ म� िबरसा के नेत�ृव म� ह�ए उलगलुान के संदभ� म� 

‘तुंबाटोली’ के नायक ‘करमा’ �ारा जम�दार ‘हरसखु’ के िखलाफ उलगलुान क� भावना को जीिवत करन े

क� चे�ा िमलती ह ै– “उसे धरती आबा का उलगलुान िफर स ेसलुगना होगा – लोग� को समझाना होगा, 

उनक� आखँ� खोलनी होगी, आ�म स�मान जगाना होगा, अपनी ज�मभिूम क� र�ा के िलए साहस जोड़ना 

होगा। तभी परेू पहाड़ी अचंल म� अमन चैन हो सकता ह।ै”8 करमा का यह �य�न और बिलदान अतंतः 

‘तुंबाटोली’ के आिदवािसय� के जीवन म� आजादी और उ�म�ुता का प�रवेश पनुः वापस लाता ह।ै 

मह�आ माजी का उप�यास ‘मरंग गोड़ा नीलकंठ ह�आ’(2012) यरेूिनयम खदुाई-जिनत िविकरण क� 

�ासदी झेल रह ेआिदवासी समदुाय ‘हो’ के साथ पया�वरण संतलुन पर भी नई बहस छेड़ता ह।ै 402 प�ृ� म� 

रिचत यह उप�यास आिदवासी जीवन के सम� पहलुओ ं- समाज, धम�, सं�कृित, पर�परा, �िढ़य�, अ�याय, 

अ�याचार, अपमान, शोषण, गरीबी, भखुमरी, बरेोजगारी, िव�थापन एवं �ितरोध को परूी गंभीरता और 

संवेदनशीलता से उभारता ह।ै आिदवासी समाज म� गरीबी, भखुमरी एवं बेबसी का आलम �या ह?ै इसे 

उप�यास क� एक अंश कथा के मा�यम से समझा जा सकता ह।ै उप�यास का पा� ‘सगेन’ अपनी बीमारी के 

दौरान, अपनी माँ से कुछ मीठा खाने क� मांग करता ह,ै लेिकन घर म� मीठा तो �या, खाने को ही कुछ नह�  ह।ै 

इस मांग पर अपनी बेबसी �य� करती ह�ई सगेन क� माँ कहती ह ै– “मेरे पास कुछ होता तो तुझे कुछ कहन े

क� ज�रत पड़ती �या।”9 इस गरीबी और बेबसी के मािम�क िच�ण के साथ ही ‘मरंग गोडा नीलकंठ ह�आ’। 

अ�यिधक सिुवधाभोगी होते समाज के िलए आव�यक िबजली क� पिूत� हतेु यरेूिनयम खनन के द�ुप�रणाम� 

को भी िव� �तर के फलक पर उकेरता ह।ै 
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इस �कार िन�कष� �प म� दखे� तो िहदंी उप�यास� म� आिदवासी जीवन के बह�िवध आयाम� का 

िच�ण गहन संवेदनशीलता के साथ िमलता ह।ै आिदवासी भाषा जैसे िवषय को छोड़ द� तो शायद ही 

आिदवासी जीवन का कोई ऐसा कोना हो जो इनक� पह�चँ स ेअछूता हो। इन उप�यास� म� दशे के िविभ�न 

भाग� म� ि�थत आिदवािसय� के जीवन के िविभ�न संदभ� �पाियत ह�ए ह�। िवकास क� धारा से द�ु�भािवत, 

सं�मण से गजुरते तथा जीवन के मलू-�ोत एवं सं�कृित क� र�ा करन ेम� �यासरत आिदवािसय� के िविभ�न 

आयाम� को इन उप�यास� म� ��तुत िकया गया ह।ै इन उप�यास� के अ�ययन से यह बात �प� तौर से उभरकर 

सामन े आती ह ै िक आज आिदवासी जीवन के ऊपर गहरे संकट के बादल मंडरा रह े ह�। उदारीकरण, 

िनजीकरण और भमूंडलीकरण के लोक-लुभावन िवकासवादी सपन� के बीच आिदवासी समाज और 

सं�कृित को बेिहसाब तरीके से उजाड़ा जा रहा ह।ै आिदवािसय� के िलए सबस ेबड़ा म�ुा िव�थापन का ह।ै 

सिदय� स ेिजस प�ुतैनी जंगल-पहाड़� म� व े िन�कंटक भाव से जी रह ेथ,े आज वे �थान ही �लोबल गाँव के 

दवेताओ ंक� खिनज �पी भखू िमटान ेके िलए उनसे दशे के िवकास के नाम पर छीने जा रह ेह�। वै�ीकरण न े

उनक� हालत को बद-स-ेबदतर कर िदया ह।ै इसके अलावा बाहरी लोग� क� घसुपैठ भी बढ़ी ह,ै फलतः �े� 

म� बरेोजगारी, गरीबी ओर भखुमरी न े िवकराल �प धारण कर िलया ह।ै आिदवासी अगर ‘संघष� सिमित’ 

बनाकर लोकतांि�क तरीके से �ितरोध करते भी ह� तो उनक� जायज एवं लोकतांि�क आवाज को या तो 

अनसनुा कर िदया जाता ह ैया िफर न�सलवाद के नाम पर दबा िदया जाता ह।ै ऐसी ि�थित म�  व ेया तो भखूे 

मरन ेको िववश ह� या िफर िव�थािपत होने को। 

और य ेसब हो रहा ह ैतथाकिथत दशे के िवकास के नाम पर, पूंजी और सरकारी गठबंधन के �ारा। 

‘रोिहणी अ�वाल’ इसी गठबंधन क� िशना�त करती ह�ई िलखती ह� िक – “नवउदारतावादी अथ��यव�था 

और उपभो�ावाद के गठबंधन ने बह�रा��ीय कंपिनय� को अनायास ही यह अिधकार द ेिदया ह ैिक िवकास 

के नाम पर मदद हते ुव ेतीसरी दिुनया के तंब ूम� ऊँट क� भाँित पाँव पसार� और िफर मलू िनवािसय� को ही 

वहाँ स ेखदड़े द�।”10 चूिँक आिदवासी ��े ही �ाकृितक संसाधन� से प�रपणू� ह�, अतः बह�रा��ीय कंपिनय� क� 

सव�भ�ी भखू क� आह�ित व ेही चढ़ रह ेह�। इन बह�रा��ीय कंपिनय� के �ारा �ाकृितक संसाधन� के अधंाधुंध 

दोहन से जहाँ मरंग गोड़ा नीलकंठ होन ेका दशं झले रहा ह,ै वह� पया�वरण संकट भी गहराता जा रहा ह।ै 

कहना अनाव�यक न होगा िक आिदवासी लोग� को वह सब कुछ �ा� कराया जाना चािहए जो 

मलू �प म� उनका था। गलत आिथ�क नीितय� ओर शोषण के कारण िजससे आिदवािसय� को वंिचत होना 

पड़ा। आज आव�यकता ऐसी आिथ�क नीितय� और िवकास योजनाओ ंक� ह ैिजससे पया�वरण संतलुन भी न 

िबगड़े और िवकास का लाभ सभी वग� को िमले। सभी का समावेशी िवकास हो। िहदंी उप�यास� म� 

आिदवासी जीवन क� अिभ�यि� हम� गंभीर एवं साथ�क िवचार-िवमश� के िलए आमंि�त करती ह।ै इस 

आमं�ण के संदभ� म� ‘द�ुयंत कुमार’ क� दो पंि�याँ उ�तृ करना चाह�गँा िक- 

“िफर धीरे-धीरे यहाँ का मौसम बदलने लगा ह,ै 

वातावरण सो रहा था अब आँख मलने लगा ह।ै”11 
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आज आव�यकता इस मौसम बदलन ेक� आहट को सनुन ेऔर समझने क� ह।ै साथ ही इस बात 

को सिुनि�त करने क� िक उदारीकरण, िनजीकरण और भमूंडलीकरण के लोक-लुभावन िवकासवादी सपन� 

के बीच आिदवासी समाज और सं�कृित को उजड़ने स ेबचाया  जाए।      
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सूफ़� सािह�य क� ऐितहािसक और सामािजक पृ�भूिम 
गौरव वमा�1  

 इ�लाम के रह�यवाद को अपनी आ�याि�मक प�रपाटी म� संजोकर, �ेम साधना से अपन े ि�य 

परमा�मा क� उपासना और उसे पाने के य�न करने वाले फक�र� को सफ़ू� कहा गया। सफ़ू� साधक� न ेधम� 

और सं�दाय से िवलग होकर एक नई साधना प�ित का िवकास िकया, िजसम� �िढ़ परंपराओ ं का कोई 

�थान न था। य े सफ़ू� साधक �मे को साधना का ज�रया बना कर धािम�क कम�कांड� से म�ु रहते थे। 

अलौिकक स�ा क� साधना ने इ�ह� सभी धम�, िनयम, काननू� और सांसा�रक झमले� से म�ु कर िदया था, 

यही इनक� साधना प�ित ह।ै इस संबंध म� रामपजून ितवारी ने िलखा ह ै– “ये साधक अ�यतं उदार थ ेऔर 

धािम�क तथा सां�दाियक बंधन� के �ित उदासीन स ेही रहते थे। �ारंिभक कालीन उन साधक� क� न बंधी-

बंधाई बोली ह ैऔर न िनयम क़ाननू� क� जबरद�त शृंखला म� ही व ेबधंे िदख पड़ते ह�। इसके साथ ही वे अपने 

आपको संसार के झमले� से अलग रखना चाहते थे और अपने मत के �चार का उनम� कोई आ�ह नह� 

था।”1 

 धािम�क और सामािजक बंधन� से म�ु इन साधक� क� एक बड़ी िवशेषता का भी रामपजून जी न े

वण�न िकया ह ैिक ‘अपन ेमत के �चार को लेकर इनम� कोई आ�ह नह� था।’ यह िवशेषता सरहनीय ह,ै इ�ह� 

अपने अि�त�व का कोई खतरा नह� था। उनका धम� मानव क� ि�त था िजसम� आ�ह और पवूा��ह का �थान 

नह� था। 

 सफ़ू� श�द को लेकर आलोचक� म� बह�त मतभेद रहा ह।ै इसक� उ�पि� के िभ�न कारण अपने मत� 

के अन�ुप ��तुत िकए गए ह�। सफ़ू� श�द क� उ�पि� सफ़ू, सफा, स�ुफाह, स�फ, आिद श�द� से बताई जाती 

ह,ै िजनका अथ� �मशः ऊन, पिव�ता, मि�जद के सामने वाली पिटया पर बैठने वाले, ईमान लाने वाल� क� 

�थम पंि� ह।ै परंतु सफ़ू अथा�त ऊन श�द को छोड़ कर अ�य श�द भािषक िवकास िक �ि� से असंगत ह�। 

भाषाशा�ी इस �य�ुपि� को सही मानते ह�। इस संबंध म� रामपजून ितवारी िक कुछ पंि�याँ उ�लेखनीय ह� – 

“अब ूनसर अल-सराज न ेअपनी प�ुतक ‘िकताब अल-लमुा’ म� ‘सूफ़�’ श�द पर िवचार करते ह�ए बतलाया 

ह ैिक ‘सफ़ू�’ श�द अरबी के ‘सफ़ू’ श�द से िनकला ह ैिजसका अथ� ‘ऊन’ ह।ै भाषाशा�ी इस �य�ुपि� को 

ठीक मानते ह�। इस �य�ुपि� को ठीक मानने का कारण बतलाते ह�ए अल-सराज ने कहा ह ै िक ऊन का 

�यवहार पगैंबर, संत तथा साधक करते आए ह�। इसका पता िविभ�न हदीस� और िववरण� से िमल जाता ह।ै 

अतएव ऊन का व� धारण कर एकांत जीवन िबतान ेवाले साधक� के जीवन को �ि� म� रख यह नाम रख 

िलया हो तो इसम� कुछ असंगित नह� मालूम होती।”2 

                                                           
1 एम.िफल. (तुलना�मक सािह�य). महा�मा गाँधी अंतररा��ीय िहदंी िव�िव�ालय, वधा�, महारा��. 
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 इन साधक� का आिवभा�व िकस कारण ह�आ यह �� थोड़ा किठन ह,ै परंतु अित मानवीय �ि�कोण 

के तहत इस तरह क� िवचारधारा और साधना का ज�म इ�लाम के क�रवाद के कारण ह�आ होगा। ‘इ�लाम’ 

श�द का �योग कर म� इस धम� को कटघरे म� खड़ा नह� करना चाहता और न ही इसे मांसल क�रवाद स े

जोड़ना चाहता ह�।ँ इसके पीछे तक�  यही ह ैिक �या कारण रहा जो इ�लाम �े�� म� ही इ�लाम धम� मानन ेवाल� 

ने इस �यापक मानव आंदोलन क� श�ुआत क� िजसक� जड़े भारत तक पह�चँ गई। आलोचक अमर नाथ क� 

कुछ पंि�याँ यहाँ उ�लेखनीय ह� – “इ�लाम के रह�यवादी साधक सफ़ू� नाम से जाने जाते ह�। ‘सफ़ू�’ श�द 

क� �य�ुपि� ‘सफ़ू’ श�द से मानी जाती ह।ै ई�वी सन ्क� आठव�-नव� सदी म� ऊन का �यवहार करने वाले 

संसार-�यागी साधक� का पता इ�लामी दशे� म� चलता ह।ै”3 

 जब सफ़ू�य� के िलए ‘इ�लाम का रह�यवादी’ श�द� का �योग िकया जाता ह ैतो सहज ही आभास 

होता ह ैक� ��य�-अ��य� �प से ये साधक इ�लाम धम� से जड़ेु ह�। यह भी सव� िविदत ह ैिक इनक� उ�पि� 

इ�लामी दशे� से ह�ई। इसका कारण इ�लाम क� धमा�धता और क�र �िढ़-परंपरा हो सकती ह�। अनहलक क� 

घोषणा कर सलूी पर चढ़ने वाले ये �ांितकारी साधक एक िव� �तर के आंदोलन को सहज ही ज�म द ेरह ेथे। 

इितहास हमेशा उनका गणुगान करता ह ैजो समय क� धारा के िवपरीत चलते ह�। 

 इितहासकार� के पास सफ़ू� सं�दाय क� उ�पि� के अलावा बह�त कुछ िलखन ेको होगा, परंतु जो 

समय को बदलन ेऔर प�रि�थितय� को सधुारन ेका काय� करते ह� समय और समाज उनके आग ेशीश नवाता 

ह।ै सफ़ू� कुछ इस �कार का ही काम उन िदन� कर रह ेथे। उस समय ईसाई और पारसी जैसे धम� के सामन े

उभरती ह�ई शि� इ�लाम थी और इ�लाम म� भी सं�दाय िवभाजन चलने लगा यही कारण रहा क� मानव क� 

कसौटी पर खरे उतरे सिूफय� न ेअपनी अलग अमन क� दिुनया और अपना राग ‘अमन का राग’ बनाया। 

इ�लाम धम� और सफ़ू� सं�दाय के संबंध� के बारे म� संकेत करते ह�ए अमरनाथ िलखते ह� – “सफ़ू� ‘कुरान’ 

�ारा �ितपािदत परमा�मा के �व�प को �वीकार करते ह�। इ�लाम मतावलंबी क� भांित ही व ेभी एके�रवाद 

म� िव�ास करते ह�, लेिकन व ेअपन ेढंग से उसका अथ� करते ह�।”4 

 अमरनाथ जी ने कुरान का िज� कर के सफ़ू� साधक� को सीधा इ�लाम से जोड़ िदया जो मनुािसफ़ 

भी ह।ै यह तो थी सफ़ू� श�द और उसके साधक� क� भावा�मक, सामािजक, ऐितहािसक प�ृभिूम यिद सफ़ू� 

सािह�य क� बात कर� तो वह भी श�ु म� इ�लाम बह�ल ��े� से ही उ�पािदत ह�आ था। अरबी, फ़ारसी, उदू� म� 

सव��थम इस का�य क� रचना ह�ई जब यह भारत आया तब भारतीय प�रवेश स े कई नए त�व �ा� ह�ए। 

मसनवी शलैी जो अरबी-फ़ारसी का�य क� शैली थी उसे िहदंी के �ेमा�यानक महाका�य� म� एक हद तक 

आ�मसात िकया गया। सफ़ू� साधक� का पता 8व�-9व� शता�दी म� चलता ह।ै इस संबंध म� रामपजून जी क� 

प�ुतक म� म�फ़ अल-करखी के संबंध म� उ�लेख ह ै– “म�फ़ अल-करखी (सन ्815 ई॰) खलीफा हां� 

अरश�द के काल म� एक साधक हो चकेु ह�। कहा जाता ह ैिक व ेपरमा�मा के पीछे पागल थे। उ�ह�न ेसफ़ू�मत 

क� चचा� करते ह�ए बतलाया ह ै िक परमा�मा संबंधी स�य का जानना और मानवीय व�तुओ ंका �याग ही 

सफ़ू� का धम� ह।ै...........। नरूी का समय सन ्907 ई॰ के लगभग ह।ै”5 
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 म�फ़ अल-करखी और नरूी ही नह� ज�ुनेद , िबशर अल-हफ�फ़�, आिद कई सफ़ू� साधक� का 

उ�लेख 8व�-9व� शता�दी म� िमलता ह।ै परंत ुसफ़ू� सािह�य क� बात कर� तो इसक� श�ुआती भाषा फ़ारसी-

अरबी ही रही बाद म� भारत के संदभ� म� भाषा-और सं�कृित को आ�मसात करने का िसलिसला �ारंभ ह�आ। 

�ारंिभक काल के सफ़ू� किवय� न ेअपने जन आंदोलन के का�य क� भाषा को त�कालीन किवय� के समान 

ही रखा और �पक और उपमान भी वही �योग म� लाय ेबस फक�  इतना था िक लौिकक व�त ुवण�न के सहारे 

वे अलौिकक स�ा का गणुगान करते थे इस संबंध म� रामपजून जी का कथन ह ै– “�ारंिभक काल के सफ़ू� 

किवय� न ेत�कालीन किवय� क� भाषा और �काशन भंगी को अपनाया। इसिलए उनक� किवताओ ंम� साक�, 

शराब, �याला, माशकू, ज�ुफ, लब आिद श�द दखेन ेको िमलते ह�। उन किवय� ने �मे संबंधी किवताओ ंम� 

िजन श�द� का �योग िकया था उ�ह� सफ़ू� किवय� ने �य� का �य� ले िलया और उ�ह ेसांकेितक अथ� �दान 

िकया।”6 

 सफ़ू� सािह�य क� ऐितहािसक प�ृभिूम फ़ारसी से जड़ुी ह�ई ह।ै �ारंिभक सफ़ू� सािह�य फ़ारसी-अरबी 

�े�� म� और वह� क� ��ेीय भाषा म� िलखा गया। अनेक फ़ारसी-अरबी किवय� ने �मे और रह�यवाद संबंधी 

सफ़ू� का�य� क� रचना क� और इस का�य को दरू-दरू तक �याित भी �ा� ह�ई। अपने का�य क� �िसि� के 

कारण कुछ �िस� किवय� का उ�लेख इितहास म� िमलता ह।ै इितहासकार सतीश चं� ने अपनी प�ुतक 

‘म�यकालीन भारत’ म� कुछ �िस� फ़ारसी किवय� का उ�लेख िकया ह ैजो इस �कार ह ै– “अनेक फ़ारसी 

किवय� ने रह�यवादी िमलन  एवं �ेम के सफ़ू� संदशे को काफ� दरू-दरू तक �सा�रत िकया। इनम� से चार 

सवा�िधक �िस� किव थे – सनाई (लगभग 1131 ई॰ म� म�ृय)ु, अ�ार (1230 ई॰ म� म�ृय ु), ईराक� (1289 

ई॰ म� म�ृय ु ) एवं �मी (1273 ई॰ म� म�ृय ु )। उनक� किवताओ ंको रह�यवादी उमंग एवं �मे क� उ�चतम 

अव�था माना जाता ह ैऔर वे भारत समते िव� के सभी  भाग� म� पह�चं गई।”7 

 इ�लािमक �े�� से श�ु होता िसलिसला धीरे-धीरे िव� �तर का आंदोलन बन गया और एक 

समय बाद इसक� अिभ�यि� म� का�य और किव शमुार हो गए। यह िसलिसला भारत तक इ�लामी 

सा�ा�यवादी शि� के साथ पह�चँा। श�ुआत म� भारत म� मिु�लम स�तनत के चलते इ�लाम उपदशेक आए 

और अपन ेधम� को अपनान ेका आ�ह उनका ल�य था। इस संबंध म� रामपजून जी क� प�ुतक म� उ�लेख 

िमलता ह ै– “भारतवष� म� सफ़ू�मत के �वेश क� िनि�त ितिथ बताना किठन ह ैलेिकन इसम� संदहे नह� िक 

मसुलमान� के आ�मण के तरंुत बाद से ही सफ़ू�-साधक� का यहाँ आना जाना �ारंभ हो गया।”8 

 भारत म� इ�लाम का �वेश 711 ई॰ के आसपास हो चकुा था। मोह�मद िबन कािसम ने जब पंजाब 

और उसके आसपास के �े�� पर आिधप�य जमा िलया था। सफ़ू� साधक� के पहले बह�त से मिु�लम धम� 

�चारक मिु�लम िवजेताओ ंके साथ भारत आए थे। साफ ह ैिक राजनीितक प�रि�थितयाँ इन धम� �चारक� के 

अनकूुल थी, वरना इन धम� �चारक� को संर�ण और सिुवधाएं �ा� न होती। ऐसी प�रि�थित म� समाज भी 

आ�ांत ही था दसूरी तरफ भारत म� भी भि� आंदोलन का �सार था। भि�-आंदोलन के चलते 13व�-14व� 

शता�दी म� भि� आंदोलन ने सफ़ू� संत� को भी अपने दल म� एकि�त कर िलया। राजनीितक दबाव म� धम� 
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प�रवत�न करने क� बजाय िहदं ूसमाज क� िच�विृ� पर सहज सफ़ू� �मेी साधक� का �भाव अिधक पड़ा। यहाँ 

रामपजून ितवारी का मत उ�लेखनीय ह ै–“जबद��ती धम� प�रवत�न करन ेवाल� का �भाव िहदंओु ंपर नह� 

पड़ा लेिकन शांत और उदार सफ़ू� साधक� न े उनके �दय पर िवजय �ा� करना �ारंभ कर िदया। महमदू 

गजनवी के आ�मण के दो सौ वष� बाद तक इस �कार के धम� �चारक� के नाम सनुने को नह� िमलते। 

लेिकन ईसा क� तेरहव� शता�दी म� तथा उसके बाद भी बड़े-बड़े धम� �चारक�, पीर� और सफ़ू�-साधक� के 

नाम सनुन ेको िमलते ह�। ईसा क� चौदहव� शता�दी म� इनका परूा जोर रहा। धम�-�चारक� का यह वगे ईसा क� 

पं�हव� और सोलहव� शता�दी म� बह�त कम हो गया और स�हव� शता�दी म� �ायः लु� हो गया।”9 

 िजस समाज म� उपिनवेश �थािपत होता ह ैवहाँ क� सामािजक प�रि�थित प�रवत�न के चरम तक 

पह�चँ कर �व�त होन ेजा रही होती ह ै‘�ले�छा�ांत दशेेस’ु कहते ह�ए दि�ण से आ रह ेभि� आंदोलन म� रच-

बस कर सफ़ू� आंदोलन भि�-आंदोलन का अिभ�न अगं बन गया। भारत म� सफ़ू� सािह�य और तहज़ीब ने 

एक नई सं�कृित और समाज से सा�ा�कार िकया और दोन� सं�कृितयां और तहजीब एक दसूरे म� रच-बस 

गई। इस तरह ही िहदंी सािह�य के इितहास के म�यकाल म� सफ़ू� िनगु�ण धारा या �मेमाग� शाखा का उदय 

ह�आ। इस सािह�य काल म� िलखा गया उ�कृ� का�य ‘प�ावत’ जायसी का मह�वपणू� �ंथ माना जाता ह।ै 

�ेमा�यानक महाका�य� म� प�ावत पर अनेक आलोचना ��तुत क� जा चकु� ह�। साथ ही अकादमी 

पाठय�म म� इसका म�ुयतः नागमती िवयोग खंड अ�ययन म� �य�ु होता ह।ै यह कुछ �माण काफ� ह�, 

प�ावत क� शौय� गाथा के िलए। 

 जैसा क� पहले िववेचन िकया गया ह ैिक 13व�-14व� शता�दी म� सफ़ू� सािह�य और साधना का 

चरम उ�कष� हो रहा था। इसी िवकास �म म� मौलाना दाऊद का ‘चांदायन’ भी पहले ह�ता�र के �प म� 

�ेमा�यानक का�य धारा म� �ा� होता ह।ै मगृावती, मधमुालती दो अ�य �मखु �ंथ ह� जो �मेा�यानक 

महाका�य म� िवरिचत ह�। म�ुय �प स ेसफ़ू� सािह�य म� िहदं ू सं�कृित का �योग िमलता ह।ै सफ़ू� सािह�य 

िलखने वाले म�ुय किव मसुलमान थे। वे इ�लाम के रह�यवाद को अपने का�य म� �थान दतेे थे। मसनवी 

शैली के गणु� को उ�ह�ने आ�मसात िकया ह�आ था अथा�त व ेअनेकता म� एकता को �थािपत कर रह ेथ ेऔर 

भारत क� भावभिूम ने भी इन संतो को पया�� स�मान िदया। िहदं ू समाज क� मानिसकता पर इितहासकार 

मोह�मद हबीब का कथन उ�लेखनीय ह ै– “िहदं ूहमेशा से उदार रहा ह।ै वह िव�बंध�ुव म� िव�ास करता था। 

इसिलए उसने इन मसुलमान सिूफय� को भी ऋिषय� म� शमुार िकया। ज�द ही आपसी भाईचारा �थािपत ह�आ 

और िहदं-ूमसुलमान संतो क� एक सामा�य सचूी बन गई। यह सब तेरहव� सदी म� हो गया था जो आज भी 

कायम ह।ै”10 

 यह साफ ह ैिक सफ़ू� सािह�य के िवकास म� िविभ�न प�रवेश� का योगदान रहा। िभ�न-िभ�न काल� 

और समाज� म� इसका �व�प और �ा�प बदलता रहा। जहां एक तरफ इसन ेअपनी ऐितहािसक प�ृभिूम स े

इ�लाम का रह�यवाद �ा� िकया वही दसूरी ओर त�कालीन समाज म� रहकर इस सािह�य न ेिहदं ूलोकजीवन 

को भी अपनाया। भारत म� मसुिलम सा�ा�यवाद के उदय के साथ दो सं�कृितय� का िमलन ह�आ। एक 
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अलग-थलग रह कर धम� प�रवत�न कर राजनीितक लाभ उठाती रही दसूरी िहदंओु ं म� रच बस कर 

आ�याि�मक �तर पर िहदं ूमसुलमान� को जोड़ती रही। यहाँ िहदं ू िक बतु पर�ती भी ह ैऔर मसुलमान का 

एके�रवाद भी। इितहासकर हबीब इस संबंध म� िनज़ाम�ुीन औिलया से जड़ेु एक �संग का वण�न करते ह� – 

“म�यकाल के सिूफय� म� शेख िनज़ाम�ुीन औिलया क� बड़ी ऊंची हिैसयत ह।ै एक िदन अपने ख़ानक़ाह क� 

छत क� सीिढ़य� से गजुरते ह�ए उ�ह�ने कुछ िहदंओु ंको अपनी दवेमिूत�य� क� पजूा करते ह�ए दखेा। इन मिूत�य� 

को आदिमय� न ेअपन ेहाथ� से प�थर को तराश कर बनाया था। उदारपंथी शेख के फलसफे म� बतुपर�त� के 

िलए भी जगह थी। उ�ह�ने फरमाया, ‘हर कौम का अपना रा�ता होता ह,ै उसका मजहब और मंिदर होता ह।ै’ 

दरअसल यही हमारे म�य काल का धािम�क समझौता था।”11 

 उपरो� �संग से साफ ह ैिक सफ़ू� अ�यंत उदार थे। व े�ेम साधना के साधक थे। धािम�क क�रता 

और �िढ़ को उ�ह�ने �थान नह� िदया। परंत ुसफ़ू� सािह�य म� समय के साथ कुछ किमयाँ आने लगी �य�िक 

13व� शता�दी के बाद सफ़ू� साधक नह� केवल किव ज�म ले रह ेथ,े जो रा�याि�त थ ेऔर �वतं� समाज 

क�याण क� भावना स े ओत-�ोत नह� थे। व े मन बहलाने वाले किव मा� लगते ह�। वण�ना�मक शलैी म� 

अितशयोि� वण�न करना और दिैहक कामकु शलैी का �योग करना �मे अिभ�यि� के िलए आव�यक 

समझते थे। राजा-रानी को पा� बना कर महाका�य को अितशयोि� और समाशयोि� के जाल म� फंसना 

केवल इ�ह�ने सीखा था परंतु यहाँ भी उस समाज का वण�न पया�� िमलता ह ै�य�िक हर यगु का सािह�य उस 

यगु के समाज का दप�ण होता ह।ै इस समय के किवय� के बारे म� इितहासकार हबीब का कथन उ�लेखनीय ह ै

– “तेरहव� सदी तक आते-आते सभी िशि�त लोग और किव सफ़ू� होने का दावा करते थे और सफ़ू� लहज े

और श�दावली का इ�तेमाल करते थे। मगर तव�सफु के फैलाव क� वजह से इसका असल मानी गायब हो 

गया। सभी लोग तव�सफु क� बात� तो करते थ,े मगर सिूफय� के अनशुािसत जीवन को अपनाने और 

दिुनयावी कै�रयर को छोड़ने को तैयार नह� होते थे। इसिलए ऐसे सिूफय� को मतुस�वफ़ु या िसंथेिटक सफ़ू� 

कहते थे।”12 

 सफ़ू� किव साधक� के मानदडं स े दरू हो गए थे िजसके पीछे त�कालीन राजनीितक कारण थे। 

राजदरबार म� रहन ेवाले और राजतं� म� रहन ेवाले किव आिखर कर भी �या सकते ह�। इसका मतलब यह 

आंदोलन केवल भावा�मक आदंोलन बनकर रह गया था, िजसम� बात� तव�सफु क� हो रही थी और श�ुआत 

म� शाह ेव� और राजा का शौय� गान। यह कागजी सफ़ू�वाद था जो किव को किव ही छोड़ गया वरना सफ़ू� 

साधक तो भगवान बनाकर पजू ेजाने लगे इसके उदाहरण िविभ�न दरगाह ह�। 

 परंतु सािहि�यक �ि� स ेदखेा जाए तो यह वही का�य ह ैजो िहदंी के म�यकालीन का�य को �वण� 
का�य घोिषत करता ह।ै कला�मक कसौटी पर कसकर िविभ�न सफ़ू� किवय� न ेएक हद तक अित�योि� म� 
भी सफ़ू� पैगाम द ेिदया ह।ै िहदंी का �ेमा�यानक का�य ही ह ैिजसके क� � म� नीरस शा� न होकर �मे ह।ै वही 
�ेम जो गोिपय� , मीरा और कबीर आिद किवय� म� ह�।  
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पीरम समुंद अितय अवगाहा। जउ जग बड़ू न पावइ थाहा। 
चह� िदिस कइस थाह न पावइ। मानसु बड़ुइ तीर न आवइ। 13 

- कड़वक-360 

 �ेम के िवराट �व�प क� अिभ�यि� करती दाऊद क� इन पंि�य� को पढ़कर �तीत होता ह ै िक 

�ेम अलौिकक और सव�शि�मान ह ैयह �ेम ही परमा�मा ह।ै िजस �कार मा�यम अ�ययन के आलोचक 

‘मै�लूहान’ ने कहा था िक ‘मा�यम ही संदशे ह’ै वैसे ही लगता ह ै िक �ेम ही परमा�मा ह।ै इतना ही नह� 

त�कालीन समाज क� अिभ�यि� के साथ यह का�य और तहजीब अ�य किवय� को भी धीरे-धीरे सफ़ू� रंग म� 

ही डुबो रहा था और �वयं नाथ� क� घमुतंू िसि� �ा� कर रहा था।  
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परंपरा बनाम आधुिनकता: जाित बनाम वग� 
अनुराग कुमार पांडेय1 

 

भारत एक परंपरावादी रा�� ह ैऔर साथ ही वह आधिुनकता क� दौड़ म� भी कुछ कम नह� ह।ै इस 

दशे म� परंपरा और आधिुनकता क� ज�ोजहद अब परुानी हो चकु� ह।ै हम भारत को आधिुनकता अथवा 

पारंप�रकता म� स े िकसी एक के आईने स ेसंदिभ�त नह� कर सकते ह�। यहाँ दोन� �कार के िवचार, �यवहार, 

मा�यताएँ प�रलि�त होती ह�। इ�ह� के आधार और प�रणाम के �प म� दो अ�य बहस� उभरती ह�- जाित और 

वग� क� बहस। परंपरा और आधिुनकता के समान जाित और वग� के मसले को भी िनि�त तौर पर अलग 

अथवा िविश� नह� िकया जा सकता ह।ै य ेदोन� आपस म� इस �कार से गथु ेह�ए ह� िक कब कौन सा पद 

िकसम� प�रवित�त हो जाएगा, इसका भान कर पाना द�ुकर ह।ै इस िदशा म� यिद �यानपवू�क मंथन िकया जाय 

तो �प� हो जाता ह ैिक परंपरा और जाित तथा आधिुनकता तथा वग� का संबंध ��य� तौर पर प�रलि�त 

होता ह।ै 

समाज सधुारक� का मानना ह ै िक जाित �था एक सामािजक बरुाई ह ै और इसे समा� करन े के 

�योजन स ेलाभकारी कदम उठाए जान ेचािहए। जाित �था को न� करके; ज�म के �थान पर यो�यता को 

�ाथिमकता दी जानी चािहए और इसी के बर�स म� वग� �यव�था का �व�प फलीभतू ह�आ ह।ै िवचारधारा 

क� दिुनया के दो महान िव�ान काल� मा�स� और मै�स वेबर ने जाित �था पर अपने िभ�न िवचार �य� िकए 

ह�। मा�स� का मानना ह ै िक औ�ोगीकरण का �सार जैसे-जैसे होता जाएगा, वैसे-वैसे जाित �था कमजोर 

होती जाएगी और उसका �थान वग� �यव�था �ारा अन�ुिहत कर िलया जाएगा। इससे इतर वेबर का मत ह ै

िक जाित �था सदवै पूंजीवाद के उदय का िवरोध करती ह।ै इन दोन� िवचार� को िव�ेिषत करने पर यह 

�तीत होता ह ै िक जाित �यव�था, आधिुनकता के मलू त�व� औ�ोगीकरण और पूंजीवाद के माग� को 

अव�� करती ह।ै आधिुनकता का ��य� �भाव मन�ुय के जीवन पर पड़ा ह ैऔर इससे उसका जीवन एक 

आयामी हो गया ह।ै अतीत म� मंिदर, नगर, प�रवार, समाज आिद एक स�ू म� बंधे रहते थे। सभी के म�य 

िविभ�न अन�ुान, धम�, सं�कृित, परंपराओ ंका एक अ��य जाल िबछा रहता था परंत ुसमकालीन संदभ� म� 

िव�ान क� तेज आंधी म� ये सारे त�व धिूमल होन ेलगे ह�। 

 भारत एक बह�लवादी रा�� ह ैऔर यहाँ अनके मत, सं�दाय, धम�, भाषा, जाित आिद �कार क� 

परंपराएँ और सं�कृितयाँ िव�मान ह�। ये सभी अपन-ेआप म� िविश� और िवल�ण छिव को धारण िकए ह�ए 

ह�। िहदं ू धम� (सनातन धम�) अ�यतं �ाचीन धम� क� सचूी म� शािमल ह।ै इसम� नाना �कार के वदे, परुाण, 

उपिनषद, महा�ंथ (रामायण, महाभारत आिद) का िलिखत िव�ततृ िववरण िमलता ह ैऔर साथ ही अनेक 

�कार के अन�ुान और परंपराए ँभी प�रलि�त होती ह� जो जीवन को बेहतर िदशा क� ओर उ�मखु करने व 
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उसे �यवि�थत करने म� मह�वपणू� योगदान ��तुत करती ह�। धम� का ता�पय� पजूा-पाठ ही नह� होता ह ैअिपत ु

इसके इतर वह समाज व मन�ुय के दगुु�ण� को दरू करने म� भी िहतकारी होता ह।ै धम� सभी के िलए समान �ि� 

रखता ह,ै जो उसके अनयुाई ह� उनके िलए भी और जो अनयुाई नह� ह� उनके िलए भी। िकंतु �वतं�ो�र भारत 

म� धीरे-धीरे इस धारणा म� प�रवत�न आन ेलगा और अ�य सं�दाय� अथवा धम� के अनयुाियय� को िहन �ि� 

से दखेा जाने लगा। मिूत�पजूा, अंधिव�ास सरीख े अव�ैािनक परुातन पंथी िवचार� ने पारंप�रक धािम�क 

िवचार� को इस तरह से खोखला कर िदया िक वे �वयं क� �यवि�थत आधारिशला के िलए तरसन ेलगे।  

 धम� का परुातन �व�प सिह�ण ु और समता िनदिेशत था और त�कालीन परंपराएँ भी उसी के 

अन�ुप काया�ि�वत होती थी। जाित क� उ�पि� को भी �ायः धम� के मा�यम से ही िव�ान� �ारा अिभ�य� 

करन ेका �यास िकया गया ह।ै जाित �यव�था क� उ�पि� के बारे म� िविभ�न िव�ान� म� मतभेद ह,ै िफर भी 

यहाँ जाित �यव�था और उसके गितशील दौर के बारे म� िव�ेषण करने का �यास िकया जा रहा ह।ै जाित 

�था क� उ�पि� को ऋ�वैिदक काल स ेआरंभ माना जा सकता ह।ै ऋ�वेद म� वण� (रंग) श�द का उ�लेख 

िमलता ह ैजो इस बात क� ओर संकेत करता ह ैतब सं�तरण का आधार वण� होता था। आय� का आशय गोरे 

वण� और दास का आशय �याम वण� से ह।ै हालांिक ऋ�वेद म� �ा�ण, �ि�य आिद जाितय� के संबंध म� 

उ�लेख नह� िमलते ह�। य ेदोन� वण� न केवल चम� म� अलग थ ेअिपतु इनक� सं�कृित, बोली आिद भी िभ�न 

थे। कुछ िव�ान� का मत ह ैिक �ा�ण, राज�य (�ि�य) और वै�य, आय� वण� म� थ ेजबिक अनाय�, दास वण� 

म� थे। ऋ�वेद के ही एक अंश ‘प�ुषस�ू’ म� जाितभेद के बीज-मं� म� िलखा ह ैिक �ा�ण क� उ�पि� ��ा के 

मखु स,े �ि�य ��ा के भजुाओ ंस,े वै�य ��ा के उदर से और श�ू ��ा के परै स ेज�म ेह�। 

 हालांिक इस बात का कोई �माण नह� िमलता ह,ै जहाँ यह िव�ेिषत िकया गया हो िक ये वण� 

वंशानगुत हो गए। इनके िनधा�रण का आधार कम� होता था। परुोिहत (�ा�ण) और यो�ा (�ि�य) क� 

�ि�थित वै�य और श�ू� स ेउ�च थी परंत ुयह �ि�थित वंशानगुत न होकर कम� और यो�यता के आधार पर 

िनधा��रत होती थी। अतंव�ग�य िववाह� को मा�यता थी, खान-पान संबंधी िनषेध नह� थ,े छुआछूत संबंधी 

िवचार� का लोप था। 

 उ�र-वैिदक काल म� ‘य�’ क� धारणा को मह�व िदया जान ेलगा। इस काल म� अथव�वेद, यजवु�द, 

सामवेद, �ा�ण-संिहताए ँआिद शािमल क� जाती ह�। उपिनषद� म� कम�, पनुज��म, आ�मा-परमा�मा, माया, 

मिु� आिद िस�ांत� का िवशद वण�न िमलता ह।ै य� और कम�कांड� को संप�न करने/कराने वाल� को �ा�ण 

क� सं�ा दी गई और पिव� व धािम�क काय� के कारण उ�ह� उ�च �ि�थित और स�मान िदया गया। जो आय� 

लोग पवू� और दि�ण िदशाओ ंम� आगे बढ़े उ�ह� मलूिनवािसय� स ेसंघष� करना पड़ा और व ेएक अ�य वग� 

यो�ा (�ि�य) के �प म� उ�प�न ह�ए। शेष बच ेआय� को एक अ�य वग� (वै�य) क� सं�ा िमली। अनाय� लोग� 

को श�ू कहा गया। आरंभ म� इनम� कठोर �भाग नह� थे परंत ुकालांतर म� काय� म� िवभेद आव�यक हो गया, 

िजसके प�रणाम�व�प उप �भाग बने। �ा�ण, �ि�य और वै�य म� अनेक जाितयाँ और उप-जाितयाँ ह�। 
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 धािम�क और पिव� काय� से संबंिधत होने के कारण �ा�ण� को अनेक शि�याँ और 

िवशेषािधकार िदए गए। ठीक यही प�रि�थितयाँ �ि�य� के साथ भी थी, उनके परा�म, कौशल और रणनीित 

के कारण उ�ह� भी कुछ शि�याँ और िवशेषािधकार �ा� थे। प�रणाम�व�प समय-समय पर �ा�ण और 

�ि�य दोन� �ारा एक-दसूरे को चनुौितयाँ दी गई।ं कालांतर म� इन दोन� जाितय� ने िवशेषािधकार� का उपभोग 

िकया और वै�य� व श�ू� को इससे वंिचत कर िदया। इन जाितय� म� सद�य� के नामकरण क� एक नई 

�यव�था का स�ूपात ह�आ। चार जाितय� म� िविवध उप-�भाग� के उदय ने �यावसाियक िवभेदीकरण को 

आव�यक �प �दान िकया। उ�च जाित के सद�य िन�न जाित से िववाह कर सकते थे परंतु श�ू� के साथ 

िववाह विज�त था। जबाला उपिनषद म� चार �कार के आ�म� का िववरण िमलता ह।ै यथा– ��चय�, गहृ�थ, 

वान��थ और स�यास आ�म। चतवु�र�य म� �ा�ण और �ि�य म� िववाह संबंध के उदाहरण िमलते ह�। जाित 

म� बदलाव असाधारण बात थी परंतु यह असंभव नह� था। 

 ग�ुकाल स ेजाितय� और उप-जाितय� म� िवभेद कठोर हो गए और िविभ�न िनषेध� का �ढ़ता स े

पालन िकया जाने लगा, िजसने जाितगत िनयम� क� अवहलेना क� उसे जाित स ेबिह�कृत िकया जाने लगा। 

ि�य� के �ित �यवहार और नज�रए म� प�रवत�न आया और उनका अपमान िकया जाने लगा। िवधवा िववाह 

पर �ितबंध लगा िदया गया, संपि� के अिधकार से उ�ह� वंिचत रखा गया, सती �था का �चलन श�ु हो गया 

और उनक� सामािजक �ि�थित को प�ुष� क� तलुना म� कम माना गया। जाित का िनधा�रण ज�म-आधा�रत 

होने के कारण कालांतर म� यह एक कठोर �यव�था के �प म� उभरकर सामने आयी। खान-पान, िववाह, �पश�, 

धािम�क कम�कांड आिद के आधार पर जाितय� को एक-दसूरे से पथृक िकया जाने लगा और साथ ही साथ इन 

नवीन मानक� को �थािपत करन ेके िलए धरातलीय प�ृभिूम को गढ़ा जाने लगा। समय बीतन ेके साथ-साथ 

यह �यव�था जो कम� से आरंभ ह�यी थी, िजस� कोई �ढ़ता के ल�ण नह� थ,े धीरे-धीरे वह एक �था के �प म� 

पिण�त हो गई, जो ज�म व कठोर बधंन� पर आधा�रत ह।ै 

 भारत म� जाित �यव�था के �प म� सामािजक �तरीकरण दिुनया क� सबसे जिटल और अनठूी 

�यव�था ह।ै जाित �यव�था का अि�त�व हजार� साल� से ह।ै चाह ेिहदं ूहो या गैर-िहदं ूसभी जाितय� को ज�म 

से ही जाित �यव�था का अंश िमल ही जाता ह।ै यह जाित सामािजक अंतःि�या या �यवहार के िलए उनक� 

पहचान बन जाती ह,ै लेिकन िहदंओु ंऔर गैर-िहदंओु ंके िलए जाित �था का ता�पय� एक जैसा नह� ह।ै गैर-

िहदंओु ंके िलए जाित धािम�क बा�यता के �प म� नह� होती ह,ै यह केवल उस समाज म� उनके �तर को �कट 

करती ह ैिजसके वे भाग होते ह�। हमारे दशे क� जनसं�या आज करीब एक अरब के आस-पास ह।ै हमारे दशे 

म� करीब दो हजार से �यादा जाितयाँ ह�। इसी तरह भाव� और बोिलय� क� सं�या भी पाँच सौ से अिधक ह।ै 

 70 से 90 के दशक म� ि�याशील प�रवत�न� का एक दौर चल रहा था। ये प�रवत�न चाह ेपहली गरै-

कां�ेसी पाट� के �प म� राजनीितक फलक का हो, चाह े पि�मीकरण, औ�ोगीकरण, नगरीकरण व 

आधिुनक�करण के �प म� सामािजक-सां�कृितक व आिथ�क फलक का हो, चाह ेउदारीकरण, िनजीकरण व 

वै�ीकरण के �प म� आिथ�क-सामािजक फलक का हो, चाह ेआर�ण-नीित के संवध�न के �प म� सामािजक-
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आिथ�क फलक का हो। इन प�रवत�न� न ेभारतीय पारंप�रक संरचनाओ ंको कमोबेश �प म� तोड़न ेका काम 

िकया। य े बदलाव जाितगत संरचना, धािम�क कम�कांड� और िमथक� के �ित लोग� के �ढ़ िव�ास को 

कमजोर करन े क� िदशा म� उ�मखु ह�ए। इस सं�मणकालीन अव�था का प�रणाम यह ह�आ िक जाितगत 

संरचनाएँ आंिशक �प से ही सही पर िशिथल ह�ई।ं 

 समकालीन संदभ� का यगु िव�ान, तकनीक और उ�ोग� �ारा संचािलत यगु ह।ै इस यगु ने एक ओर 

कई परंपराओ ंके िलए िव�वंसकारी �विृ� को अि�तयार िकया ह ैतो दसूरी ओर उन परंपराओ ंके बर�स म� 

दसूरी परंपराओ ं(आधिुनक जीवनशैली) क� रचना भी क� ह।ै हम सभी त�कालीन समाज� म� इस प�रवत�न को 

��य� �प से दखे सकते ह�। यिद ‘िववाह’, जो िक पारंप�रक सं�कार और सं�था भी ह,ै का उदाहरण ल�, तो 

आज िववाह तो �चिलत ह ैपरंत ुउससे संबंिधत िविभ�न �कार के अन�ुान, परंपराए,ँ ि�या-कलाप लु� हो 

रह� और उसके �थान पर नवीन अन�ुान�, परंपराओ ंव ि�या-कलाप� को शािमल िकया जा रहा ह।ै ठीक इसी 

�कार पि�मीकरण, औ�ोगीकरण, नगरीकरण व आधिुनक�करण के ��य�ुर �व�प उ�प�न आधिुनकता ने 

गाँव, प�रवार, धम�, जाित आिद �यव�थाओ ंको तोड़न ेम� कोई कसर नह� छोड़ी ह।ै 

 आधिुनकता एक जिटल संक�पना ह ैजो दशे-काल और वातावरण के सापे� अपने अि�त�व का 

िन�पण करती ह।ै आधिुनकता अतीत स े इतर नवीन भाव� क� अिभ�यंजना�मक �ि�या होती ह।ै �ाचीन 

समाज कई अंधिव�ास�, परंपराओ,ं सं�कृितय� आिद का गढ़ था जो एक िनि�त समय के प�ात �िढ़य� म� 

प�रवित�त होकर बा�यतामलूक �विृ� को ज�म दतेा ह।ै आज हम िजसे �िढ़ के �प म� िव�ेिषत करते ह� ऐसा 

संभव ह ैिक अतीत म� वह आधिुनकता का सचूक रहा होगा। अभी यिद कोई �यि� शहर से गाँव चला जाता 

ह ैतो सभी �ामीण उसके हाव-भाव, वेश-भषूा, खान-पान आिद से आ�य�चिकत हो जाते ह� और शायद व े

उसे आधिुनक भी मानन ेलगते ह�। आज आधिुनकता के मायन ेबदल गए ह� और ये मानक अतीत क� तलुना 

म� िब�कुल अलग ह�। हालांिक इन नवीन मानक� न ेभी �िढ़य� को िनिम�त िकया ह ैिजनका �व�प अतीत क� 

�िढ़य� से एकदम अलग ह।ै आधिुनकता से मन�ुय म� असंतुि� और संशय क� ि�थित उ�प�न होती ह।ै वह 

सदवै कुछ नयापन लान ेक� िफराक म� लगा रहता ह,ै िजसके कारण हर आधिुनक �िढ़ अथवा �था अ�प 

समय म� ही परुानी अथवा �यथ� होने लगती ह।ै आधिुनकता म� �यि� क� ि�थित ि�शंकु क� तरह होती ह,ै वह 

ना ही इधर का हो पाता ह ैऔर ना ही उधर का। 

 आज �यि�वािदता ही मन�ुय का धम� हो गया ह ैऔर उसे �वयं के अलावा िकसी व�तु के बारे म� 

िचंता नह� रहती, वह �वयं म� ही खोया ह�आ रहता ह।ै यही �विृ� जब अ��यािशत तौर पर उसे उ�म�ु कर 

लेती ह ै तो वह समाज से अलगािवत होकर समाज िवरोधी गितिविधय� म� संिल� हो जाता ह।ै यहाँ 

अप�ेाकृत निैतक सं�थाओ ंअथवा नैितक माग�दश�न का अभाव होता ह ैजो उसे िनिद�ि� कर सक� । �वयं क� 

भौितक, आिथ�क, राजनैितक आव�यकताओ ंके इतर उसे और कुछ भी िदखाई नह� दतेा ह।ै वह िवशाल 

आधिुनक स�यता का एक अशं मा� होता ह ैऔर उसे उसी के अन�ुप �यवहार, िवचार, जीवन शलैी आिद 



परंपरा बनाम आधुिनकता: जाित बनाम वग� 

144 Volume 2, Issue 1. January-March 2016 
 

को अनमुोिदत करना होता ह।ै वह इस आदश�लोक म� जी रहा होता ह ै िक वह इस आधिुनक स�यता को 

संचािलत कर रहा ह ैपरंतु वह इस स�यता क� बा�यतामलूक �विृ�य� से छूट नह� पाता ह।ै 

 इस �गितपरक समाज म� आधिुनक मन�ुय के पास िकसी �यि�गत सतही भावनाओ ंक� आपिूत� 

के िलए �ायः समय और ऊजा� का अभाव रहता ह।ै वह अपना संपणू� जीवन आधारभतू सम�याओ ंको ही 

सलुझान ेम� लगा दतेा ह।ै वह जीवन म� कई ऊँचाइय� को तो हािसल कर लेता ह ैपरंत ुउनके बर�स म� वह कई 

धरातलीय गहराइय� को नजरंदाज कर दतेा ह।ै आज का आधिुनक �यि� िविवध सोशल नेटवक� के मा�यम 

से दशे-िवदशे के लोग� से संपक�  तो �थािपत कर रहा ह ैपरंतु उसके आस-पड़ोस म� कौन रह रहा ह,ै इसका उसे 

जरा भी भान नह� ह।ै 

 आधिुनकता न ेजाित �यव�था को वग� �यव�था म� प�रिणत करन ेम� मह�वपणू� भिूमका का िनव�हन 

िकया ह।ै वग� भी जाित �यव�था क� तरह ही सामािजक �तरीकरण क� �यव�था ह।ै फक�  िसफ�  इतना ह ैिक 

इसम� ज�म के �थान पर यो�यता को �ाथिमकता दी जाती ह।ै इसम� िकसी भी जाित का सद�य उ�च अथवा 

िन�न �ि�थित अपनी कुशलता और यो�यता के आधार पर �ा� कर सकता ह।ै वग� �यव�था म� �यि� 

�यवसाय और उसके िलए साधन�, तकनीक� का चयन अपनी कुशलता के आधार पर करता ह।ै 

 मा�स�वािदय� न ेजाित को शोषण के िलए उ�रदाई कारक� म� से एक माना ह।ै उनका मानना ह ैिक 

जाित �यव�था लोग� को संगिठत होने स े रोकती ह।ै यिद जाित और वग� एक ही होता तो वग� संघष� हते ु

आव�यक चेतना का िवकास सरलता और शी�ता से हो जाता। उदाहरण�व�प यिद उ�च जाितय� के लोग 

भ-ू�वामी, जागीरदार आिद होते, म�य जाितय� के लोग िकसान, का�तकार आिद होते और िन�न जाितय� के 

लोग खिेतहर मजदरू, घरेलू मजदरू आिद होत,े तो जाित तथा वग� एक जैसा ही होता। 

 िविभ�न िव�ान� न े वग� �यव�था को जाित �यव�था म� िनिहत दगुु�ण� के िनवारण के �प म� 

उ�लेिखत िकया ह,ै परंत ुइसे गहनतापवू�क अवलोिकत िकया जाय तो यह सं�ान होगा िक एक ओर तो इसने 

जाित �यव�था क� कुछ बरुाइय� को दरू तो िकया ह ैतो दसूरी ओर तो इसने उसक� कुछ बरुाइय� को प�रवित�त 

करके अन�ुिहत िकया तथा कुछ अ�य बरुाइय� को भी शािमल कर िलया ह।ै उदाहरण के िलए, जाितय� के 

राजनीितकरण और आपसी संबंध� के कारण �ायः जाितयाँ संरचना�मक तौर पर संकुिचत तो थ� ही, और 

अब वे जाितयाँ िविभ�न वग� के आधार पर राजनीितकरण तथा आपसी संबंध� म� और भी संकुिचत होन े

लगी ह�। मजमूदार का कथन ह ैिक जाित एक बंद वग� ह।ै उनके अलावा अ�य िव�ान साथ ही हम-आप सभी 

इस बात स ेसहमत ही ह�। हालांिक वग� अप�ेाकृत �यापक �यावहा�रक प�र��य स ेसंबंिधत ह ैतथािप यह भी 

कह� न कह� संकुिचत ही ह ै�य�िक इसम� �वेश तो कुशलता के आधार पर होता ह ैपरंत ुइसके बाद �यि� 

संबंध �ायः उ�ह� स े�थािपत करता ह ैऔर बनाए रखता ह ैजो उसक� वग� �ि�थित क� प�रिध म� शािमल होते 

ह�।  
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 य�िप जाित और वग� म� पया�� अतंर प�रलि�त होते ह� परंतु �यावहा�रक तौर पर िविभ�न वग� के 

म�य पया�� दरूी बनाए रखने के िलए �य�न दोन� म� िदखाई पड़ते ह�। समकालीन संदभ� म� अतंर केवल इतना ह ै

िक जाित �यव�था म� िनषेध� और बा�यकारी �ितबंध सै�ांितक �प से तो कह� अिधक ह� परंत ु�यावहा�रक 

जीवन म� उनका �भाव िनरंतर कम होता चला जा रहा ह।ै वह� वग� �यव�था सै�ांितक �प से उदार होते ह�ए 

भी �यावहा�रक जीवन म� उतनी उदार नह� ह।ै इसके अलावा जाित का ह�त�ेप मानवीय जीवन म� अभी 

समा� नह� ह�आ ह ैऔर न ही उसने वग� को अपनी सीमाओ ंम� घसुने ही िदया ह।ै आज भी हम अपन ेचार� 

ओर इसका आभास कर सकते ह� िक जाित �यव�था कमजोर अव�य ह�ई ह ैपरंतु हम िववाह हतेु अपनी ही 

जाित क� ओर �ख करते ह�। अखबार म� िकए जान ेवाले िविभ�न वैवािहक िव�ापन� म� भी यह बात �प� �प 

से �ि�गोचर होती ह।ै 

 �प� ह ैिक परंपरा और आधिुनकता तथा जाित और वग� के म�य के ��ं को समा� करके एक ऐसी 

�यव�था को �थािपत करन े क� आव�यकता ह,ै िजसम� दोन� के गणु अंतिन�िहत ह�। ना ही परंपरा को 

अंधभि� के आधार पर उिचत ठहरना सही ह ै और ना ही आधिुनकता को भौितकता के आधार पर 

�ो�सािहत करना सही ह।ै िकसी भी प�रि�थित म� अितवादी होना बह�त घातक होता ह।ै अतः िकसी ऐसी 

�यव�था का समथ�न िकया जाना चािहए, िजसम� समाज का संचालन समंज�यपणू� ि�थित म� हो सके और 

सामािजक सम�याओ ंक� प�रणित कम हो तथा उनका िनराकरण वैधािनक तरीके से िकया जा सके। 
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समाज क�याण एव ं�बंधन म� सरकारी �यास� का व�तुपरक अ�ययन 
कुशकुल दीप1  

सामािजक क�याण सामा�य �प स े�यि�य� के जीवन को उ�नत करन ेएवं उनके कुशल�ेम तथा 

िविश� �प म� समाज के िनराि�त, वंिचत, अलाभाि�वत एवं िवशेषािधकार रिहत वग� के क�� को दरू करन े

एवं उनक� दशा को सधुारन ेक� ओर लि�त ह।ै समाज क�याण के ल�य� एवं उ��ेय� क� �ाि� हते ुसरकार 

सामािजक नीितय� का िनमा�ण करती ह ै तथा इनके अनसुार सामािजक अिधिनयम बनाती ह,ै िविभ�न 

प�रयोजनाओ ंकाय��म� एवं �क�म� को तैयार करती ह,ै िव�ीय �ावधान करती ह ैएवं मं�ालय�, िवभाग�, 

िनगम�, अिभकरण� के �प म� �शासक�य संयं� एवं संगठना�मक संरचना क� �यव�था करती ह ैतथा िविभ�न 

काय��म� के ि�या�वयन म� अशासक�य संगठन� का समथ�न एवं सहयोग लेती ह।ै सामािजक सेवाओ,ं 

समाजकाय�, सामािजक िवधान आिद के �े�� म� िविभ�न ि�याकलाप� का �बंधन, समाज क�याण �बंध क� 

�ेणी के अंतग�त आता ह।ै 

समाज क�याण �बंध : अथ� एव ंअवधारणा 

 समाज क�याण �बंधन क� अवधारणा को �मखुता तब िमलन े लगी जब �बंधन �ांित न े

सामािजक-आिथ�क �यव�था के ��येक �े� म� कई मह�वपणू� व लाभकारी प�रवत�न लाना श�ु िकया। 

�बंधन एक �यापक ��यय ह ै िजसम� िनयोजन स े लेकर �शासन तक क� सारी चीज� सि�निहत ह�। समाज 

क�याण �बंधन अपन े िस�ांत एवं �ान का पुंज िलए एक अित�र� समाज िव�ान ह।ै यह िकसी भी 

सामािजक िव�ान के िन�कष� को जो इसके �े� से �ासंिगक ह,ै जो सामािजक सम�याओ ंके समाधान ह;ै 

सामािजक नीित के ि�या�वयन एवं सामािजक क�याण क� उ�नित को सि�मिलत करता ह ैका �योग करता 

ह;ै परंत ुइसक� अलग िवशेषता यह ह ैिक यह सामािजक िव�ान� के िकसी भी िन�कष� से लाभ उठाता ह ैएवं 

िजनका �योग उन काय� के िन�पादन म� जो िविश� �प स ेइसक� िचंता ह,ै उपकरण� के �प म� करता ह।ै 

 सामािजक सम�याए ँ जो इस िवषय का क� ि�क िवषय ह,ै िनरंतर प�रवत�नशील ह ै तथा िविभ�न 

समाज� म� इनक� अवधारणाए ँएवं इनका �व�प िविभ�न ह।ै अतः इनके �ित इन समाज� क� �िति�या एवं 

�बोधन भी िविभ�न रहा ह।ै इस कारण यह िवषय �थैितक नह� हो सकता, इसे गितशील होना होगा। 

प�रणामतः इसक� प�रभाषा दनेा सरल नह� ह।ै टी.ए. चतुव�दी ने इसक� संि��म प�रभाषा केवल दो श�द� म� 

दी ह,ै जब उ�ह�न े इसे ‘सम�या क� ि�त िवषय’ एवं ‘सामािजक सम�याओ ं के समाधान हते ु एक उपागम’ 

बतलाया। 

 संकुिचत �प म� समाज क�याण �बंध समाज सेवाओ ंके िनयोजन, िवकास, संरचना एवं �यवहार� 

का अ�ययन ह ैिजसम� सामािजक नीित को समाज सेवा म� अका�रत करन ेक� ��येक गितिविध सि�मिलत ह।ै 
                                                           
1 शोध छा�, समाजशा� िवभाग, काशी िहदं ूिव�िव�ालय, वाराणसी. 
E-mail. –  kuldeep9335@gmail.com  
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 �ो. िटटमस के अनसुार, ‘समाज क�याण �बंध को उन समाज सेवाओ,ं सेवी एवं िविधक दोन� के 

िवकास, समाज ि�या म� िनिहत नैितक म�ूय�, सेवाओ ंक� भिूमका तथा उनके काय�, उनके आिथ�क प�� 

तथा सामािजक �ि�या म� कुछेक आव�यकताओ ंक� पिूत� करन ेम� उनके अंशदान स ेह-ै यह सभी मह�वपणू� 

ह� एवं समाज क�याण �बंध म� इनका अ�ययन िकया जाना चािहए।’ 

 इस �कार समाज क�याण �बंधन क� �ि�या उन ि�याकलाप� को सगुम बनान ेअथवा जीवन 

शि� �दान करन ेक� �ि�या ह ैजो िकसी सामािजक अिभकरण �ारा ��य� सेवा �दान करन ेहते ुआव�यक 

एवं सहायक ह।ै 

समाज क�याण �बंधन क� िवशेषताए ँ

 समाज क�याण �बंध स ेसंबंिधत उपयु�� त�य� स े�प� ह ैिक इसका अ�ययन �े� अित �यापक ह ै

तथा इसक� िवशेषताओ ंस ेसंबंिधत �े�� क� �ितिदन गितशील समाज म� उभरती नयी सामािजक सम�याओ ं

यथा जनसं�या िव�फोट, आपदा, गैस �रसाव दघु�टनाए ँइ�यािद के फल�व�प बढ़ती जा रही ह�। इसक� �मखु 

िवशेषताओ ंको अधोिलिखत िबंदओु ंके आधार पर �प� िकया जा सकता हःै 

1. समाज क�याण �बंधन क� �थम िवशेषता यह ह ैिक इसम� समाज म� वांिछत प�रवत�न/�भाव लान े

हते ुसव��थम िनयोजन िकया जाता ह।ै िनयोजन का अथ� ह ैव ेसभी काय� जो सामािजक काय�कता� 

सम�या �े� म� जाने से पवू�, समाज क�याण उ��ेय� क� �ाि� करन ेके िलए करता ह।ै इस सोपान म� 

संपणू� �णाली का िव�ेषण िकया जाता ह,ै त�प�ात ्क�याण काय� का िव�ेषण िकया जाता ह।ै 

समाज क� सम�या का ठीक तरीके स ेपवूा�नमुान लगान ेके साथ-साथ उनक� आव�यकताओ ंका 

भी पता लगाया जाता ह ैऔर िफर क�याण उ��ेय� के संदभ� म� उ�ह� संगिठत िकया जाता ह।ै 

2. समाज क�याण �बंध क� ि�तीय िवशेषता यह ह ैिक इसम� संगठन िकया जाता ह।ै एक �भावशाली 

�बंधन समाज क�याण के �ोत� तथा साधन� क� �यव�था अपन ेिनधा��रत उ��ेय� क� �ाि� हते ु

�भावी ढंग स ेकरता ह।ै इसके अंतग�त समिुचत क�याण ि�याओ ंका चयन कर उिचत िविधय� को 

चनुा जाता ह ैिजसके �ारा समाज क�याण क� ि�या ि�याि�वत क� जाती ह।ै 

3. इसक� तीसरी िवशेषता यह ह ैिक इस �ि�या के अंतग�त क�याण ि�याओ ंके अिभ�रेण क� भी 

�यव�था क� जाती ह ैिजससे समाज क�याण गितिविधय� म� वांिछत प�रवत�न व शी�ता लाई जा 

सके। 

4. इसक� चौथी िवशेषता इसके अतंरअनशुासनीय �कृित का होना ह।ै इसे अपन े �े� म� अ�य 

सामािजक िव�ान� के िवशेषतया दश�नशा�, मनोिव�ान, समाजशा�, राजनीित िव�ान एवं 

अथ�शा� के �ान को भी सि�मिलत करना पड़ता ह ैतािक समाज एवं मनु�य को उनक� सम�ता म� 

समझकर तथा इन िव�ान� के मा�यम स े�ा� �ान का �योग करके �यि�य�, प�रवार� एवं समहू� 

क� सम�याओ ंके समाधान म� सहायता िमल सके। 
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समाज क�याण �बंधन के उ�े�य 

 समाज क�याण �बंधन के उ��ेय सामािजक �प स े हीन वग�- अनसुिूचत जाितयाँ अनसुिूचत 

कबील�, अनाथ�, िवधवाओ,ं अिववािहत माताओ,ं नैितक भय के अधीन मिहलाओ,ं व�ृ� एवं अश�� 

मिहलाओ ं एवं ब�च�, सामािजक तौर पर कुमंिजत, िभखा�रय�, वे�याओ,ं अपरािधय�, शारी�रक एवं 

मानिसक तौर पर अश�, बीमार, मंदबिु� अथवा मानिसक रोगी तथा आिथ�क �प से हीन यथा बेरोजगार 

एवं िनराि�त �यि�य� के िलए समाज क�याण सेवाओ ं क� �यव�था; अतः समाज क�याण �बंधन का 

उ��ेय उनक� दशा को उ�नत करना ह।ै 

समाज क�याण के सरकारी �यास 

समाज क�याण के ल�य� क� �ाि� के िलए क� �ीय, �ांतीय और �थानीय सरकार� (दहेाती और 

शहरी) अपन-ेअपन े �े�� म� उिचत संघटना�मक और �शासिनक मशीनरी �दान कर रही ह।ै साथ ही वे 

िपछले अनभुव� के �काश म� अपनी संरचनाओ,ं प�ितय�, �ि�याओ ंम� उिचत प�रवत�न कर रही ह�। िजससे 

व ेअपन ेल�य� क� ओर अिधक स�मता और �भावशीलता स ेबढ़ सके। हमारे संघीय ढांच ेक� ि�कोणी 

समाज क�याण क� �शासिनक संरचनाए ँइस तरह ह� : 

क� �ीय �तर पर क�याण मं�ालय 

 गत वष� म� समाज क�याण एक �वतं� िवभाग के �प म� या िकसी संय�ु िवभाग के �प म� काम 

करता रहा ह।ै क�याण सं�था के सजृन क� �ि� स े िकय े गए आरंिभक �यास� म� जनू 1964 म� समाज 

�ितर�ा के िवभाग क� �थापना क� गई तािक िश�ा, गहृकाय�, �वा��य, �म, वािण�य और उ�ोग मं�ालय� 

के समाज क�याण स ेसंबंिधत िवषय� क� दखेरेख क� जा सके। जनवरी 1966 म� समाज �ितर�ा िवभाग को 

समाज क�याण िवभाग का नाम िदया गया और अग�त 1979 म� इसे �वतं� मं�ालय का दजा� िदया गया। 

इसका नाम िश�ा और समाज क�याण मं�ालय रखा गया। सन ्1984 म� इस मं�ालय का नाम समाज और 

मिहला क�याण रखा गया। 25 िसतंबर, 1985 स ेक�याण मं�ालय बना िजसके साथ अनसुिूचत जाितय�, 

अनसुिूचत जनजाितय� स ेसंबंिधत िवषय� को जोड़ िदया गया। समाज क�याण के सरकारी �यास� को इनके 

िवशेषीकृत खंड� का आधार पर �यादा �प� स ेसमझा जा सकता ह ै िज�ह� अधोिलिखत िबंदओु ंपर �प� 

िकया गया हःै 

1. समाज �ितर�ा सेवाए ँ 

 हर एक समाज म� कोई न कोई बरुाई िव�मान होती ह।ै भारतीय समाज म� िशश ुअपराध, िभ�ा 

मांगना, मिहलाओ ंऔर लड़िकय� का शरीर �यापार, नशाखोरी आिद बरुाईयाँ ह�। य ेबरुाईयां अनेक �कार के 

अपराध� को पैदा करन ेम� उ�रदायी ह� और इसीिलए �यि� और समाज के क�याण के िलए इन पर िनयं�ण 

पाना और इनका उ�मलून करना आव�यक ह।ै अपराध स ेसमाज को बचाना ही समाज �ितर�ा ह।ै दसूरे 

श�द� म� समाज �ितर�ा से यह घोिषत होता ह ै िक अपराध को रोकना और अपराधी का इलाज करना। 

समाज �ितर�ा सेवाओ ंका �शासन �ांतीय और क� �ीय सरकार� के दायरे म� आता ह।ै समाज �ितर�ा के 
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�े� म� क� �ीय सरकार क� म�ुय भिूमका यह रहती ह ैिक वह �ांतीय सरकार� क� काय� �णािलय� म� सामजं�य 

�थािपत कर�। इससे संबंिधत �मखु सधुार इस �कार ह।ै 

िशशु अपराध : गत वष� म� िशश ुअपरािधय� क� सं�या इन कारण� से बढ़ी ह-ै िनध�नता और पा�रवा�रक 

जीवन का िवशृंखलन सामािजक िनयं�ण म� िगरावट, यो�य अवसर� का अभाव और फल�व�प होन ेवाली 

िनराशा, पर�पर िवरोधी िवचार� और म�ूय� का होना और सहज धन �ाि�। भारतीय जेल सिमित के अनेक 

अनमुोदन� पर अनेक �ांतीय सरकार� न े1920 स ेिशश ुअिधिनयम� को बनाया तािक अपराधी िशशओु ंके 

कारावास, अिभयोग और सधुारा�मक उपचार के िलए उ�ह� िविश� सिुवधाए ं�दान क� जा सके। 1960 ई. म� 

भारत सरकार ने िशश ु ए�ट बनाया था तािक उपरा�य� म� उनका ि�या�वयन िकया जा सके। इसम� यह 

�ावधान था िक िशश ु�यायालय� म� उन ब�च� क� सनुवाई हो िज�ह� अपराध काननू का उ�लंघन करने के 

कारण पिुलस के �ारा पकड़ा गया था। भारत सरकार ने 1986 म� िशश-ु�याय ए�ट बनाया था तािक िपछले 

सारे �ांतीय िशश ुए�ट� को बदलकर एक समान प�ित का �शासन और �याय �दान िकया जा सके। इस 

ए�ट के अनसुार उपेि�त ब�च� क� दखेाभाल, उपचार, िवकास और पनुवा�स करना था। ज�म ूक�मीर को 

छोड़कर शेष सारे भारत म� यह एक ए�ट 2 अ�टूबर, 1987 स ेलाग ूह।ै इस ए�ट के तहत िशश ुअपरािधय� 

(16 वष� से कम आय ुके लड़क� और 18 वष� से कम आय ुवाली लड़िकय�) को आवास, भोजन �यव�था 

और िश�ा क� सिुवधाएं, �यावसाियक �िश�ण और पनुवा�स िदया जा रहा ह।ै 

कैदी क�याण : कैदखान ेको अब सजा के �थान न समझ कर सधुार गहृ के �प म� दखेा जाने लगा ह।ै 

भारतीय जेल सिमित (1919-20) ने घोषणा क� थी िक कारावास का ल�य दिंडत� को सधुार और पनुवा�स 

ह।ै उस सिमित न ेइस बात पर जोर िदया िक जेल� म� क�याणकारी पग उठाए जाए। इसी �कार 1957 म� गहृ 

मं�ालय न ेएक अिखल भारतीय जेल मै�यअुल सिमित के सझुाव को �वीकार िकया। 

 इसके तहत जेल� म� सधुारा�मक �ि�या के आव�यक अंग के �प म� जेल� म� बता�व और समाज म� 

रहन-सहन के म�य एक कड़ी �दान कर उनका क�याण िकया जा रहा ह।ै 

 ि�य� और लड़िकय� के शरीर �यापार को दबान ेका ए�ट 1956 म� संसद के �ारा पा�रत ह�आ और 

इस िवषय म� सभी �ांतीय ए�ट� को हटाकर 1958 म� सारे दशे म� लाग ूिकया गया। इस ए�ट का म�ुय उ��ेय 

जीन े के एक संगिठत मा�यम के �प म� वे�याविृ� क� �यापा�रकता को दबाना। इस ए�ट म� वे�याविृ� के 

अड्डे चलान ेवाल ेके िलए, वे�याविृ� स ेरोजी कमान ेवाल ेके िलए, ि�य� और लड़िकय� को उन �थान� पर 

ले जान ेके िलए जहाँ वे�यालय ह।ै साव�जिनक �थान� पर वे�यालय चलान ेवाल ेके िलए और वे�याविृ� के 

िलए िकसी को उकसान ेया फुसलाने वाल ेके िलए कठोर दडं का �ावधान ह।ै इस ए�ट के �ावधान� को लाग ू

करन े के िलए िवशेष पिुलस अिधका�रय� और गैर अिधकारी सलाहकार सिमितय� क� �थापना का भी 

िवधान ह।ै 
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िभ�ावृि� को दूर करना : िभ�ाविृ� सारे दशे म� इस हद तक �यापक ह ैिक इस बरुाई को दरू करन ेके िलए 

िकय ेगए सभी �यास िवफल ह�ए ह�। सभी सं�दाय� के धािम�क �थल�, साव�जिनक �थान�, बस अड्ड�, रेलव े

�टेशन�, दकुान�, सड़क�, गिलय� और पय�टन क� �� पर िभखा�रय� क� िव�मानता एक शम�नाक ��य उपि�थत 

ह।ै जो मलू नाग�रक� और िवदशेी पय�टक� को भी परेशान करती ह।ै िभ�ाविृ� केवल हमारे सामािजक-

आिथ�क अभाव का ही प�रणाम नह� ह।ै 

2. �वा��य एव ंप�रवार क�याण 

 सभी सरकार� क� मा�यता ह ैिक �वा��य म� िनवेश मन�ुय एवं जीवन क� गणुव�ा को उ�नत करन े

म� िनवेश ह,ै अतएव मानव संसाधन िवकास क� रणनीित का एक भाग ह।ै �वा��य केवल मा� रोग� अथवा 

अश�ता क� अनपुि�थित नह� ह,ै यह एक शारी�रक, मानिसक एवं सामािजक कुशल�ेम ह ैजो मौिलक मलू 

अिधकार ह ैतथा �वा��य क� संभािवत सीमा तक �ाि� एक सामािजक उ��ेय ह।ै तदनसुार भारतीय संिवधान 

म� समानता, �याय �वतं�ता एवं �यि� के मान पर आधा�रत सामािजक �यव�था क� प�रक�पना क� गई ह।ै 

यह िनध�नता, अ�ानता एवं कु�वा��य क� समाि� को ल�य िनधा��रत करता ह।ै 

 िनयोजन �ि�या के आरंभ स ेइस दशे म� िविभ�न पचंवष�य योजना एक ऐसी संरचना �दान करन े

क� �यव�था कर रही ह�, िजसम� रा�य अपनी �वा��य सेवाओ ं क� आधारमलूक संरचना, िचिक�सक�य 

िश�ा क� सिुवधाओ,ं अनसंुधान आिद को िवकिसत कर सक� । इस शता�दी के अंत तक �वा��य एवं प�रवार 

क�याण �े� म� �ा� करन े के िलए जो ल�य िनधा��रत िकया गया ह,ै वह ह ै ‘सबके िलए �वा��य एवं 

जनसं�या ि�थरीकरण’ इस ल�य क� �ाि� हते ु�ाथिमक �वा��य दखेभाल सेवाओ ंएवं रा��ीय �ो�ाम� म� 

विृ� क� गई ह।ै �ाथिमक �वा��य सेवा लोग� को उनके घर� के िनकट�थ एवं उनक� पह�चँ के अंदर उपल�ध 

करायी जाती ह।ै पांच हजार क� जनसं�या के िलए एक उपक� � होता ह,ै परंत ुपहाड़ी, जनजातीय एवं िपछड़े 

�े�� म� ��येक 3000 जनसं�या के िलए एक उपक� � होता ह।ै इस समय 112103 उपक� �, 16954 �ाथिमक 

�वा��य क� �, 1469 सामदुाियक �वा��य क� � दशे म� काय� कर रह ेह�। उपक� �� एवं �ाथिमक �वा��य क� �� 

क� यह शृखंला �ामीण �े�� िजसम� पहाड़ी, जनजातीय एवं िपछड़े �े� सि�मिलत ह�, म� अवरोधा�मक, 

िनदानीय एवं सधुारा�मक सेवाओ ं‘पैकेज’ �दान करती ह�। कु�, एड्स, गलगंड इ�यािद रोग� पर िनयं�ण पाने 

के िलए िविवध �यास िकय ेजा रह ेह� िजसम� गरीब�, वंिचत� व बीमार� क� �वा��य �तर म� सधुार हो रहा ह।ै 

 रा��ीय रोग िनरोधन �ौ�ोिगक� िमशन क� �थापना ब�च� म� म�ृय ुदर एवं ��णता दर को कम करन े

के िलए टीका ��य उ�पादन म� आ�मिनभ�रता �ा� करन ेहते ुक� गई ह� साव�भौिमक रोग िनरोधन �ो�ाम बाल 

जीिवता दर को बढ़ान ेहते ु307 िजल� म� पवू� स ेही चल रहा ह।ै इस �ो�ाम के अधीन एक वष� स ेकम आय ु

के सभी ब�च� को डी.पी.टी., पोिलयो, खसरा एवं बी.सी.जी के टीके लगाकर रोग िनरोधक बना दनेा ह।ै 

सभी गभ�वती माताओ ं को भी टैटनेस टॉ�साइड के दो टीके लगाकर ब�च� क� ज�मजात टैटनस स े र�ा 

करना ह।ै एक अ�य �ो�ाम जो ब�च� के जीवन स ेसंबंिधत ह,ै मौिखक पनुः जलपिूत� िचिक�सा �णाली ह ै

िजससे ब�च� को अितसार के कारण जलिवहीनता स ेउपिजत म�ृय ुसे र�ा क� जाती ह।ै 
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 खा� पदाथ� म� िमलावट क� रोकथाम के िलए काननू 1954, जो 1 जनू, 1955 से ि�याि�वत ह ै

िजसका उ��ेय इस बात को सिुनि�त करना ह ैिक उपभो�ाओ ंको एवं �वा��यवध�क खा� व�तुएं �ा� ह�। 

इसका ल�य धोखाधड़ी का रोकना तथा �यायम�ु �यापार �यवहार� को �ो�सािहत करना भी ह।ै 

3. मिहला क�याण 

 मिहलाए ंहमारे दशे क� जनसं�या का लगभग आधा भाग ह� और िवकास काय� म� उनक� भागदेारी 

बह�त मह�वपणू� मानी जाती ह,ै कोई भी योजना, चाह ेवह आिथ�क िवकास के �े� म� चाह ेसमाज िवकास के 

�े� म�, तभी सफल हो सकती ह ै जब इन काय��म� म� मिहलाए ं रचना�मक भिूमका अदा कर�। समाज म� 

सामािजक असमानताए ंहोन ेपर भी उनके सामािजक �तर म� बह�त सधुार ह�आ ह ैऔर आज मिहलाए ंउ�च 

पद� पर आसीन ह�। जीवन के िलए उनका ज�मजात उ�साह और उ�लास कई घर� को �कािशत कर रहा ह।ै 

समाज के रा�य को िदशा दनेे और बदलन ेम� ि�य� क� भरपरू भिूमका ह।ै 

 मिहलाओ ंके िव�� अपराध� म� विृ�, जैसे दशे म� दहजे स ेम�ृय,ु द�ुहन जाने और मिहलाओ ंको 

सतान ेके मामल� म� लगातार विृ� ह�ई ह।ै बला�कार, द�ुय�वहार, अनिैतक आचरण, अपहरण और अवैध �प 

स ेरखना- य ेसब �ामीण और शहरी दोन� �े�� म� बढ़ रह ेह�। इसके क�याण के संदभ� म� सरकारी �यास� म� 

दहजे िनषेध अिधिनयम 1961 अ�यंत मह�वपणू� ह।ै य�िप यह �प� ह ै िक िवधेयक बना दने े ब�मलू 

सामािजक सम�याओ ंका हल नह� हो सकता। िफर भी भीषण प�रणाम� वाली सामािजक बरुाईय� के िव�� 

वैधािनक िनयं�ण �दान करन ेके िलए अित�र� िश�ा�मक �भाव डालन ेके िलए वैधािनकता आव�यक ह।ै 

 सती �था अिधिनयम 1829 स े लेकर वत�मान तक मिहलाओ ं के क�याण संबंिधत �यास� म� 

समान �म भ�ा अिधिनयम 1976 भी मह�वपणू� ह ै िजससे प�ुष और मिहला �िमक� को एक समान �म 

भ�ा िमले और रोजगार तथा दसूरे संबंिधत िवषय� म� िलंग के आधार पर प�ुष� और मिहलाओ ंम� भेदभाव 

को रोका जाय। इिंदरा मिहला योजना जो नवंबर 18, 1989 को �वग�य �धानम�ंी �ीमती इिंदरा गांधी के 

ज�म िदन पर मिहलाओ ंके िलए एक िवशेष योजना- इिंदरा मिहला योजना घोिषत क� गई तािक मिहलाओ ं

म� उनके समान अिधकार� और सिुवधाओ ंक� जागिृत पैदा क� जाय िक व ेसमाज म� तथा रा�� के िनमा�ण म� 

समानता का दजा� रखती ह�। इस �कार य े वैधािनक वग� मिहला के �ित सामािजक असमानताओ ं और 

सामािजक कलंक� को दरू करन ेम� िचर सहायक ह�ए ह�। 

4. बाल क�याण 

 वड्�स बथ� का कथन ह ै िक बालक मन�ुय का िपता ह।ै उसके कथन का ता�पय� था िक �ौढ़ क� 

उ�पािदकता उन अवसर� पर िनभ�र करती ह ैजो उसे बालक के �प म� िवकिसत एवं बड़े होन ेके िलए �ा� 

ह�ए। इससे यही िन�कष� िनकलता ह ै िक िकसी रा�� क� गणुव�ा इसके �ारा बालक� पर िदये गए �यान पर 

आि�त ह।ै 
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 भारतीय संिवधान के अन�ुछेद 15 म� अंिकत ह ै िक 14 वष� स ेकम आय ु के ब�च� को िकसी 

कारखान ेअथवा िकसी अ�य खतरनाक रोजगार म� नह� लगाया जाएगा। रा�य नीित िनद�शक िस�ांत� क� 

धारा 39 म� इस बात को सिुनि�त िकया गया ह ैिक आिथ�क आव�यकता स ेबा�य होकर ब�च� को उनक� 

आय ुएवं शि� के अयो�य िकसी �यवसाय म� काय� करना पड़े। अन�ुछेद 45 के अंतग�त रा�य  14  वष� क� 

आय ुके सभी ब�च� के िलए िनःश�ुक एवं अिनवाय� िश�ा �दान करने के िलए कहा गया ह।ै समेिकत बाल 

िवकास योजना जो 2 अ�टूबर, 1975 को आरंभ िकया गया। इसके उ��ेय ब�च� के �यापक क�याण जैसे- 

0-6 वष� क� आय ु वग� के ब�च� के पोषाहार तथा �वा��य म� सुधार लाना, ब�च े के उिचत मानिसक, 

शारी�रक और सामािजक िवकास के िलए आधार तैयार करना; बाल म�ृय ुदर, ��णता, कुपोषण एवं �कूल स े

हट जान ेक� घटनाओ ंको कम करना, बाल िवकास को बढ़ावा दने ेके िलए िविभ�न िवभाग� के बीच नीित 

और काया��वयन का �भावी सम�वय �थािपत करना और ब�च ेक� सामा�य �वा��य और पोषाहार संबंधी 

ज�रत� क� दखेभाल के िलए उिचत पोषाहार और �वा��य िश�ा के मा�यम से माताओ ंक� �मता बढ़ाना। 

इसके अित�र� भी ब�च� के क�याण हते ु बह�आयामी �यास सरकार� �ारा उ�ह� परु�कार, िदवस व 

अंतररा��ीय सं�थाओ ंके मा�यम स ेिकया जाता रहा ह।ै 

5. युवा क�याण 

 भारत म� यवुक� न े िवदशेी स�ा म� मातभृिूम को �वतं� करान ेम� �शंसनीय भिूमका अदा क� ह।ै 

उ�ह�न ेमहा�मा गांधी, नेह� एवं सभुाष चं� बोस क� �ेरणा के अधीन �वतं�ता सं�ाम म� अपन ेजीवन क� 

आह�ित तक दी। भारत सरकार आरंभ से ही यवुा वग� के �ित अपन ेदािय�व को �वीकारते ह�ए उनके क�याण 

हते ुआव�यक सिुवधाए ंजटुान ेका �यास कर रही ह।ै इस काय� के िलए राजीव गांधी के �धानम�ंी काल म� 

मानव संसाधन मं�ालय म� एक अलग िवभाग यवुा मामल� एवं खले के नाम स ेखोला गया िजसका काय� 

अन�य �प स ेयवुा िहत� क� दखेभाल करना तथा उनके िवकास एवं क�याण हते ुआव�यक उपाय करना था। 

रा��ीय िश�ा नीित 1986 म� ‘शारी�रक िश�ा, खेलकूद िजसम� खेल के मैदान� का िनमा�ण, शारी�रक िश�ा 

के ��यापक� एवं �िश�क�, खेल उपकरण क� पिूत� सिहत रा���यापी आधा�रक संरचना क� �यव�था करन े

पर बल िदा गया ह।ै तदथ�, शारी�रक िश�ा के �ा�यापक-�िश�ण �ो�ाम� तथा शारी�रक िश�ा एवं खेल 

काय��म� म� िव�ािथ�य� क� जनसहभािगता पर िवशेष �यान िदया गया ह।ै सरकार ने 1986 म� रा��ीय खेल 

नीित को भी अंगीकृत िकया िजसके दो उ��ेय थ,े �िस� अंतररा��ीय खेल� म� �े� िन�पादन तथा दसूरा 

अथ�पणू� खेल गितिविधय� का �सार। य ेसभी सरकारी �यास यवुा क�याण एवं िवकास के िलए �शंसनीय ह।ै 

6. वृ� क�याण 

 िकसी समय व�ृ� का भारतीय समाज क� परंपराओ ंएवं इसके सामािजक म�ूय� के कारण बड़ा 

आदर होता था। परंत ुअब ि�थित म� प�रवत�न आ गया ह।ै यवुक� का �ि�कोण �यि�वादी बनता जा रहा ह ै

तथा व�ृ� के �ित उनका आदर भाव कम होता जा रहा ह।ै सरकार व�ृ� के �ित अपन ेदािय�व� के �ित सचेत 

ह।ै क�याण मं�ालय ने 1987 म� व�ृ� क� दखेभाल पर गोलमेज िवचार-िवमश� आयोिजत िकया था। 1990 

का वष� हमारे दशे म� बड़ी शान-शौकत के साथ ‘व�ृ वष�’ के �प म� मनाया गया था िजसन ेहमारे व�र� 
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नाग�रक� के मि�त�क म� ��यािशत आशाओ ंको ज�म िदया। संिवधान के अन�ुछेद 41 के अधीन रा�य का 

मौिलक कत��य ह ैिक वह व�ृ� का साव�जिनक सहायता एवं अपन ेकम�चा�रय� को सेवािनविृ� पर प�शन लाभ 

�दान करे। 

7. अनुसिूचत जाित एवं जनजाितय� का क�याण 

 महान दाश�िनक एवं िव�ान भतूपवू� रा��पित �ी सव�प�ली राधाकृ�णन के अनसुार, मन ुने परुोिहत, 

िश�क, यो�ा, �यापारी एवं �िमक को चतुव�ण� िवचारणा को समाज के सभी वग� को समान पद, समान मान 

एवं समान म�ूय दने ेके िवचार स े�ितपािदत िकया था परंत ुप�रवत�न क� आंधी एवं इितहास क� लहर� ने कम� 

पर आधा�रत चतुव�ण� क� िवचारणा को वंशानगुत आधा�रत जजमानी �णाली म� प�रवित�त कर िदया जो 

अंततः दशे के िलए घोर अिभशाप िस� ह�आ। भारत सरकार अिधिनयम 1935 म� सव��थम अनसुिूचत जाित 

का श�द �योग ह�आ। यह अनसुिूचत जनजाित श�द का �योग सव��थम, भारतीय संिवधान म� िकया गया ह,ै 

�वतं�तापवू� ‘आिदम जनजाित’, ‘िपछड़ी जाित’ आिद श�द� का �योग िकया जाता था। 

 संिवधान म� अनसुिूचत जाितय� एवं अनसुिूचत जनजाितय� एवं अ�य कमजोर वग� के िलए िवशेष 

तौर पर अथवा नाग�रक �प म� उनके अिधकार� को मा�यता दकेर उसके शैि�क एवं आिथ�क िहत� का 

िवकास करन ेएवं उनक� सामािजक अयो�यताओ ंको दरू करन ेहते ुसरु�ाए ं�दान क� गई ह�। म�ुय सरु�ाए ं

अ�प�ृयता का उ�मलून एवं िकसी भी �प म� इसके अ�यास पर �ितबंध (धारा-17) िजससे इनके सामािजक-

मनोव�ैािनक िवकास का क�याण संभव ह�आ ह।ै उनके शैि�क एवं आिथ�क िहत� क� उ�नित एवं सामािजक 

अ�याय एवं शोषण के सभी �प� से उसक� सरु�ा (धारा-46) ह ैिजससे इन वग� का शैि�क क�याण ह�आ ह।ै 

फल�व�प अ�याय व शोषण म� कमी आई ह।ै 

 संिवधान क� धारा 330 एवं 332 के अंतग�त अनसुिूचत जाितय� एवं अनसुिूचत जनजाितय� के 

िलए लोकसभा एवं रा�य िवधान सभाओ ंम� उनक� जनसं�या के अनपुात के आधार पर  �थान सरुि�त िकय े

गए ह।ै संिवधान के अन�ुछेद 338 म� अनसुिूचत जाितय� एवं अनसुिूचत जनजाितय� के िलए एक िवशेष 

अिधकारी क� िनयिु� क� गई ह ैजो संिवधान के अंतग�त इन जाितय� को �द� सिुवधाओ ंके संबंध म� सभी 

िवषय� क� जांच करेगा एवं रा��पित को िनधा��रत समय� पर सरु�ाओ ं क� अनपुालना क� अपनी �रपोट� 

��तुत करेगा। 

िन�कष�  
 समाज क�याण का �े� मानव जीवन म� बह�िवध �प� म� मानव के िलए क�याणकारी रहा ह।ै इस 
हते ु िकय ेगए सरकारी �यास� म� अ�य कई �े� भी सि�मिलत ह� िजनका अनपुालन काननू �ारा िनयंि�त 
दशाओ ंम� समाज म� हो रहा ह।ै सरकार एवं जनता दोन� �रा इसे �शंसा एवं मा�यता दी गई ह,ै अतएव भिव�य 
म� भी इसे अिधक गौरवमय भिूमका अदा करन ेके िलए �ो�सािहत िकया जाना चािहए। यह ठीक ही कहा 
गया ह ै िक �वग� वह� पर ह ैजहाँ लोग िमलजलु कर संपणू� मानव जाित के क�याण हते ुकाय� करत ेह� तथा 
नरक वहाँ ह ैजहाँ पर कोई भी मानवता के �ित सेवा क� बात तक नह� सोचता। 
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देश क� अथ��यव�था म� भारतीय व� उ�ोग क� भूिमका 
 नरिगस बानो1 

 भारतीय व� उ�ोग का दशे क� अथ��यव�था म� मह�वपणू� योगदान ह।ै दशे म� कृिष के बाद सबसे 

अिधक करीब साढ़े चार करोड़ लोग� को रोजगार दने ेवाला टे�सटाइल उ�ोग दशे का मह�वपणू� उ�ोग ह।ै 

इस से�टर म� कॉटन स ेलेकर यान�, फैि�क व रेडीमेड गारम�ट शािमल ह�। इस समय दिुनया म� चीन के बाद 

भारत टे�सटाइल उ�पादन म� दसूरे �थान पर ह।ै भारत के टे�सटाइल उ�ोग दशे के औ�ोिगक उ�पादन म� 

करीब 14 �ितशत, कुल िनया�त म� 12 �ितशत और सकल घरेल ूउ�पाद (जीडीपी) म� 4 �ितशत का योगदान 

ह।ै यही दशे का एकमा� उ�ोग ह ैजो क�चे माल से लेकर पणू� उ�पाद तक  परूी तरह आ�मिनभ�र ह।ै खासतौर 

से जनवरी 2005 म� जब टे�सटाइल उ�ोग विै�क टे�सटाइल बाजार म� कोटा �यव�था स ेम�ु ह�आ, तब स े

भारतीय टे�सटाइल उ�ोग को चीन ही नह�, �ीलंका, बां�लादशे तथा पािक�तान जैसे दशे� के साथ 

�ित�पधा� का सामना करना पड़ रहा ह।ै 

 िपछले कुछ समय से सरकार �ारा नीितगत उपाय श�ु िकए जाने के वजह स,े व� उ�ोग िपछले 

छः दशक के मकुाबले आज कह� �यादा मजबतू ि�थित म� ह।ै म�ूय के िहसाब से यह उ�ोग जहाँ छः दशक 

पहले 3-4 �ितशत क� दर से बढ़ रहा था वह� आज 8 से 9 �ितशत क� दर से आगे बढ़ रहा ह ैतथा आज 

भारतीय व� िनया�त म� 40-45% का योगदान द ेरहा ह।ै 

व� उ�ोग का देश क� अथ��यवथा म� योगदान  

 भारतीय व� उ�ोग का दशे क� अथ��यव�था म� एक मह�वपणू� योगदान ह।ै जीवन क� एक मलूभतू 

आव�यकता होन ेके साथ ही इस उ�ोग का दशे के औ�ोिगक उ�पादन, रोजगार के सजृन और िनया�त के 

�ारा िवदशेी म�ुा अिज�त करने म� भी इसका क� �ीय योगदान ह।ै दशे के औ�ोिगक उ�पादन म� 14 �ितशत, 

सकल घरेलू उ�पाद म� 4 �ितशत तथा िनया�त आय म� 13.50 �ितशत व� उ�ोग का योगदान ह।ै यह उ�ोग 

दशे के 35 िमिलयन से अिधक लोग� को रोजगार �दान करता ह।ै मिहलाओ ंऔर अ.जा./अ.ज.जा. के लोग� 

क� एक बड़ी सं�या इस ��े से अपनी आजीिवका अिज�त कर रही ह।ै कपड़ा ��े कृिष के बाद दसूरा सबसे 

बड़ा रोजगार �दाता ह।ै इस �कार, इस उ�ोग का सवा�गीण िवकास दशे क� अथ��यव�था के सधुार को सीध े

तौर पर �भािवत करता ह।ै 

 �गितशील घरेलू अथ��यव�था, कपास उ�पादन म� विृ�, अनकूुल व� नीित तथा 31 िदसंबर, 

2004 को समा� क� गई, बह�रेशा �यव�था के कारण इस �े� के िवकास म� काफ� तेजी आई। िपछले कुछ 

साल� से लाग ूउिचत कराधान नीित के कारण सभी िवभाग� म� अवसर� क� एकसमान उपल�धता ने भी इस 

�े� के उ�ोग� के िवकास म� मह�वपणू� भिूमका िनभाई ह।ै इस �े� के उ�ोग� के िलए एक मजबतू न�व रखी 
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जा चकु� ह,ै िजस पर िव��तरीय उ�पादन इकाइयां अपनी परूी �मता का �योग कर अंतररा��ीय पटल पर 

एक �थान �थािपत कर िलया ह।ै 

भारतीय व�� का िनया�त 

 कपड़ा उ�ोग भारतीय अथ��यव�था क� आधारिशला ह,ै दशे के �यापा�रक िनया�त म� इसक� 

िह�सेदारी 13.5 �ितशत क� ह।ै म�टी फाइबर �यव�था (एमएफए) के समा� होन ेके बाद नई तकनीक� और 

�मता िवकास के �ारा उ�ोग ने िवकास के नए सोपान तय िकए ह�। एमएफए के बंद होन ेके एक साल के 

भीतर भारतीय िनया�त म� 22 �ितशत क� दर से िवकास ह�आ ह।ै वष� 2004-05, 2005-06 और 2006-07 

म� भारतीय व� और कपड़े का िनया�त �मशः 14, 17.52 और 18.73 िबिलयन अम�ेरक� डॉलर का रहा। 

भारतीय व� उ�ोग कई उतार-चढ़ाव दखे चकुा ह।ै एक ओर जहां 2007-08 म� भारतीय �पये क� क�मत� म� 

बढ़त ह�ई, तो वह� दसूरी तरफ 2008-09 म� वैि�क मदंी क� मार भी इसे झेलनी पड़ी। वष� 2007-08 म� भारत 

का व� िनया�त 25.06 िबिलयन अम�ेरक� डॉलर के मकुाबले 22.13 िबिलयन डॉलर रहा। वष� 2008-09 म� 

यह 18.51 िबिलयन डॉलर रहा (िव�ीय वष� अ�ैल-फरवरी 2008-09) जबिक इसी अविध के दौरान िपछले 

साल (2014-15) 19.55 िबिलयन अम�ेरक� डॉलर का िनया�त ह�आ। �यचूर माक� ट इनसाइट्स क� 16 

जलुाई, 2015 क� शोध �रपोट� के अनसुार- “तकनीक� व� बाजार शीष�क से अपनी ताजा �रपोट� म� 

तकनीक� कपड़ा बाजार पर मह�वपणू� अंतर�ि� उ�ार 2015-2020, �रपोट� के मतुािबक, वैि�क तकनीक� 

कपड़ा बाजार पवूा�नमुान क� अविध के दौरान 4.5% क� सीएजीआर से बढ़न ेका अनमुान लगाया गया ह।ै” 

 तकनीक� कपड़ा बाजार के काफ� तेजी से हो रह ेिवकास म� मोटर वाहन, कालीन, भ ूि�ड, ए�न, 

और द�तान� के �प म� िविभ�न उ�पाद� म� इ�तेमाल के िलए क�चे माल के �प म� अपनी बह�मखुी �कृित को 

िज�मेदार ठहराया ह।ै तकनीक� व� उ�पादन और िनया�त के मा�यम से बढ़ती मांग म� तकनीक� �गित के 

िनकट भिव�य म� तकनीक� व� उ�ोग के िलए ईधंन क� मांग करने के िलए ��यािशत �मखु अतंिन�िहत 

कारक ह�। इस तकनीक� व� िनमा�ताओ,ं िवतरक� और उ�पाद क�वट�स� के िलए िवकास के अवसर �दान 

करने क� उ�मीद ह।ै ऐसे म� �ाजील, भारत, �स और चीन दिुनया क� उभरती अथ��यव�थाओ ंके �प म� �प� 

नजर आ रहा ह।ै इन �े�� म� �व�थ �यापार संबंध� और सरकार के समथ�न तकनीक� कपड़ा िनया�त-आयात 

गितिविधय� को बढ़ावा दने ेके िलए काय� िकया ह।ै 

व� उ�ोग क� उपयोिगता 

 प�रधान उ�ोग एक िनया�त �धान उप-�े� ह ै जो कुल भारतीय व� िनया�त म� 40-45% का 

योगदान दतेा ह।ै यह एक कम िनवशे आव�यकता और �म �धान उ�ोग ह।ै उप ��े म� 1.00 लाख �पये का 

िनवेश 6-8 नौक�रयां सिृजत करता ह।ै                                                                                          
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लघ ुउ�ोग के िलए रख ेगय ेप�रधान उ�पाद आरि�त कर िदए जान ेके कारण कपड़ा उ�ोग क� 

विृ� अव�� हो गई थी।  प�रणाम�व�प, प�रधान इकाईयाँ ना तो अथ��यव�था क� अिधकतम पैमान ेको 

�ा� कर पाई ंऔर न ही अंतररा��ीय गणुव�ा वाले व�� का उ�पादन कर सक�। 

 बदली ह�ई प�रि�थितय� को �यान म� रखते ह�ए, सरकार ने 2002-03 म� बनु ेह�ए प�रधान को और 

नीट-िवयर ��े को 2005-06 म� आर�ण से म�ु कर िदया। इस उ�ोग को दसव� पचंवष�य योजना के दौरान 

उ�कृ�ता �ा� ह�ई। श�ुआत म� इसक� 15-16 �ितशत क� दर से बढ़त ह�ई और 2007 -2008 के दौरान, 

इसक� िवकास दर 20-22 �ितशत तक पह�चँ गई। इस �व�रत िवकास दर के िलए उ��ेरक अंतररा��ीय 

बाजार म� कोटा के शासन का अंत, संगिठत खदुरा िब�� म� विृ�, घरेलू बाजार म� उपभो�ावाद का िवकास 

और एक अनकूुल शासन नीित आिद ह�। 

 दसव� पचंवष�य योजना के दौरान, बने बनाए व�� का िनया�त 13.72 �ितशत क� वािष�क दर से 

बढ़ा। इस �े� म� बड़ा बदलाव तब दखेा गया जब 2005-06 म� यह 28 �ितशत तक बढ़ गया। 2012 तक 

इस उप �े� म� 21.800.00 करोड़ �पये क� िनवेशिकया गया, जो 56.40 लाख लोग� के िलये रोजगार दनेे म� 

सहायक िस� ह�आ, िजसम� से 28.25 लाख लोग अध� �िशि�त और 11.30 लाख लोग अ�िशि�त थे। 

वत�मान (2014-15) म� लगभग 56 लाख  लोग� को �िशि�त िकया जा रहा ह।ै व� और प�रधान के उप 

�े� म� रोजगार और िनया�त क� �मताओ ंको दखेते ह�ए, सरकार इसके िवकास और िव�तार को �ाथिमकता 

दगेी। कठोर �म काननू� म� सधुार के �यास िकए जाएगँे और साव�जिनक िनजी भागीदारी के ज�रए �ांड को 

बढ़ावा िदया जाएगा। कामन डेटा �दान करन े के िलए और इस उ�ोग के िलय े िब�� के �ित�ान� क� 

�थापना क� गई । 

व� उ�ोग का िवकास- 

बुिनयादी  िवकास 

 सतूी व� उ�ोग भारत का सबसे �ाचीन एवं बड़ा उ�ोग ह।ै इसम� भारत क� सवा�िधक जनसं�या 5 

करोड़ को रोज़गार भी �ा� ह�आ ह।ै �ायः भारत के सभी रा�य� म� सतूी व� उ�ोग से संबंिधत िमल� �थािपत 

ह�, िकंतु महारा��, गजुरात, उ�र �दशे, म�य �दशे, पि�म बंगाल, तिमलनाडु, आ�� �दशे, कना�टक, केरल 

आिद रा�य� म� इनक� �मखुता ह।ै सतूी व� उ�ोग का सवा�िधक क� �ीकरण महारा�� तथा गजुरात रा�य� म� 

ह�आ ह,ै जो भारत क� सवा�िधक कपास का भी उ�पादन करते ह�। 

 महारा�� रा�य म� 119 िमल� �ारा सतू एवं व� उ�पादन िकया जाता ह।ै यह रा�य 43 �ितशत 

िमल के कपड़� का और 17 �ितशत यान� का उ�पादन करता ह।ै यहाँ मुंबई सबसे �धान क� � के �प म� 

िवकिसत ह�आ ह।ै जहाँ 65 बड़ी िमल� �थािपत ह� मुंबई के अित�र� बरसी, अकोला, अमरावती, वधा�, 

सोलापरु, पणु,े ह�गली, सतारा, को�हापरु, जलगाँव, सांगली, िबलमो�रया, नागपरु, आलमनेर आिद इस 
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उ�ोग के �मखु क� � ह�। मुंबई को ‘भारत क� सतूी व� क� राजधानी’ के उपनाम से जाना जाता ह।ै यहाँ पर 

‘अमे�रक� व�’ बनाए जाते ह�।  

 ह�तिश�प, हथकरघा और िवक� �ीकृत िव�तुकरघ� के समहू, िजनम� कम से कम पांच हजार करघ े

ह� (हथकरघ ेऔर िव�तु चािलत करघ)े को िव� �तरीय बिुनयादी और उ�पादन सिुवधा �दान करने के िलए 

एक सम� समहू िवकास योजना बनाई गई ह।ै इसके अंतग�त िन�न मगेा समहू� के िवकास के िलए काम िकया 

जा रहा हःै 

 वाराणसी (उ�र �दशे) और िशवसागर (असम) के हथकरघा समहू 

 नरसापरु (आं� �दशे) और मरुादाबाद (उ�र �दशे) के ह�तिश�प 

 िभवंडी (महारा��) और इरोड (तिमलनाडु) के िव�तुचािलत करघ े

 एक�कृत टे�सटाइल पाक�  योजना जलुाई 2005 म� पहले से चल रही दो योजनाओ ंएपैरल पा�स� 

फार ए�सपोट� �क�म और टे�सटाइल स�टर इ�ंा���चर डेवलपम�ट �क�म का सि�मलन करके बनाई गई। 

इसका ल�य व� उ�ोग के िवकास क� संभावना वाले �े�� म� बिुनयादी सिुवधाओ ंको मजबतू करना ह।ै 

 दसव� पंचवष�य योजना म� एक�कृत टे�सटाइल पाक�  योजना के अंतग�त 30 टे�सटाइल पाक� के 

�थापना को हरी झंडी िदखाई गई। सरकार ने एक�कृत टे�सटाइल पाक�  योजना को �यारहव� पचंवष�य योजना 

के दौरान भी जारी रखने का फैसला िकया ह।ै एक टे�सटाइल पाक�  ‘प�लाडम हाई-टेक वीिवंग पाक� ’ क� 

श�ुआत 19 अ�लै 2008 को क� गई। �यारहव� पचंवष�य योजना के दौरान 10 अित�र� पाक�  िवकिसत 

िकए जाने क� योजना क� गई िजसे वत�मान म� अमली जामा पहनाए जान ेक� कोिशश जारी ह।ै ये 40 पाक�  

चालू होने पर 21,502 करोड़ का िनवेश आकिष�त करने के अलावा 9.08 लाख �िमक� के िलए (��य� 

और अ��य�) रोजगार �दान कर�ग।े इनके �ारा सालाना उ�पािदत सामान क� क�मत 3115 करोड़ �पये ह।ै 

 सरकारी योजना के तहत, ब�क� और िव�ीय सं�थाओ ं �ारा ली जाने वाले �याज रािश के 5% 

(कताई ��े के िलए 4%) क� वापसी सिुन�त करती ह,ै िजससे �ौ�ोिगक� उ�नयन क� योजना बना रही 

इकाईय� के पास �ेिडट क� उपल�धता बनी रह।े व� और जटू सब-से�टर स ेजड़ुी लघ ुइकाईय� के िलए 

�याज दर म� िमलने वाली पांच �ितशत क� सि�सडी के �थान पर मािज�न रािश म� 15 �ितशत क� राहत दी 

जाती ह।ै वह� िवक� �ीकृत हथकरघा इकाईय� को टीयएूफएस यो�य मशीनरी म� िनवेश के िलए 20 �ितशत 

मािज�न मनी राहत �याज म� िमलने वाली 5 �ितशत क� छूट के बदले उपल�ध कराई जाती ह।ै व�� के 

�सं�करण के िलए तकनीक� �प से आव�यक मशीन� के िलए योजना के तहत पूंजी लागत म� दस �ितशत 

क� राहत �याज राहत के पांच �ितशत के अलावा �दान क� जाती ह।ै इस योजना के तहत आयात क� जान े

वाली परुानी मशीन� सहायता या छूट के िलए पा� नह� ह�। ऐसे परुाने शटलरिहत करघ े िजनका म�ूय आठ 

लाख �पय ेसे �यादा न हो और जो कम से कम दस साल तक काम लायक ह� इसका अपवाद ह�। इस योजना 

का लाभ व� उ�ोग के लगभग सभी �े�� को िमलता ह।ै 
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 अपने �ारंिभक वष� के दौरान योजना क� �गित संतोषजनक थी, और 2004-05 के बाद से इसन े

गित �ा� क�। योजना �ारंभ िकए जाने से लेकर 31 माच� 2009 तक 24,867 आवेदन �ा� िकया गया ह।ै इन 

प�रयोजनाओ ंक� कुल लागत 1,69,016 करोड़ �पये ह,ै इनम� से 1,66,839 करोड़ �पय ेक� लागत वाल े

24,685 आवेदन �वीकृत िकए जो वत�मान म� �ि�या म�  ह�। 

 व� उ�ोग न े िपछले पांच वष� के दौरान िनवेश म� उछाल दखेा ह।ै िनवेश का म�ुय कारण 

�ौ�ोिगक� उ�नयन कोष योजना (टीयएूफएस) रहा ह।ै िनवेश म� होने वाली विृ� �ौ�ोिगक� उ�नयन, िवकास 

क� संभावना वाले ��े म� आधारभतू सिुवधाओ ंके िवकास को मजबतू करने के अलावा अित�र� ि�पडं�स 

और करघ� क� �थापना को बढ़ावा दगेी। इसके अलावा यह योजना व� िनमा�ण, तकनीक� व�� और व�� 

के �सं�करण जैसे िवकास क� भारी संभावना वाले ��े� म� म�ूय संवध�न और रोजगार के अवसर �दान 

करेगा। 

आधुिनक तकनीक� व�� का िवकास   

 तकनीक� व� का वैि�क बाजार वष� 2005 म� 107 अरब अम�ेरक� डॉलर था, तथा साल 2010 

म�  बढ़कर 127 अरब अम�ेरक� डॉलर तक पह�चंा, जबिक तकनीक� व� के भारतीय बाजार का आकार 

2005 के 6.7 अरब अमे�रक� डॉलर से बढ़कर 2010 तक 12.46 अरब डॉलर होन ेक� उ�मीद क� जा रही 

थी (सीएजीआर 11.25%)। भारतीय संदभ� म�िब�डटेक, िजयोटेक, मेिडटेक और �ोटेक समहू के तकनीक 

व� मह�वपणू� �थान रखते ह�। 

 �यारहव� पचंवष�य योजना के अविध के दौरान तकनीक� व� िवकास एवं उ�नयन योजना सरकार 

�ारा लाग ूक� गई। �क�म के तहत 44 करोड़ क� लागत से चार उ�कृ� क� �� क� �थापना क� जा रही ह।ै इनम� 

से ए�ोटेक, िब�डटेक, मेडीटेक और िजयोटेक के िलए एक-एक उ�कृ� क� �� क� �थापना क� जा रही ह।ै 

सं�ेिषत और कला रेशम िमल अनसंुधान संगठन मुंबई, मानविनिम�त व� अनसंुधान सं�थान सरूत, और 

नवसारी कृिष िव�िव�ालय नवसारी, तथा गजुरात को ए�ोटक तकनीक� व� िवकास के िलए नािमत िकया 

गया ह।ै उ�र भारतीय व� अनसंुधान संगठन, गािजयाबाद को भारतीय तकनीक� सं�थान (आईआईटी) 

िद�ली के साथ �ोटेक तकनीक� व� िवकास के िलए नामजद िकया गया ह।ै ‘अहमदाबाद व� उ�ोग 

संगठन’ अहमदाबाद, और ‘बांब ेव� अनसंुधान संगठन’ मुंबई को िजयोटेक तकनीक� व� िवकास के िलए 

चनुा गया ह।ै ‘दि�ण भारत व� अनसंुधान संगठन’ कोयंबटूर और एसी महािव�ालय, कोयंबटूर को मडेीटेक 

तकनीक� व� िवकास क� िज�मदेारी स�पी गई ह।ै िजयोटेक व� उ�कृ� क� � का बांब े व� अनसंुधान 

संगठन, मुंबई म� उ�ाटन िकया जा चकुा ह ैजबिक िजयोटेक उ�कृ� क� � ज�द ही कोयंबटूर म� काम करना 

�ारंभ कर िदया गया ह ै। 

मानव ससंाधन िवकास 
 मानव संसाधन िवकास (एचआरडी) एक औ�ोिगक संगठन के िलए सबसे मह�वपणू� िनवेश ह।ै 

समचूे िव� कपड़ा बाजार म� ती� �ित�पधा� ह,ै और इस प�र��य म�, अंतररा��ीय बाजार म� बाजार िह�सेदारी 
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सधुारन ेऔर आयाितत कपड़� क� �ित�पधा� म� बने रहने के िलए मानव संसाधन िवकास के म�ु ेपर �यान 

दनेा ज�री ह।ै मानव संसाधन के िवकास के पीछे मलू िवचार उपल�ध बौि�क पूंजी का अिधकतम उपयोग 

कर उ�पादकता और व� उ�पाद� क� गणुव�ा म� सधुार करना ह।ै 

िन�कष� – 

 टे�सटाइल ��े सबसे बड़ा रोजगार �दाता हो जाएगा। इस बात क� �वीकृित रा��ीय िविनमा�ण 

�ित�पधा� प�रषद (एनएमसीसी) और योजना आयोग �ारा क� गई ह।ै रोजगार के अवसर� म� िवकास के 

अवसर को परूा करने के िलए िश�ा और �यावसाियक �िश�ण से �िशि�त �िमक� का होना मह�वपणू� ह।ै 

कपड़ा उ�ोग दशे के शीष� औ�ोिगक िनयो�ाओ ंम� से एक ह ैऔर िवदशेी म�ुा आय के चौथाई िह�से के 

िलए िज�मेदार ह।ै यह दखेते ह�ए अगले दस साल म� इस उ�ोग के चौतरफा िवकास क� उ�मीद ह।ै अब उ�ोग 

के िडजाइन और िवपणन �े� म� िवकास के िलए �िशि�त कम�चा�रय� का उपयोग िकया जा सकता ह।ै 

 आंकड़� के मतुािबक टे� सटाइल और अपरैल माक� ट म� चीन क� कुल िह� सदेारी 40 फ�सदी ह।ै 

िव� व भर म� भारत तीसरा बड़ा टै� सटाइल और अपैरल मै� यफैु� चरर बन गया ह।ै भारत क� कुल इकोनोमी म� 

टै� सटाइल क� िह� सदेारी 6 फ�सदी ह,ै लेिकन इ�ंलॉयर के मामले म� इस इडं� �ी का � थान पहला ह।ै भारत 

क� कुल वक� फोस� के 26 फ�सदी लोग इस इडं� �ी म� काम कर रह ेह�। अभी टे� सटाइल और अपरैल इडं� �ी म� 

12.5 करोड़ लोग काम कर रह ेह� और अनमुान ह ैिक वष� 2025 तक टे� सटाइल इडं� �ी म� 7.5 करोड़ लोग� 

को और रोजगार िमलेगा। इसम� अिधकतर कम आय वग�, कम पढ़े िलखे और मिहलाओ ंक� सं� या अिधक 

होगी।  
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पया�वरण संर�ण एवं बौ� धम� 
रिव शंकर िसहं  1 

 मन�ुय के अिधक लालसा और िव�वंसक ि�या कलाप� के कारण संपणू� िव� म� पया�वरण �दषूण 

क� सम�याएं बढ़ रही ह�। िपछले शतक� म� अपनी भौितक, आिथ�क तथा सामािजक ज�रत� क� �ाि� हते ु

�कृित �द� पदाथ� का अंधाधुंध शोषण और िवनाश मानव न ेिकया ह ैिजससे पया�वरण का संतुलन िबगड़ 

चकुा ह।ै मानव-िनिम�त कारण� स े उ�प�न पया�वरणीय असंतलुन स े पया�वरण �दषूण क� िवकट सम�या 

उ�प�न हो गई ह ैइस वजह से मानव सिहत अ�य  �ािणय� तथा वन�पितय� का अि�त�व खतरे म� पड़ गया ह।ै 

प�ृवी क� सरु�ा संपणू� �णाली क� संरचना पर िनभ�र करती ह।ै प�ृवी पर पा�रि�थितक�य संतलुन के िबना 

शांित �थािपत नह� हो सकती ह।ै 

 मानवीय ि�या-कलाप� �ारा पया�वरणीय दशाओ ं म� िकये गए बदलाव� से उ�प�न ��यप� या 

अ��य� �भाव� के फल�व�प �थानीय पया�वरण म� आय ेअवांिछत एवं �ितकूल प�रवत�न� को पया�वरण 

�दषूण कहते ह�। �ाकृितक पया�वरण तं� का काया��वयन तथा िनय�ंण भौितक तथा जैिवक ��म� �ारा होता 

ह।ै �ाकृितक पया�वरण म� सम�थिैतक ि�यािविध �ारा पा�रि�थितक तं� (पया�वरण तं�) म� सव�दा संतुलन 

बना रहता ह।ै भौितक पया�वरण के संघटक इस �कार ि�याशील होते ह� िक अगर िकसी �थान या ��े म� 

िकसी समय िवशेष पर िकसी संघटक या संघटक� म� कोई प�रवत�न होता ह ैतो दसूरे प�रवत�न� �ारा उसक� 

�ितपिूत� हो जाती ह ैऔर शी� ही पनु: संतलुन �थापिपत हो जाता ह।ै इस तरह भौितक पया�वरण के सभी 

घटक सामा�यत: संतिुलत अव�था म� रहते ह� और यिद कभी असंतलुन उ�प�न भी होता ह ैतो वह �िणक 

होता ह ैऔर शी� ही पनु: संतलुन �थािपत हो जाता ह।ै िकंत ुमानवीय ि�या-कलाप� से उ�प�न  पया�वरणीय 

असंतलुन बढ़ता ही जाता ह ैिजससे पया�वरण �दिूषत हो जाता ह।ै इससे �प� ह ैिक वत�मान पया�वरण �दषूण 

का जनक आधिुनक मानव समाज ही ह।ै  

 पाषाण काल म� �कृित �द� साधन� के आधार पर मन�ुय को अपना जीवन िनवा�ह करना पड़ता 

था। �कृित के �व�प तथा संसाधन� को �भािवत करने क� बह�त थोड़ी ही शि� मन�ुय  के पास थी। इस काल 

के जीवन िनवा�ह का �व�प आखेटक व सं�ाहक तथा मन�ुय क� जीवन प�ित यायावरी अव�था म� थी। 

समाज इस सरल सामािजक अव�था से संि�� सामािजक अव�था क� ओर धीरे-धीरे उ�मखु हो रहा था। पणू� 

�प से संि�� सामािजक संरचना कृिष के आगमन के साथ-साथ �ि�गत ह�ई। लौह यगु के आते ही कृिष 

अिधशेष उ�पादन उपल�ध होन े लगी और इसी के साथ नगरीकरण क� �ि�या का आिवभा�व ह�आ। 

कालांतर म� मानव स�यता के िवकास ने अपने चार� ओर �ाकृितक पया�वरण से आदान-�दान िकया। य े

�यान दनेे यो�य बात ह ैिक इसक� मौिलक धारणा अथा�त् िवकास का िवचार, नैितक उ�नित के साथ संब� 

था। िफर भी �गित ने धीरे-धीरे आने वाली शताि�दय� म� निैतक �ि�कोण को खो िदया।  

                                                           
1 सहायक �ोफेसर, डॉ .भ.आ.कौ .बौ� अ�ययन क� � , महा�मा गांधी अंतररा��ीय िहदंी िव�िव�ालय, वधा�, महारा�� 
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 वत�मान म� िवकास और उसक� प�रणामी आधिुनकता पया�वरण के �ास का कारण बन चकु� ह।ै 

हमारे �ारा �ा� िकए गए िवकास ने न केवल हमारे पया�वरण को, जो एक जिटल तं� ह,ै अशांत िकया ह ै

बि�क सामािजक �ा�प मानवीय संबंध� को भी अ�त�य�त िकया ह ैजो �वयं एक बह�त जिटल तं� ह।ै अब 

समचूा िव� पया�वरणीय संकट का सामना कर रहा ह।ै िन�संदहे इस संकट का कारण वह िविध ह ै िजसके 

अनसुार िव� म� औ�ोिगक और �ौ�ोिगक िवकास ह�आ ह।ै मलू �� यह ह ैिक मानवीय उव�रता असीम ह ै

जबिक मानवीय जीवन का भरण पोषण करने वाली प�ृवी के संसाधन सीिमत ह�। संब� सम�या यहां मनोविृ� 

क� ह ैजहां ‘आव�यकताए’ँ जीवन शलैी क� अप�ेा बह�त अिधक ह।ै इस ि�थित म� �ौ�ोिगक� आधा�रत 

िवकास को आधिुनक स�यता क� इस चनुौती का सामना करना पड़ेगा िक समाज के िलए उपल�ध अपार 

शि� का उपयोग कैस े िकया जाए इसके िलए कई िनण�य करन े पड़�गे। �ौ�ोिगक िवकास को रचना�मक 

सामािजक ल�य� क� �ि� से उपयोग करने के िलए �यवि�थत करना आज अतीत क� अप�ेा अिधक ज�री 

ह ैतािक ल�य� को प�रभािषत िकया जा सके और �ौ�ोिगक� पर आधा�रत पया�वरण तथा िवकास के म�य 

वत�मान संबंध� को संशोिधत िकया जा सके। वत�मान म� समाज व पया�वरण के म�य आदान-�दान तकनीक� 

से संब� ह ैजो समाज क� भलाई करन ेम� सहायक ह।ै तकनीक� िवकास का �त र ही पया�वरण के संचालन म� 

मन�ुय के ह�त�पे क� �भावी सीमा को िनधा��रत करता ह ैतथा मन�ुय क� अपने पया�वरण के �ित समझ को 

िनधा��रत करता ह।ै इस प�ृवी के आरंभ से या य� कह� िक मानव िवकास के उस िबंद ुसे जब उसके पास 

�मब� िचंतन क� शि� आ जाती ह,ै हम �कृित के प�र��य म� एक प�रवत�न पाते ह� िजसका कारण मानव 

जिनत ह।ै कुछ म�ुय तकनीक� िवकास िज�ह�न ेपया�वरण को �भािवत िकया कृिष तथा लौह धातु क� खोज 

ह�। इन त�व� के �वेश के �ाकृितक प�र��य पर दरूगामी �भाव पड़े तथा इ�ह�ने पया�वरण के संचालन को 

�भािवत भी िकया। इसी �कार, औ�ोिगक �ांित एक यगुांतकारी तकनीक� घटना रही ह ैिजसने पया�वरण के 

उपयोग अथवा दोहन को �भािवत िकया। हम� इस �प म� मानव �कृित संबंध� को �पाियत करना चािहए 

तथा उसका िव�ेषण करना चािहए।  

पया�वरण सरं�ण  

 वत�मान समय म� पया�वरण का संर�ण एक गभंीर और िव�ततृ िवषय ह।ै पया�वरण संबंधी 

सम�याओ ंन ेिपछले कुछ दशक� म� लोग� का तथा सरकार� का �यान अपनी ओर ख�चा ह।ै इससे संबंिधत 

म�ु ेलगभग ��य�क दशे म� राजनैितक िववचेना का एक मह�वपणू� अंग बन गए ह�। िनरंतर बढ़ते प�ृवी के 

�दषूण के कारण मानव �जाित के अि�त�व पर मंडराने वाला संकट सभी क� िचतंा का िवषय बन गया ह।ै 

हाल ही म� वैि�क �तर पर पया�वरण म� होन ेवाले �ास ने संर�ण क� आव�यकता तथा इस संबंध म� लोक 

जागिृत को बढ़ावा िदया ह।ै संर�ण क� अवधारणा संभवत: मानव के अि�त�व िजतनी ही परुानी ह।ै 

 मानव-�कृित अतंस�बंध� म� गणुा�मक तथा यगु-�वत�क प�रवत�न औ�ोिगक यगु के साथ दखेन ेको 

िमला। औ�ोिगक यगु के तकनीक� �तर न ेमन�ुय को शारी�रक �म से म�ु िकया तथा अजिैवक �ोत� के 

ऐसे उपयोग स ेअवगत कराया और उसे �ित�थािपत िकया िजसने मन�ुय व पश ुशि� से उ� प�न  ऊजा� का 
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�थान ले िलया। ऊजा� क� िनरंतर बढ़ती मांग का प�रणाम था ऊजा� के नए-नए �प� क� खोज तथा कोयला व 

पे�ोिलयम उ�पाद जैसे हाइ�ोकाब�न क� खोज जो ऊजा� के नए �प� के �ोत �व�प �योग म� लाए गए। ऊजा� 

के इन नवीकरण के अयो�य �ोत� के आगमन के साथ-साथ मन�ुय और �कृित के संबंध� को िफर स े

प�रभािषत करन े क� आव�यकता उ�प�न हो गई और इसी के साथ �ाकृितक संसाधन� के संर�ण क� 

अवधारणा का ज�म ह�आ। 

 पया�वरण संर�ण का अथ� ‘�कृित क� सरु�ा’ से ह ैअ�य �प म� कह� तो �ाकृितक संसाधन� के 

सावधानी पवू�क उपयोग ह।ै हमारा जैव-िविवधता का �रण हो रहा ह।ै साफ ह ै िक ‘संर�ण’ �कृित का 

अथवा जैव-िविवधता का प�रर�ण मा� ही नह� ह।ै इसम� �ाकृितक संसाधन� के उपयोग से संबंिधत म�ु ेभी 

वहृत �प म� सि�मिलत ह�। साथ ही साथ इससे यह भी ता�पय� िनकलता ह ैिक जैव-िविवधता का ऐसे �तर पर 

प�रर�ण िकया जाय जो प�रि�थितक� के प�रचालन के िलए आव�यक ह ैतथा मानव �जाित का अ�य जैव 

�जाितय� के साथ अि�त�व सरुि�त रह सके। आमतौर पर यह धारणा ह ैिक �कृित क� अपने प�रचालन क� 

एक प�ित होती ह ैतथा इसके अन�ुप मानव �जाित तथा �ाकृितक संसाधन� के म�य एक संतलुन िनरंतर 

बना रहता ह।ै यह केवल हाल क� बात ह ैिक �ाकृितक संसाधन� के अ�यिधक दोहन के फल�व�प �कृित म� 

बना ह�आ यह िनरंतर संतुलन अब िबगड़ गया ह।ै प�रणाम�व�प पया�वरणिवद ् अब इसके तथा िविभ�न 

�जाितय� के सरं�ण पर बल दनेे लगे ह�। 

 �ाचीनकाल स े ही पया�वरण के �ित िचतंा भारतीय बौि�क तथा �चिलत परंपराओ ं का एक 

अिभ�न िह�सा रही ह।ै पया�वरण के �ित यह संल�नता हमारी सां�कृितक, धािम�क �ि�याओ ंतथा सामािजक 

िनयम� के अिभ�न िह�से के �प म� िदखाई पड़ती ह।ै �ाचीन अतीत से भारतीय दश�न ने पया�वरण उ�मखु 

जीवन का समथ�न िकया ह।ै भारतीय दश�न म� पया�वरण को सदवै एक जीिवत जैिवक स�ा के �प म� दखेा 

गया ह।ै जो परंपराए ँह� उनम� पया�वरण को जीवन के एक अिभ�न िह�से के �प म� दखेन ेव सोचन ेपर बल 

िदया गया ह ै अथा�त पया�वरण म� मन�ुय को एक अवयव के �प म� दखेा गया ह।ै मन�ुय क� रचना इसी 

पया�वरण के संघटक� से िमलकर ह�ई ह ैतथा इ�ह�  म� उसे अंत म� िवलीन हो जाना ह।ै 

 भारतीय शाि�दक परंपरा क�पना करती ह ै िक मन�ुय शेष भौितक िव� के समान ऐसे त�व� का 

बना ह�आ ह ैजो म�ृय ुके प�ात िवघिटत होकर �कृित म� िवलीन हो जाता ह�। सामा�यतः नौ त�व होते ह�; 

प�ृवी, जल, अि�न, वाय,ु गगन, समय, िदशा, मि�त�क और मदृा। भारतीय परुाण� के अनसुार त�व� क� 

उ�पि� कई चरण� म� होती ह।ै जल, प�ृवी और आकाश पहले आते ह�, सम�ुी जीव और प�ी दसूरी पिं� म� 

आते ह�, और भिूम का �थान तीसरा होता ह,ै वाय ुका �थान इसके बाद आता ह ैऔर अि�न का आगमन अतं 

म� होता ह।ै  

 भारतीय िचंतन �प� करता ह ैिक पया�वरण एक �द� अि�त�व ह,ै �कृित म� उ�कृ� ह।ै वह अनभुव 

करता ह ैिक सम�त �कार के जैिवक या अजैिवक पदाथ� म� �ाण ह।ै पर�पर सहयोग और िनभ�रता पर िवशेष 
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बल िदया गया ह ैऔर माना गया ह ैिक मन�ुय का अकेले रहना संभव नह� ह।ै यह माना गया ह ैिक पया�वरण 

से िम�तापणू� �यवहार रखने से वह सबक� ज�रत� परूी कर सकता ह।ै वन म� िनवास करना बह�त अ�छा 

समझा जाता था जहां कोई भी पया�वरण को उसके अित श�ु �प म� अनभुव कर सकता ह।ै नगरीय क� �� म� 

जो अ�ाकृितक और मानव िनिम�त म� रहन ेको दसूरा �थान �ा� था। यह क�पना क� गई ह ैिक पया�वरण के 

साथ सामंज�य बनाए रखने पर �कृित हर एक क� आव�यकताओ ंको परूा कर सकती ह।ै  

 भारतीय परंपरा म� मन�ुय को पश ुसंसार के अ�य जीव� तथा वन�पित संसार के साथ-साथ रखा ह।ै 

वा�तिवक �प म� मन�ुय का �कृित म� �थान दो-तरफा ह ैभौितक तथा आ�याि�मक। भौितक संबंध� म� सम�त  

जीिवत व�तुओ ं तथा अजीिवत त�व�, जो िक पया�वरणीय �ितवेश का िह�सा ह,ै से मन�ुय के संबंध या 

पार�प�रक ि�याओ ंका वण�न ह।ै दसूरी ओर आ�याि्�मक संबंध� से ता�पय� मानवीय आचरण� म� िनि�त 

िनयम� के पालन का अनसुरण करना ह।ै इन िनयम� म� कई आचरण� �ारा मन�ुय तथा अ�य जीिवत �ािणय� 

के म�य कत��य� तथा दािय�व� का िनधा�रण तथा िनवा�ह होता ह।ै इन दोन� �कार के संबंध� का माग�दश�य 

िनयम यह ह ैिक मानवीय ि�याओ ंका पया�वरण पर इस �कार �भाव न हो िजससे उसके अि�त�व को खतरा 

हो जाय। इसके िनधा�रण मलूत�व के �प म� आचार शि� अपेि�त ह ैतथा �कृित म� मन�ुय का �थान इसी 

आचार संिहता क� प�रिध के अंदर ि�थत ह।ै 

 मन�ुय का �कृित म� �थान के िववेचन म� भारतीय दाश�िनक परंपराओ ं म� भी भौितक तथा 

आ�याि�मक अंतर िकया गया ह।ै भौितक संबंध� म� म�ुय �प स ेवे आव�यकताएँ ह� जो मन�ुय के अि�त�व 

को बनाये रखने के िलए आव�यक होती ह� जैसे िक भोजन तथा जीिवत पया�वरण। यह संबंध भौितक 

आव�यकताओ ं के लेन-दने पर आधा�रत ह।ै तथािप भौितक आव�यकताएँ तथा भौितक धन-संपि� दो 

िभ�न -िभ�न धारणाए ंह� तथा पया�वरण से मानवीय भौितक संबंध� के िववेचन म� �प� �प से इनको सीमांिकत 

या सीमाब� िकया गया ह।ै आधिुनक तकनीक� उ��ेय जो भौितक संसाधन� क� अिधकतम �ाि� के िलए 

पया�वरण के आिधप� य पर जोर दतेा ह।ै भारतीय परंपरा म� पया�वरणीय आचार संिहता का समावेश िकया गया 

ह ैजो �कृित के संर�ण को �ो�साहन, संर�ण तथा संवध�न पर जोर दतेी ह।ै 

बौ� धम�  

 बौ� धम� भारत का एक �मखु धम� रहा ह ै तथा इसम� अिहसंा क� �धानता रही ह।ै इस धम� के 

�िस� एवं मा�य �ंथ� म� अिहसंा क� �रेणा दी गई ह ै िक मन, वचन और कम� स ेअ�य �ािणय� को क� न 

िदया जाए। अिहसंा का पिथक न �वयं िकसी को क� दतेा ह ैऔर न अ�य िकसी को क� के िलए ��ेरत 

करता ह।ै �थलू जीव� क� ही बात नह�, वह पेड़-पौध� को भी क� नह� पह�चंाता ह।ै िभ�ओु � को उपदशे दतेे 

ह�ए ब�ु ने तीन �कार के शील पर �काश डाला और कहा ह ैआरंिभक, म�यम और महा य ेतीन शील ह,ै जो 

सभी िभ�ओु ंके िलए आव�यक ह।ै इन शील� म� अिहसंा, अ�तेय, ��चय�, स�य तथा नशीले पदाथ� का 

प�र�याग समािव� ह।ै ब�ु ने मै�ी भावना, क�णा भावना, मिुदता भावना और उपे�ा भावना पर बल िदया ह।ै 

इन भावनाओ ंम� अिहसंा के िनम�ल िवचार क� लह�रयां तरंिगत हो रही ह।ै ब�ु ने कहा ह ैअपन ेमन को सभी 
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िदशाओ ंम� घमुाओ। तु�ह� अपने से �यारा अ�य कोई भी �ाणी नह� िमलेगा। जैसे तु�ह� अपना जीवन ि�य ह,ै 

वैसे ही दसूर� को अपना जीवन ि�य ह,ै अतः कभी भी दसूर� को न सताओ। िव� के सम�त �ािणय� के साथ 

असीम मै�ी भावना बढ़ाओ। तमु सदा मन म� यही भावना रखो िक िव� के सभी �ाणी सखुी हो। अपने समान 

सभी �ािणय� को समझकर न िकसी का वध कर� न दसूर� से वध करवाएं।  

 ब�ु न ेिहसंापरक य� को अनिुचत कहा। जब राजा �सेनिजत िहसंापरक य� करन ेके िलए त�पर 

ह�ए और तथागत ब�ु को यह व�ृ प�र�ात ह�आ तो उ�ह�न ेराजा से कहा ह ेराजन!् य� म� िहसंा करन ेसे फल 

अ�छे नह� होते। यिद तु�ह� य� करना ह,ै तो ऐसा य� करो िजसम� भड़े, बकरी और गाय� न कटती ह�। ऐसा 

य� ही समुाग� पर ले जान ेवाला ह।ै स�ुिनपात म� ब�ु न ेकहा ह ै जंगम या �थावर, दीघ� या ��व, अण ुया 

�थलू, ��य या अ��य, दरू�थ या िनकट�थ, उ�प�न या अ�पमान िजतन ेभी �ाणी ह ैव ेसभी सखुपवू�क रह�। व े

िकसी के साथ वंचना न कर�, न िकसी का अपमान कर�। वे सभी �ािणय� को उसी �कार दखे� जैसे माता 

इकलौते प�ु को दखेती ह।ै 

 आय� क� �या�या करते ह�ए बौ� धम� म� अिहसंा ि�य �यि� को आय� कहा गया ह।ै ब�ु ने कहा ह ै

�ािणय� क� िहसंा करने स ेकोई आय� नह� बनता। सब लोग दडं से डरते ह�, म�ृय ुसे भयभीत होते ह�। मानव 

दसूर� को अपनी तरह जान कर न तो िकसी को मारे और न िकसी को मारन ेक� �रेणा द।े जो न �वयं िकसी 

का घात करता ह,ै न दसूर� से करवाता ह,ै न �वयं िकसी को जीतता ह ैऔर न दसूर� से िजतवाता ह,ै वह सव� 

�ािणय� का िम� होता ह,ै उसका िकसी के साथ वरै नह� होता। 

 बौ� धम� अिहसंा को सव��च धम� के �प म� �वीकार करता ह।ै इसके मलू िस�ांत अिहसंा पर 

आधा�रत ह ैतथा अिहसंा के माग� पर चलने वाला कृत, का�रत तथा अनमुोिदत तीन� �कार क� िहसंा का 

वज�न करता ह।ै िवनय िपटक म� �प� उ�लेख आता ह ै िक एकेि��य वन�पित को भी क� नह� पह�चंाना 

चािहये �य�िक व े भी जीव ह,ै सब जीव समान ह।ै गौतम ब�ु कहते ह� जंगम और �थावर �ािणय� का 

�ाणघात न �वयं कर� न िकसी अ�य से करवाए,ं न करन ेवाले का अनमुोदन कर�। मि�झम िनकाय म� उ�लेख 

आता ह ैिक सब �ािणय� पर दया रखकर �ाण� का हनन न कर�, घात न कर�। ध�मपद म� ब�ु ने िभ�ओु ंको 

उपदशे दतेे ह�ए कहा, सबको समान समझो, �य�िक दडं और म�ृय ुसबके िलए क�कारक होते ह�। �ाणी को 

मारना िहसंा ह,ै �ाणीय�ु जल को पीना भी िहसंा ह।ै पीटना, धमकाना सभी िहसंा के अंतग�त आता ह।ै 

मारना, मारने क� �ेरणा दनेा, झठूा आरोप, लांछन लगाना िहसंा ह।ै बोिधचया�वतार म� कहा गया ह ैिक एक 

�ाणी का घात करके भी मन�ुय हीन बन जाता ह।ै �षे सबसे बड़ा पाप ह ैतथा �मा सबसे बड़ा तप ह।ै िजसका 

�दय �षे स ेदिूषत हो उसे कभी भी शांित एवं सखु नह� िमलता। �षे से केवल दसूर� को ही क� नह� होता 

बि�क �वयं को भी अ�यिधक क� होता ह।ै इस �कार बौ� धम� म� �मा एवं िम�ता के िस�ांत के मा�यम स े

अिहसंा के िस�ांत को ��य िदया गया ह।ै बौ� परंपरा म� अिहसंा को मै�ी भावना के पालन म� एक सबल 

साधन �प माना गया ह।ै य� संबंधी िहसंा को यहां धमा�नकूुल नह� माना गया ह।ै य�िप इसम� मानव से लेकर 

एकेि��य जीव पय�त िहसंा-अिहसंा का िवचार िकया गया ह ैपरंतु अपवाद �व�प प�रि�थित के अनसुार िहसंा 
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को ��य भी माना गया ह,ै शायद इसी कारण बौ� परंपरा को म�यममाग� के �प म� भी बौि�क जगत म� 

�वीकार िकया जाता रहा ह।ै  

 गौतम ब�ु का जीवन, ज�म से लेकर महाप�रिनवा�ण तक �कृित के साथ अिभ�न �प स ेजड़ुा ह�आ 

ह।ै बोिध �ाि� के �म म� सजुाता नामक त�णी ने बरगद के व�ृ के नीच ेही िस�ाथ� गौतम को खीर िखलाई 

थी। उसके बाद गौतम ब�ु उ�वेला के जंगल म� पीपल व�ृ क� छाया म� �ढ़-िच� होकर तब तक बैठे रह ेजब 

तक िक बोिध �ाि� नह� ह�ई। स�धम स�ाह के उपरांत गौतम ब�ु राजायतन व�ृ िजसे रजत च�दन व�ृ भी 

कहा गया ह ैके समीप पह�चंे इन उ�चास िदन� के दौरान शा�ता ने न मुहँ धोया न शरीर-शिु� क� और न भोजन 

ही �हण िकया। परेू सात स�ाह तक वे बोिधम�ड  के आसपास �यान-भावना म� अनंत िवमिु�-सखु का 

आनंद लेते रह।े तथागत ने बोिधव�ृ के नीचे बैठकर मारसेना को परा�त कर सव��म बोिध का अवबोध 

िकया। संबोिध �ाि� के बाद वही पीपल व�ृ ‘बोिधव�ृ’ कहलाया। अजपाल नामक �यागोध तथा राजायतन 

व�ृ� के नीचे वे िवमिु�-सखु का आनंद लेते रह।े उसके बाद व ेस�यक संब�ु कहलाए। इन व�ृ� के नीचे उ�ह� 

��ा उ�प�न ह�ई। अत: ये सभी व�ृ वंदनीय बने और ��ालु �ावक� के िलए �रेणा के �ोत बने। सांसा�रक 

�ािणय� क� �यवथा को दखेकर उनका मन महाक�णा म� डूब गया और उ�ह�ने ध�म दसेना करन ेका िन�य 

िकया। बोधगया स ेसारनाथ को जाने वाले माग� म� व ेिनकल पड़े। वाराणसी के पास ऋिषपतन मगृदाव वन म� 

जा पह�चँे। पंचवग�य प�र�ाजक क�िड�य, व�प, भ�ीय, महानाम और अ�िजत पहले से ही वहाँ रह रह ेथे। 

उ�ह� आषाढ़ी पिूण�मा के िदन तथागन न े ऋिषपतन क� आ� व�ृ� क� छाया के नीचे पचंव�गीय िभ�ख ु

संबोिधत कर ‘ध�मच�कपव�न स�ु’ का उपदशे िदया । 

 गौतम ब�ु अ�सी वष� क� अव�था तक धम� �चाराथ� िवहार करते रह।े वैशाली के समीप वेलु �ाम 

म� गौतम ब�ु वषा�वास कर रह ेथ।े जहां व ेअ�यिधक ��ण हो गए, ऐसी अव�था म� वह कुशीनगर को ��थान 

ह�ए। ब�ु �कृित क� गोद म� श�ु वातावरण के बीच िचर िन�ा को �ा� होना चाहते थे। कुशीनगर के दि�ण–

पि�म िदशा म� उसके समीप ही म�ल� का उपवन नामक शाल वन था, जो िहर�यवती नदी के दसूरे िकनारे पर 

ि�थत था। इसी उपवन के शाल वन म� ब�ु ने अंितम िनवास िकया और यह� यगुल शाल व�ृ� के नीच े

महाप�रिनवा�ण �ा� िकया। गौतम ब�ु के ज�म स े िनवा�ण काल तक के �थान को दखेते ह�ए, ब�ु को 

पया�वरण क� र�ा का �थम पथ �दश�क तथा उपदशेक कहा जाए तो कोई अित�योि� नह� होगी। गौतम ब�ु 

के समान �कृित �ेमी, पया�वरण र�क िवरले ही ह�ए ह�। गौतम ब�ु का ज�म, बोिध �ाि�, �थम उपदशे तथा 

प�रिनवा�ण क� घटनाए ँ अ�रश: िस� करते ह� िक व े पया�वरण के महान समथ�क थे। गौतम ब�ु का 

जीवनदश�न यह िस� करती ह ै िक पया�वरण क� र�ा के िबना मानव क�याण क� बात सोचना िनरथ�क ह।ै 

मन�ुय मानव क�याण क� क�पना तभी कर सकता ह,ै जब उसका ज�म, �ान �ाि�, जीवन क� अंितम या�ा, 

�व�छ वातावरण एवं श�ु पया�वरण के बीच हो। गौतम ब�ु लगभग प�तालीस वष� तक पैदल िवचरण कर 

बह�जन िहताय तथा बह�जन सखुाय ध�म का संदशे दतेे रह।े 
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 गहृ�याग के बाद िस�ाथ� गौतम िविभ�न जंगल� एवं वन �दशे� म� चा�रका करते रह ेतथा अपन े

समकालीन तप�या करने वाल� से िवचार-िवमश� करते रह।े उनके िवचारधीन �� बह�त मह�वपणू� थ,े िजसम� 

घास, पेड़-पौध,े फल-फूल, जंगली जानवर� के साथ-साथ मानव के साथ जीवन-यापन करने वाले पशओु ंका 

बौ� सािह�य म� बार-बार उ�ल�ख िकया गया ह।ै तथागत का संपणू� जीवन-व�ृांत िविभ�न वन �दशे� म� 

�यतीत ह�आ। यह भी संसार क� एक अनोखी घटना �तीत होती ह ैिक अ�य दाश�िनक� को धन-धा�य, मानव, 

पशधुन और अ�य  आव�यकता क� सभी व�ताुए ँदान �व�प भ�ट क� जाती थ�, िकंत ु िस�ाथ� गौतम को 

भोजन, व�, िवहार� के साथ-साथ िभ�खसंुघ के िलए बयालीस वन भी दान म� �ा� ह�ए, िजनम� �ाव�ती  के 

अनाथिपंडक न ेचौवन करोड़ �वण� म�ुाओ ंका नगद भगुतान करके िभ�ख ुसंघ के िलए जतेवन महािवहार 

बनवा कर दान िकया था। �ाव�ती म� ही गौतम ब�ु क� �धान िश�या िमगारमाता िवशाखा न े�ाव�ती म� 

अ�ारह लाख �वण� म�ुाओ ंक� लागत से पवूा�राम का भ�य िनमा�ण करवाया था। इसी �ृखंला म� राजगहृ 

ि�थत जीवकांबाराम भी बह�त सुंदर आम� का उ�ान था, िजसे जीवक वै� ने गौतम ब�ु को दान म� िदया था। 

 लुि�बनी वन म� ि�थत शाल व�ृ� के नीच ेिस�ाथ� गौतम का ज�म  ह�आ, पीपल के नीच ेबोधगया 

नामक �थाथन म� �ान �ाि�, कुश घास के ऊपर बैठकर �यान्-साधना और िवप�यना का आिव�कार, आम 

व�ृ के नीचे सारनाथ म� िभ�खसंुघ को �थम उपदशे, बरगद, बाँस, छेवला आिद व�ृ� से य�ु घने जंगल� म� 

िभ�खसंुघ को उपदशे और दो शाल व�ृ� क� छाया म� कुशीनगर म� महाप�रिनवा�ण क� �ाि�। तथागत के 

महाप�रिनवा�ण के बाद िभ�खओु ंने अपनी जीवन-शैली को िविभ�न �प� म� तथागत के का�पिनक पनुज��म�  

को िविभ�न योिनय� म� जातक� के �प म� उतारा, िज�ह� शलै िच�� आिद पर उतारकर आने वाली पीढ़ी का 

माग� दश�न िकया। 

 बौ�� �ारा लगातार चा�रकाएँ करते रहन ेऔर ध�म �चार एक �थान से दसूरे �थान के उपासक� 

को बताई गई िजससे लगातार ध�म �चार-�सार का काम चलता रहा। यह �था वत�मान समय म� भी अनवरत 

�प स ेजारी ह।ै इस �कार बौ� धम� एक ऐसा ध�मक-पथ ह ैजो पेड़-पौध�, मानव, पश-ुपि�य� और �कृित 

िजसम� स�� य एवं अ��य सभी �कार के जीव-जंतुओ ंके क�याकण क� �यव�था िव�मान ह।ै अत: हम �प� 

�प से कह सकते ह� िक गौतम ब�ु �ारा �थािपत यह ध�म कृिष, वन-व�ृ� एवं पश-ुपि�य� से सीधे �प म� 

अथवा अिभ�न  �प से जड़ुा ह�आ ह।ै   

 बौ� ध�म म� शांितमय वातावरण पर बह�त अिधक बल िदया गया ह।ै शांित का पयाय� एक श�द 

होता ह-ै नीरव। नी अथा�त् रिहत, रव अथा�त ्�विन, श�द या शोर। अथा�त् ‘नीरव’ श�द। के अथ� म� शोर का 

िनषेध सि�मिलत ह।ै बौ� �ंथ� म� बार-बार वण�न आया ह ैिक जब गौतम ब�ु ध�मोपदशे करते थ,े तो उनके 

उपदशे सनुने वाले बह�त बड़ी सं�या म� उपि�थत होते थे। उनके अनशुासन क� यह िवशेषता थी िक बड़ी 

सं�या म� उपि�थत लोग� के बावजदू भी वहाँ के वातावरण म� घोर शांित �या� रहती थी। इतनी शांित िक सईू 

के िगरने तक क� आवाज भी सनुा जा सके। यही कारण ह ैिजससे गौतम ब�ु न ेअपन ेिभ�ख ुएवं िभ�खिुणय� 

को खड़ाऊँ पहनने क� सलाह नह� दी थी।  
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 आज िव� म� पया�वरण �दषूण �ुतगित से बढ़ता चला जा रहा ह।ै �दषूण से असा�य एवं भयंकर 

रोग� का �सार होता ह।ै पया�वरण क� सरु�ा के िलए हम े व�ृारोपण, वन� के िवनाश पर रोक, परमाण ु

िव�फोट पर िनयं�ण तथा नगर के विज�त पदाथ� के िन�कासन क� समिुचत �यव�था आिद पर �यारन दनेा 

अ�याव�यक ह।ै इस हते ु पया�वरण संर�ण संगठन� क� �थापना होनी चािहए, �य�िक वे इस िदशा म� 

�भावकारी काय� कर सकते ह�। उ�र भारत म� सुंदर लाल बह�गणुा �ारा छेड़ा गया िचपको आंदोलन, इसी 

�कार केरल क� सं�थाओ ंने साइल�ट वलैी ��े क� �ाकृितक संपदा को िवनाश क� िदशा म� जाने स ेरोकन े

का मह�वपणू� �यास िकया ह।ै इस �कार पया�वरण को सरुि�त रखन ेम� न केवल हमारा या हमारे दशे का, 

वरन संपणू� िव� का भी भिव�य िनिहत ह।ै 

 उपरो� त�य� के स�यक अनशुीलन के प�ात हम पाते ह� िक बौ� सािह�य म� पया�वरण के सभी 

संसाधन उपल�ध ह�। वन, पव�त, नदी, गहुा, पश-ुप�ी आिद �कृित िभ�खओु ंक� �यान साधना के िलए एक 

अिनवाय� अगं बन गया था। मानव के अि�त�व क� र�ा और �गित हतेु ि�याशील �ाकृितक �ि�याओ ंएवं 

�ाकृितक वातावरण के िविभ�न त�व� के बीच समिुचत संबंध आव�ययक ह।ै इस धरातल पर मानव का 

अि�त�व बना रह,े इसके िलए उसका �कृित के साथ सम�वय होना आव�यक ह।ै  

 शा�यमिुन गौतम ब�ु महाका�िणक भी थ,े िज�ह�ने लोक के सम�त स�व� के सखुी व मगंलमय 

जीवन हतेु अप�रिमत मै�ी-भावना करने का उपदशे िदया ह।ै संसार म� जो भी जीिवत �ाणी ह�, चाह ेवह छोटा 

हो या बड़ा हो, आकाश म� रहन ेवाला हो या भिूम पर रहन ेवाला हो, जलचर हो या �थलचर, स�ूम हो या 

�थलू, ��य हो या अ��य, दरू रहने वाला हो या पास रहने वाला, िजनका ज�म हो चकुा हो या ज�म लेन े

वाला हो, पैर वाले �ाणी ह� या परै-रिहत, पश ुह� या प�ी, चार पैर वाले ह� या दो पैर वाले, कई परै वाले ह� 

या र�गने वाले ह� यिद सम�त �ािणय� के �ित अतलुनीय �ेमभाव रखते ह�ए अप�रिमत मै�ी-भावना करनी 

चािहए। �ािणमा� के �ित म�ैी-भावना करने का उपदशे दतेे ह�ए  मे�स�ु म� व ेकहते ह� िक- 

“ये कंिच पाणभतूि�थ तसा वा थावरा वा अनवसेसा।। 

दीघा वा येव अिद�ा य ेच दरेू वसि�त अिवदरेू। 

भतूा वा स�भअवेसी वा स�बते स�ाभव�तुा सिुखत�ा।।” 

 अथा�त् “इस लोक म� िजतने भी �ाणी ह�, िफर भले ही वे चल ह� या अचल, वनवासी ह� या 

�ामवसी, लंब ेह� या बड़े, �थलू ह� या स�ूम।। िदखायी दनेे वाले ह� या न िदखायी दने ेवाले, दरू या समीप 

रहन ेवाले, जो यहाँ उ�प�न हो चकेु ह� या होने वाले ह�- ऐसे सभी �ाणी सव�था सखुी रह�।” 
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